BIEG ORAZ MARSZU NORDIC WALKING |l BALOZDROJSKA PIATKA GRAND PRIX CROSS POLSKA CZ.11

BIEG ORAZ MARSZU NORDIC WALKING Il BALOZDROJSKA PIATKA - GRAND PRIX CROSS POLSKA CZ.11 - 5km NW

Miejsce: Biaty Zdroj, gm. Kalisz Pomorski - 08.10.2022

Organizator: KLUB OLIMPIJCZYKA IM. IRENY SZEWINSKIEJ W KALISZU POMORSKIM, BURMISTRZ KALISZA POMORSKIEGO

Biaty Zdroj, gm. Kalisz Pomorski, 2022-10-8

Mce | Numer Nazwisko Imie Prec| "€ | Kar |Moe kel Miejscowosé Klub KARTKI | DYSTANS Wynik Predkose Tempo
1 147 RYCABEL BOGDAN M|l M 50-59 LICZE a2 Nodi Walking Sk 0:31:13 9,61 |kmr | 0:06:15 |minmi
2 13 GROBELNIAK RAFAL M|2 M 40-49 ZUKOWO ML 0:32:09 9,33 (tnmi|  0:06:26 |minkm
3 158 TOPOREK RAFAL M|3 M 40-49 PRZODKOWO POLIPACK TEAM GWE 2XZOLTE | s rorcmating s 0:32:16 9,30|kmr | 0:06:27 |minkmi
4 125 KUSMIEREK PATRYK M|4 M 17-29(1 DZIEMIANY BLEKITNI DZIEMIANY berszhoric Wekhg s 0:32:59 9,10(|kmm | 0:06:36 |minm
5 149 STACHOWICZ JOANNA K 1| K30-39 DZIEMIANY BLEKITNI DZIEMIANY ars Nordc Waking Sk 0:33:15 9,02k | 0:06:39 |minmi
6 156 SWISLOCKI BOGDAN M|5 M 60+ |1 MIKOSZEWO FACE NORDIC WALKING TEAM s e o 0:34:15 8,76/wm|  0:06:51 [
7 166 ZIELINSKA JOLANTA  |K 2| K60+ OSIELSKO 0:36:03|  8,32fuwn| 0:07:13 e
8 157 TOMCZYK EDWARD M|6 M 60+ |2 POZNAN ZIELONE GROSZKI POZNAN e oo 0:36:04|  8,32fmn| 0:07:13 fmeen
9 180 PRZYPOSKI MILOSZ M|7 M0-16 |1 0:36:17 8,27|tmn|  0:07:15 jmesm
10 146 RUNOWSKI JAROSLAW M|8 M 50-59 (1 DREZDENKO TR 0:36:21 8,25|kmrn | 0:07:16 |minm
11 110 KACPERSKI JAROSLAW M|9 M 50-59 (2 RADGOSZCZ ez Nodi Walking Sk 0:36:25 8,24 k| 0:07:17 |mintmi
12 150 STACHOWICZ MARCIN M|10 M 30-39(1 DZIEMIANY BLEKITNI DZIEMIANY AL S 0:36:32 8,21 |kmri | 0:07:18 |minnm
13 154 STOLTMANN HELENA K 60+ DZIEMIANY BLEKITNI DZIEMIANY ez Nodi Walking Sk 0:36:39 8,19 (k| 0:07:20 |minkni
14 143 POSTEK DANUTA 4| K 50-59 1 POZNAN ZIELONE GROSZKI e 0:36:41 8,18|wmni|  0:07:20 vk
15 114 KOLENKIEWICZ DARIUSZ M|11 M 60+ (3 ELBLAG KS ELBLASKIE WtOCZY-KIJE arsz Nodi Walking Sk 0:36:57 8,12 (k| 0:07:23 |minkn)
16 136 NIEDZWIEDZ EWA K 5/ K60+ 1| KALISZ POMORSKI |BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI CR——— 0:37:10 8,07|snm|  0:07:26 |maen
17 124 KUCHARSKA ZOSIA K 6| KO0-16 1| KALISZ POMORSKI |BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI Mar g Watking Sk 0:37:18 8,04/wom|  0:07:28 |immim
18 159 TOWARNICKA IZABELA K 7| K50-59 2 GDYNIA POLIPACK TEAM GWE IR S 0:37:32 7,99 |knm|  0:07:30 |iminkm
19 108 JARCZEWSKA RENATA K 8| K50-59 3 GOLENIOW arsz Nodi Walking Sk 0:37:34 7,99 | 0:07:31 |minkmi
20 12 GROBELNIAK HANNA K 9| K 40-49 1 ZUKOWO AXZOLTA | rarors wssogsin 0:38:10 7,86]tmn | 0:07:38 i
21 83 BUGAJSKA ANETA K 10| K 50-59 4 POZNAN DYNAMIC arsz Nodi Walking Sk 0:38:23 7,82kmmi| - 0:07:41 |mivie
22 171 LOPINSKI ALEKSY M|{12 |M60+ |4 PILA MARATONCZYK sz o ks s 0:38:41 7,76/km|  0:07:44 mwm
23 129 LASzZCz WOJCIECH M|13 M 50-59(3 PILA ez Nodi Walking Skn 0:39:06 7,67 |komi| - 0:07:49 |mivie
24 115 KOPRUCHA ROMAN M(14 M 50-59 |4 KALISZ POMORSKI BXZOLTE | v tocwainssim 0:39:19 7,63|kmm|  0:07:52 |iminkm
25 126 KUSMIEREK BEATA K 11| K 40-49 2 DZIEMIANY BLEKITNI DZIEMIANY ez Nodi Walking Skn 0:39:20 7,63|kmmi|  0:07:52 |mivim
26 161 WILGOCKA ANNA K 12| K 50-59 5| KALISZ POMORSKI |BtYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI ez Nord kg Sm 0:39:21 7,62 e | 0:07:52 fimmsn
27 160 TURZYNSKA-STOPA MARIA K 13| K60+ 2 DZIEMIANY BLEKITNI DZIEMIANY ez Nodi Walking Skn 0:39:24 7,61 |kmmi|  0:07:53 |mivi
28 121 KRANC ANNA K 14| K 30-39 1| KALISZ POMORSKI |BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI ez Nord kg 5 0:40:13 7 46 e | 0:08:03 fimmin
29 10 DUDEK AGNIESZKA |K 15| K 40-49 3 GRANOWO ZIELONE GROSZKI ez N Walking Skn 0:40:14 7,46 |knmi| - 0:08:03 |mivim
30 173 GROBELNIAK PATRYCJA [K 16| KO0-16 2 Rt Rk bk s 0:40:15 7,45 k| 0:08:03 |mivim
31 145 RUNOWSKA DOROTA K 17| K 50-59 6 DREZDENKO AXZOLTA | vasse s s 0:40:31 7,40t |  0:08:06 |minien)
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BIEG ORAZ MARSZU NORDIC WALKING Il BALOZDROJSKA PIATKA - GRAND PRIX CROSS POLSKA CZ.11 - 5km NW

Miejsce: Biaty Zdroj, gm. Kalisz Pomorski - 08.10.2022

Organizator: KLUB OLIMPIJCZYKA IM. IRENY SZEWINSKIEJ W KALISZU POMORSKIM, BURMISTRZ KALISZA POMORSKIEGO
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M-ce | Numer Nazwisko Imie Prec| "€ | Kar |Moe kel Miejscowosé Kiub KARTKI | DYSTANS Wynik Flee e

32 96 FURMAN BOZENA K 18| K 40-49 4| KALISZ POMORSKI |BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI T 0:40:50 7,35 || 0:08:10 |minkmi
33 82 BOGDAL MONIKA K 19| K 40-49 STARGARD BACKER DREAM TEAM ars Nordic Walking S 0:41:22 7,25|wom|  0:08:16 |minn
34 133 MAZUR MILENA K 20| K 30-39 2 SIEMCZYNO IXZOLTA | varerscvinssn 0:41:24 7,25 |t 0:08:17 |minimi
35 111 KARCZ RYSZARD M|[15 M 60+ |5 ZtOCIENIEC ersz Nordi Wlking Skm 0:41:32 7,22|wom|  0:08:18 |minkeni
36 81 ANTOSZKOW JUSTYNA |K 21| K 30-39 3 BIALY ZDROJ KGW BIALOZDROJANKI N O 0:41:52 7,17 |tom|  0:08:22 |imnsr
37 85 CZERNIGA MONIKA K 22| K 30-39 4| KALISZ POMORSKI |BtYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI sz Mot Walking S 0:41:54 7,16kmn | 0:08:23 |mmini
38 90 ETMANSKA LIDIA K 23| K 30-39 5 STARGARD BACKER DREAM TEAM Rt Rkl s 0:42:08 7,12k 0:08:26 |mimimi
39 139 OSIADACZ IWONA K 24| K 50-59 7 STARGARD BACKER DREAM TEAM arsz Nordi Wlking Skm 0:42:13 7,11 |kom|  0:08:27 |iminkm
40 163 WITCZAK DOROTA K 25| K 50-59 8| KALISZ POMORSKI |BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI| 1XZOLTA | wsevorse watan s 0:42:17 7,09 |knm|  0:08:27 |mink
41 84 CHOLEWKA JOLANTA K 26| K60+ 3| KOSTRZYN WLKP ZIELONE GROSZKI arsz Nordi Wlking Skm 0:42:35 7,05 wm|  0:08:31 |minkn
42 178 KRANC NATAN M|16 M 0-16 (2 T 0:42:36 7,04 |komi| - 0:08:31 |minkmi
43 162 WISNIEWSKI KRZYSZTOF M({17 M 40-49|1 CYBOWO s N Wil Sk 0:42:41 7,03 [t | 0:08:32 fimvsns
44 88 DOMANSKA BOGUMILA |K 27| K 50-59 KALISZ POMORSKI |BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI IR A 0:42:53 7,00 k| 0:08:35 |minkmi
45 118 KOWALSKA GRAZYNA |K 28| K60+ 4| KALISZ POMORSKI |BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI s e Wl S 0:42:59 6,98 1| 0:08:36 [k
46 104 ILCZYSZYN MAGDALENA |K 29| K 40-49 GIZYNO BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI TR 0:43:18 6,93 |kmm|  0:08:40 |mmm
47 119 KOZIARZ JOANNA K 30| K 50-59 10 CZAPLINEK arsz Nordi Wlking Skm 0:43:23 6,92 kmm | 0:08:41 |minni
48 179 LUGOWSKA ANNA K 31| K 40-49 7 T 0:43:35 6,88k 0:08:43 |minimi
49 117 KOWALCZUK MARIA K 32| K 40-49 8 JASTROWIE KIJOWE SIOSTRY | BRAT arsz Nordi Wlking Skm 0:43:53 6,84 [tm|  0:08:47 |minni
50 107 JANCZAK KRYSTYNA |K 33| K 50-59 11 ZtOCIENIEC TN 0:44:09 6,80t | 0:08:50 |imwsn
51 131 MACKOW SKA ANNA K 34| K 40-49 DEBSKO BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI| 1XZOLTA | s orcmasino s 0:44:16 6,78|km|  0:08:51 |mnim
52 89 DOMINIAK ZOFIA K 35| K60+ KALISZ POMORSKI |BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI T 0:44:19 6,77 |knmi|  0:08:52 |minkmi
53 100 GRZADZIEL PAWEL M|18 M 40-49|2 BRALIN sz ot Walkng S 0:44:26 6,75tmn | 0:08:53 |mmin
54 174 GROBELNIAK WIKTORIA |K 36| KO0-16 3 T 0:44:38 6,72|komi|  0:08:56 |
55 130 MACIEJEWSKA MALGORZATA (K 37| K60+ 6 SWARZEDZ DYNAMIC ars Nordc Waking S 0:45:04 6,66 k| 0:09:01 |minkmi
56 87 DERKACZ RENATA K 38| K 40-49 10 CYBOWO BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI| 1XZOLTA | vere sty sm 0:45:15 6,63 k| 0:09:083 |mivier
57 151 STAFANOW MAGDA K 39| K 17-29 KALISZ POMORSKI arsz Nordi Wlking Skm 0:46:11 6,50 k| 0:09:14 |minkmi
58 113 KLIMOWSKA GRAZYNA |K 40| K60+ 7 Zt OCIENIEC T 0:46:24 6,47 |komi|  0:09:17 |mivi
59 102 HORBA WIKTORIA |K 41| K 17-29 DRAWNO KGW BIALOZDROJANKI arsz Nordi Wlking Skm 0:46:40 6,43 || 0:09:20 |minkmi
60 140 PAWLOWSKA MALGORZATA |K 42| K 30-39 KALISZ POMORSKI Mtz N Waking s 0:46:49 6,41 |tom|  0:09:22 |mwn
61 165 ZIARNIK DANUTA K 43| K 50-59 12 CYBOWO BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI ez Nt Walking Skn 0:46:53 6,40 | 0:09:23 |minkmi
62 135 MOZAL ALICJA K 44| K 30-39 7| KALISZ POMORSKI | KLUB OLIMPICZYKA IM IREWNY SZEWINSKIES W KALISZU sz Nordi kg S 0:46:55 6,39km|  0:09:23 |
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M-ce | Numer Nazwisko Imie Ple¢ TA/CKE Kat. M'cMe/'lzat' Miejscowosé Klub KARTKI | DYSTANS Wynik Predkose Tempo

63 164 WOJTOWICZ BEATA K 45| K 50-59 13| KALISZ POMORSKI | s oumpuczyia i irewy szewsiskies w kaLszy pooRskim 0:47:10 6,36 k| 0:09:26
64 86 DABROWSKA KATARZYNA |K 46| K 40-49 11 CZAPLINEK RUNDORFINA R S 0:47:26 6,32 (k| 0:09:29 |minkn
65 21 KOPRUCHA ANNA K 47| K 50-59 14| KALISZ POMORSKI IXZOLTA | vasrerscvinssn 0:47:30 6,32|kmm|  0:09:30 |mimiri
66 127 LESZCZYNSKA ANNA K 48| K 30-39 8| KALISZ POMORSKI |BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI sz Nord vialkng S 0:47:37 6,30km|  0:09:31 |mwm
67 103 HORBA JULIA K 49| K 17-29 3 DRAWNO KGW BIALOZDROJANKI ars Nordc Waking Sk 0:48:08 6,23 k| 0:09:38 |mimimi
68 93 FILIPIAK ZUZIA K 50| KO0-16 4| KALISZ POMORSKI KGW BIALOZDROJANKI ML 0:48:09 6,23 k| 0:09:38 |minkn
69 109 JOLANTA KRUK M|19 M 60+ |6 KALISZ POMORSKI ars Nordc Waking Sk 0:48:11 6,23 k| 0:09:38 |mivimi
70 144 RAS KATARZYNA |K 51| K 30-39 9| KALISZ POMORSKI |BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI a2 Nord kg Skm 0:48:17 6,21 [ien|  0:09:39 |mien
71 123 KUCHARSKA MARYSIA K 52| KO0-16 5| KALISZ POMORSKI |BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ POMORSKI ez Nodi Walking Sk 0:48:18 6,21 [t |  0:09:40 |minkmi
72 94 FRACKOWIAK ANDRZEJ M|{20 |M60+ |7 BERLIN KLUB OLIVPLICEYIKA I IRENY SZEWIKSKIE) W KALISZU POMORSIH T 0:48:31 6.18mm|  0:09:42 e
73 99 GRZADZIEL MARTYNA [K 53| K 30-39 10 BRALIN GLOBEMAN 0:48:48 6,15[wom|  0:09:46 s
74 116 BISKUP JOANNA  |K 54| K 30-39 11 LICZE BR— 0:48:53 6,14 /in1|  0:09:47 s
75 120 KOZIEL EWA K 55| K 50-59 15 CHORZYNA 0:49:06 6,11 /l1|  0:09:49
76 95 FRACKOWSKA TERESA |K 56| K60+ 8 BERLIN KLUB OLIVPLICEYIKA I IRENY SZEWIKSKIE) W KALISZU POMORSIH T 0:49:22 6,08mm|  0:09:52 e
77 137 OBREBSKA-STARZEC GRAZYNA |K 57| K60+ 9| KALISZ POMORSKI FOKARIUM arsz Nodi Walking Sk 0:49:39 6,04 [tmm|  0:09:56 |minkmi
78 138 ORLOWSKA RENATA K 58| K 50-59 16| KALISZ POMORSKI FOKARIUM e 0:49:40 6,04 [tm|  0:09:56 |minkm
79 141 PAWLOWSKI MARIUSZ M|21 M 30-39(2 KALISZ POMORSKI e Nordic Waking S 0:49:50 6,02 kmm|  0:09:58 |minkmi
80 106 JANICKA KAMILA K 59| K 30-39 12 BIALY ZDROJ KGW BIALOZDROJANKI IR S 0:49:58 6,00 |k 0:10:00 |mivim
81 134 MORENKO JOLANTA K 60| K 40-49 12 POMIERZYN arsz Nodi Walking Sk 0:50:06 5,99 (k| 0:10:01 |iminkn)
82 112 KLIMCZAK BERNADETTA |K 61| K 40-49 13| KALISZ POMORSKI e 0:50:07 5,99 (k| 0:10:01 |iminkm
83 170 ZUREK KRYSTYNA K 62| K60+ 10 ZLOTOW arsz Nodi Walking Sk 0:50:22 5,96k | 0:10:04 |mii
84 105 JANICKA KINGA K 63| K 17-29 4 BIALY ZDROJ KGW BIALOZDROJANKI IR S 0:51:16 5,85|kmn | 0:10:15 |minm
85 168 ZABICKA MICHALINA |K 64| KO0-16 6 BIALY ZDROJ ez Nodi Walking Skn 0:51:29 5,83 (k| 0:10:18 |minkn)
86 97 GIERACH ELZBIETA |K 65| K60+ 11 PEPLOWEK KGW BIALOZDROJANKI a2 N Walkg Sk 0:51:31 5,82/kmn | 0:10:18 |minimi
87 101 HORBA KATARZYNA [K 66| K 40-49 14 DRAWNO KGW BIALOZDROJANKI ez Nodi Walking Skn 0:52:30 5,71 (k| 0:10:30 |minkn)
88 148 SAWICKA AGNIESZKA |K 67| K 40-49 15 SZCZECIN RIS 0:52:31 5,71 (toni|  0:10:30 |tminkm
89 132 MARAS MARIA K 68| K60+ 12 BIALY ZDROJ KGW BIALOZDROJANKI ez Nodi Walking Skn 0:53:12 5,64 [t | 0:10:38 |minkn)
90 167 ZABICKA AGNIESZKA |K 69| K 40-49 16 BIALY ZDROJ KGW BIALOZDROJANKI TR S 0:53:47 5,58|kmn | 0:10:45 |minmi
91 98 GRZADZIEL ANIA K 70| K 40-49 17 BRALIN ez N Walking Skn 0:53:49 5,57 [t | 0:10:46 |minkn
92 153 STEFANOW SYLWIA K 71| K 40-49 18| KALISZ POMORSKI KGW BIALOZDROJANKI Rt Rk bk s 0:53:49 5,57|kmrn | 0:10:46 |minm
93 155 SZPAK GENOWEFA (K 72| K60+ 13 BIALY ZDROJ KGW BIALOZDROJANKI e Nordic Walking S 0:55:10 5,44t | 0:11:02 i
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Mce | Numer Nazwisko Imie Prec| "€ | Kar |Moe kel Miejscowosé Klub KARTKI | DYSTANS Wynik Predkose Tempo
94 172 DROSTEK MALGORZATA (K 73| K60+ 14 IR 1:00:04 4,99k | 0:12:01 |mintn)
95 | 142 PIETRZYK ANNA K 74| K 50-59 17| KALISZ POMORSKI | K48 ounmuczria mmewny szewisies w kaszy T 1:00:28|  4,32fwn| 0:13:54 nen
96 122 KRUPIENKO BARBARA |K 75| K60+ 15 BIALY ZDROJ KGW BIALOZDROJANKI e 1:09:28 4,32(wnm | 0:13:54 ok
- 01 ETMAKISKI PIOTR w|-  |M30-39]- STARGARD — DNS [ -
- 92 FILIPIAK KRYSTYNA |K | Keo+ -| KALISZ POMORSKI KGW BIAtOZDROJANKI DNS Jpm -
- 152 STARZEC ANDRZEJ M- M 60+ |- KALISZ POMORSKI WOLNY STRZELEC ersz Nordi Wlking Skm DNS - |t - minseny
- 169 ZUREK DARIUSZ M|- M 60+ |- ZLOTOW KLUB OLIMPUIGZYIA IM IRENY SZEWISKES W KALISZU POMORSKM —— DNS b e
- 128 LASZCZ EWA  |K | Koo+ - PILA — DNS - e
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