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Regulamin biegu
NOCNA ZADYSZKA VII

Organizator biegu

§1

Stowarzyszenia Bez Nazwy, os. Jagiellonskie 14/3, 62-200 Gniezno, e-mail: biuro@beznazwy.org.
KRS: 0000631524, NIP: 7842500801.
Osoby do kontaktu:
a. Mariusz Ostaszewski
tel: 737 490 273
e-mail: mariusz.ostaszewski@beznazwy.org,
b. Michal Koszela
tel: 609 076 952
e-mail: michal koszela@beznazwy.org.

Cel

§2

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy uprawiania sportu.
Zebranie §rodkow pieni¢znych na pomoc w leczeniu Oli i Jagody, dziewczyn chorych na
mukowiscydoze.

Postanowienia ogdlne

§3

Bieg ma charakter charytatywny. Pozyskane S$rodki z wpisowego zostang przekazane na
leczenie Oli i Jagody § 2 pkt 2.

Bieg odbedzie si¢ 23 listopada 2019 r., w obrebie jeziora Jelonek (Wenecja) w Gnieznie.

Start, meta i biuro zawodow znajdowaé si¢ bgda w miejscu zaznaczonym na mapie stanowiacej
zatacznik nr 1 do regulaminu.

Biuro zawodow czynne bedzie od godz. 16:30 do godz. 17:15.

Odbieranie numerdéw startowych odbedzie si¢ w godzinach pracy biura zawodow.

Bieg rozpocznie si¢ o godz. 17:30.

Bieg rozegrany zostanie ze startu wspolnego na dwoch dystansach: 5250m (trzy okrazenia) oraz
10500 m (sze$¢ okrazen).

Zawodnikoéw nie obowiazuja limity czasowe — po starcie nie mozna opuscic trasy biegu.

Bieg rozegrany bgdzie w jednej kategorii — OPEN kobiet i mgzczyzn.

Organizator nie zapewnia pomiaru czasu.

Limit uczestnikéw — 250 o0sob.

§4

Ze wzgledu na nocny charakter biegu, zezwala si¢ na wykorzystanie w ubiorze rd6znego rodzaju
o$wietlenia, elementow odblaskowych oraz fluorescencyjnych.
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za uzyte przez uczestnikow elementy stroju, w tym
ewentualne szkody powstate w wyniku ich uzycia.
Zabrania si¢:

a. Uzywania jakichkolwiek urzadzen wykorzystujacych otwarty ogien, w tym rac, pochodni



1 innych urzadzen pirotechnicznych.
b. Uzywania jakichkolwiek urzadzen elektrycznych zasilanych pradem statym lub zmiennym
0 napigciu powyzej 12V.

§5

Trasa biegu bedzie monitorowana przez s¢dziéw. Uczestnicy zobowiazani sa do dostosowania si¢ do
ich zalecen.

Niezastosowanie si¢ do zakazéow z §4 pkt 3a oraz do zalecen sedziow skutkowaé bedzie
natychmiastowym wykluczeniem zawodnika i usunigciem z trasy biegu.

Warunki uczestnictwa

§6

Uczestnikiem biegu moze by¢ osoba, spetniajaca nastgpujace wymagania:

1.

Jest osoba petnoletnia.

2. Jest osoba niepetnoletnia i spetnia nastgpujace warunki:

a. Dodatkowym warunkiem dla osob niepelnoletnich jest dostarczenie organizatorowi
minimum 30 minut przed startem pisemnej zgody (zatacznik nr 2) rodzicow lub opiekunow
prawnych.

b. Osoby, ktéore w dniu startu nie ukonczyly 16 roku zycia moga uczestniczy¢ w biegu (jako
osoby towarzyszace) wraz z rodzicami / opiekunami prawnymi.

Zglosita swoj udzialu w biegu za pomoca formularza rejestracyjnego dostgpnego na stronie
elektronicznezapisy.pl lub zapisata si¢ w biurze zawodéw w dniu biegu.
Uiscita wpisowe w wysokosci:

a. 30 zt w przypadku zapisow elektronicznych za pomoca portalu elektronicznezapisy.pl.

b. 35zt w przypadku zapisoéw w biurze zawodoéw w dniu biegu.

Podpisata zgodg na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewngtrznych organizatora.

Ochrona danych osobowych

§7

Zgloszenie uczestnictwa w VII biegu charytatywnym Nocna Zadyszka oznacza wyrazenie zgody na
przetwarzanie przez Stowarzyszenie Bez Nazwy danych osobowych zawartych w formularzu
zgloszeniowym w formie pisemne;j lub elektronicznej za pomoca portalu elektronicznezapisy.pl.
Administratorem danych osobowych 0s6b uczestniczacych w biegu jest: Stowarzyszenie Bez
Nazwy, os. Jagiellonskie 14/3, 62-200 Gniezno, KRS: 0000631524, NIP: 7842500801, e-mail:
biuro@beznazwy.org.

Dane osobowe uczestnikow biegu beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi
w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 .
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016,
p. 1-88) — RODO, ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 2018 poz.
1000, wraz z pdzn. zm.)

Podstawe przetwarzania danych osobowych stanowi art. 6 ust. 1 lit b) RODO (realizacja umowy
zawartej poprzez akceptacje niniejszego Regulaminu oraz zgloszenie uczestnictwa w biegu w tym
zaakceptowanie zgody na przetwarzanie danych osobowych) oraz art. 6 ust. 1 lit a) RODO
(dobrowolna, jednoznaczna, §wiadoma i konkretna zgodna osoby, ktorej dane dotycza).
Stowarzyszenie Bez Nazwy bedzie wykorzystywalo zebrane dane osobowe Uczestnikow biegu
w celu 1 zakresie niezbgdnym dla organizacji, przeprowadzenia i promocji wydarzenia, a takze
w celach marketingowych i promocyjnych Organizatora.



10.

11.

12.

Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku, poprzez sporzadzenie, utrwalenie,
przeksztalcenie i rozpowszechnianie przez organizatora w celu rozpowszechniania informacji
o imprezie: biegu Nocna Zadyszka VII przy wykorzystaniu srodkow masowego przekazu, w tym
telewizji, prasy, internetu.

Administrator os$wiadcza, ze stosuje rozwiazania zabezpieczajace przetwarzane dane osobowe przed
ich utrata, zniszczeniem, nieprawidlowa modyfikacja, a takze przed niezgodnym z celami
przetwarzaniem i wykorzystaniem tych danych.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na przetwarzanie uniemozliwia udzial w biegu.

Momentem rozpoczgcia przetwarzania danych osobowych jest wypetnienie formularza
zgloszeniowego i wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych.

Dane osobowe bgda przetwarzane:

a. W przypadku zgody na przetwarzanie danych na potrzeby organizacji biegu dane osobowe
beda przetwarzane: do miesiaca po zakonczeniu biegu lub do momentu wycofania zgody na
ich przetwarzanie.

b. W przypadku zgody marketingowej do momentu wycofania zgody na ich przetwarzanie.

Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie
kierujac korespondencj¢ na adres siedziby administratora lub przez poczte elektroniczng. Wycofanie
zgody pozostaje bez wptywu na przetwarzanie, ktérego dokonano wczesniej.
Uczestnikowi przystuguje rowniez prawo dostgpu do tresci swoich danych oraz prawo zadania ich
sprostowania, usunigcia lub ograniczenia przetwarzania. Ponadto uczestnik ma prawo do wniesienia
skargi do organu nadzorczego wiasciwego ds. ochrony danych osobowych — Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, jesli uzna, iz przepisy RODO zostaly naruszone.

Postanowienia koncowe

§8
Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
Wypeknienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty oznacza, ze zawodnik potwierdza, iz
startuje na wltasng odpowiedzialnosc¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym i pociaga
za soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazow
fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod i strat o charakterze majatkowym.
Wypetnienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie darowizny oznacza, ze zawodnik ocenit
charakter, zakres i stopien ryzyka wiazacego si¢ z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat
si¢ podjac to ryzyko, startujac w biegu na wlasna odpowiedzialnos¢.
Ubezpieczenie od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii zawodnikow.
Przekazanie danych osobowych uczestnika jest dobrowolne, jednakze stanowi warunek uczestnictwa
w biegu.
Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z uczestnikami moga by¢ wykorzystane za zgoda
organizatora przez $rodki masowego przekazu.

§9
W sprawach spornych i nieobjgtych niniejszym regulaminem decyduje sedzia i kierownik biegu.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian tresci niniejszego regulaminu biegu o czym
niezwlocznie powiadomi uczestnikow poprzez strong biegu.



zatacznik nr 1 do regulaminu biegu NOCNA ZADYSZKA VII

Mapa biegu
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zatacznik nr 2 do regulaminu biegu NOCNA ZADYSZKA VII

ZGLOSZENIE DO BIEGU NOCNA ZADYSZKA VII

Imig i nazwisko

( imig i nazwisko zawodnika )

Telefon kontaktowy

( telefon zawodnika )

Adres e-mail

( e-mail zawodnika )

1. O$wiadczam, ze zapoznatem si¢ z regulaminem biegu Nocna Zadyszka VII i akceptuje go oraz zobowiazuje sig
przestrzegac zawarte w nim postanowienia.

2. Os$wiadczam, ze bior¢ udzial w zawodach na wlasna odpowiedzialno§¢ oraz nie istnieja jakiekolwiek
przeciwwskazania zdrowotne do mojego uczestnictwa w biegu.

0 Wyrazam zgod¢ na przetwarzaniec moich danych osobowych przez organizatora w celu realizacji regulaminu
W rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. oraz ogdlnego

rozporzadzenia o ochronie danych nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO).

o Wyrazam zgode na nieodplatne wykorzystanie wizerunku, poprzez sporzadzenie, utrwalenie, przeksztalcenie
i rozpowszechnianie przez organizatora w celu rozpowszechniania informacji o imprezie: biegu Nocna Zadyszka VII
przy wykorzystaniu srodkow masowego przekazu, w tym telewizji, prasy, internetu.

0 Wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych w celach marketingowych. (opcjonalnie)

(miejscowosc i data) Podpis zawodnika

WYPELNIA OPIEKUN PRAWNY OSOBY NIEPELNOLETNIEJ

1. Jako opiekun prawny osoby wskazanej powyzej, wyrazam zgodg na jej udzial w zawodach i na warunkach
okreslonych w pkt. 1-2 powyzej, jak rowniez na przetwarzanie jej danych osobowych zgodnie z pkt. 3 powyzej.

2. Oswiadczam, ze stan zdrowia mojego syna / mojej corki / podopiecznego / podopiecznej pozwala na udziat w biegu
Nocna Zadyszka VII.

3. Oswiadczam, ze zapoznatem si¢ z regulaminem biegu Nocna Zadyszka VII i akceptuje go.

Imig i nazwisko

( dane rodzica / opiekuna prawnego )

Telefon kontaktowy

( dane rodzica / opiekuna prawnego )

Adres e-mail

( e-mail rodzica / opiekuna prawnego )

(miejscowosc i data) Podpis rodzica / opiekuna prawnego



zatacznik nr 3 do regulaminu biegu NOCNA ZADYSZKA VII

KLAUZULA INFORMACYJNA RODO

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i RE (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych, w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L.2016.119.1) -
RODO, Stowarzyszenie Bez Nazwy informuje, iz:

1.

9.

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Stowarzyszenie Bez Nazwy z siedziba w Gnieznie
na os. Jagiellonskie 14/3, 62-200 Gniezno.
Z Administratorem danych osobowych skontaktowaé si¢ mozna w nastepujacy sposob:

a. listownie: Stowarzyszenie Bez Nazwy, os. Jagiellonskie 14/3, 62-200 Gniezno,

b. za posrednictwem poczty elektronicznej: biuro@beznazwy.org.
Administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych, z ktorym mozna si¢ skontaktowac poprzez
e-mail: iod@beznazwy.org. Z inspektorem ochrony danych mozna si¢ kontaktowaé¢ we wszystkich
sprawach, dotyczacych przetwarzania przez Stowarzyszenie Panstwa danych osobowych oraz
korzystania z praw, zwiazanych z przetwarzaniem z tych danych.
Dane osobowe sa zbierane celem realizacji celow statutowych Stowarzyszenia — za zgoda osoby,
ktorej dane dotycza.
Pozyskane dane beda przechowywane przez okres, wynikajacy z umow o realizacje zadan
publicznych oraz projektow, a w przypadku czlonkdéw Stowarzyszenia — przez okres bycia
cztonkiem Stowarzyszenia. W przypadku darczyncow, dane beda przechowywane przez okres 5 lat
od dnia zakonczenia roku kalendarzowego, w ktérym przekazana zostata darowizna. Dane osobowe
0sob, ktore kieruja korespondencje do Stowarzyszenia przechowywane beda przez okres pigciu lat,
po czym beda brakowane.
Dane nie beda udostepniane podmiotom innym, niz upowaznione na podstawie przepisow prawa.
W dowolnym momencie mozna wycofa¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych, co bedzie
skutkowato brakiem mozliwos$ci uczestnictwa w realizowanych projektach, badz tez wlasciwego
zatatwiania spraw.
Zgodnie z RODO przystuguje prawo do:

a. dostgpu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

b. sprostowania (poprawiania) swoich danych;

c. usunigcia danych osobowych w sytuacji, gdy przetwarzanie danych nie nastgpuje w celu

wywiazania si¢ z obowiazku wynikajacego z przepisu prawa;

d. ograniczenia przetwarzania danych;

€. wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;

f. wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
Dane osobowe nie beda wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji ani
profilowania, o ktérym mowa w art. 22 RODO.



