REGULAMIN BIEGU LOKALNEGO
TROPEM WILCZYM

BIEG PAMIECI ZOENIERZY WYKLETYCH
OLKUSZ - Rabsztyn 01.03.2020r

1. CELE IMPREZY:

eUczczenie Narodowego Dnia Pamieci Zohierzy Wykletych

e(Oddanie hotdu zolierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajacego w latach
1944 — 1963 w obrebie przedwojennych granic RP

ePromocja aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia

ePromocja miejscowosci Olkusz i Rabsztyn

2. ORGANIZATOR:

eOrganizatorem ogolnopolskim biegu jest Fundacja Wolnos$¢ 1 Demokracja

e[ okalnym organizatorem biegu jest Stowarzyszenie Olkuszbiega

e[ okalnym wspoélorganizatorem biegu jest Stowarzyszenie Historyczne im. Armii Krajowej w
Olkuszu, Instytut Pamigci Narodowej w Krakowie, Nadlesnictwo Olkusz —Lasy
Panstwowe,MOK Olkusz

3. TERMIN I MIEJSCE:
eZawody odbedg si¢ 1 marca 2020r o godzinie 12.00
oSTART i META: Parking Le$ny w Rabsztynie

eBiuro zawodow bedzie zlokalizowane w okolicy startu/mety i czynne bedzie w godzinach 9.00-
11.30

4. TRASA I DYSTANS BIEGU GLOWNEGO:

edystans: ok 6.,5 km

etrasa: oznakowana, wiodgca $ciezkami leSnymi

estart 12:00, zakonczenie 14:00

o0 godzinie 12.00 wystartuje Bieg Honorowy na dystansie 1963 m
®0 godzinie 12:15 Bieg Gléwny 6,5 km

5. WARUNKI UCZESTNICTWA:

ew biegu mogg bra¢ udzial osoby ktore ukonczyty 16 lat

euczestnicy biegu zobowigzani sg do przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego o zdolnosci do
udziatu w biegach lub do podpisania o$§wiadczenia o udziale na wlasng odpowiedzialno$¢

e0soby ponizej 18 roku zycia musza posiadac¢ podpisang zgodg¢ i o$wiadczenie rodzicow i przyby¢
na zawody z opiekunem

edo biegu gtéwnego zgloszenia przyjmowane sa wytacznie za pomocg formularza zgloszeniowego
online dostgpnego na stronie: http://timing4u.pl/ do 23 lutego 2020 do godz 23:59 lub do
wyczerpania puli pakietow startowych (180 sztuk)

eclektroniczny pomiar czasu przy pomocy chipa zwrotnego (chip przymocowany do obuwia)


http://timing4u.pl/
http://timing4u.pl/
http://timing4u.pl/

6. OPLATA STARTOWA I PAKIETY STARTOWE
eobowigzuje optata startowa w wysokosci 40,00 zt
ewplaty nalezy dokonywac na rachunek bankowy organizatora lokalnego:
Stowarzyszenie Olkuszbiega,
Bank Spoétdzielczy Wolbrom o/Olkusz
nr konta 05 8450 0005 0050 0556 3829 0001
z dopiskiem ,,TROPEM WILCZYM — imi¢ i nazwisko”
eoplata obejmuje pakiet startowy w sktad ktérego wchodzi: okolicznosciowa koszulka, numer
startowy, medal - po ukonczeniu biegu, materiaty promocyjne, torba a takze goracy positek.

7. KLASYFIKACJA i NAGRODY:
ewszyscy uczestnicy ktdrzy ukoncza bieg otrzymaja pamigtkowe medale

epodczas biegu bgda prowadzone nastgpujace klasyfikacje:
OPEN KOBIET I OPEN MEZCZYZN (3 pierwsze migjsca)

8. POSTANOWIENIA KONCOWE:

eBieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

eOrganizator zapewnia opieke medyczng podczas biegu.

eOrganizator zapewnia toalety.

eKazdego zawodnika obowigzuje estetyczny ubior sportowy i obuwie sportowe adekwatne do dane;j
dyscypliny.

eUczestnicy biegu gtownego zobowigzani sg do przypigcia na piersi otrzymanego numeru
startowego.

oW biegu gtownym prowadzony bedzie pomiar czasu metoda elektroniczng.

eZawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania zalecen stuzb medycznych, porzadkowych, sedziow
1 organizatorow.

eOrganizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za kontuzje 1 urazy na zdrowiu uczestnikéw zawodow.
Wszyscy uczestnicy startujacy w biegu robig to na swoja odpowiedzialnos¢, bedac w petni
swiadomi swojego stanu zdrowia i ewentualnych przeciwwskazan do wykonywania tego
typu wysitku

eUczestnik biegu wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2
og6lnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r podczas
dokonywania zgloszenia po uprzednim zapoznaniu si¢ ze wszystkim o$§wiadczeniami
dostepnymi w formularzu zapiséw

eZawodnicy wyrazaja zgod¢ na publikacje ich wizerunku oraz imienia i nazwiska na wynikach z
zawodow oraz na materiatach promocyjnych i1 reklamowych organizatora/wspotorganizatora
w ramach promocji imprezy TROPEM WILCZYM

e[nterpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.



