Lot KARCHER

e REGULAMIN
NAZWA IMPREZY: KARCHER CENTER
IV Bieg Cudu nad Wistq ﬁ . KEK-system
e z *Krzysztof Wozniak

I. Organizator:
- Whoctawski Klub Biegacza Maratonczyk
-Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa we Wioctawku

II. Termin i miejsce:
15 sierpnia 2019 r. godz. 09:00, start i meta tereny lesne przy PWSZ ul. Obroncéw Wisty
1920r. (wioctawskie Zawisle)

ITI. Trasa:
Bieg: Dystans 10 km (dukty lesne) - 2 petle
Marsz Nordic Walking: 5km (dukty lesne) - 1 petla
W biegu prowadzony bedzie elektroniczny i reczny pomiar czasu.
Ze wzgleddw organizacyjnych ustala sie limit czasu do 1,5 godziny.
Trasa bedzie zabezpieczona i oznakowana co 1 km

IV. WARUNKTI UCZESTNICTWA:

Wszyscy zawodnicy muszaq zostaé zweryfikowani w Biurze Zawoddéw w dniu biegu (w godz.
07.00 - 08.30). Udziat w biegu moga_brac osoby, ktdre ukonczyty 16 r.z. Osoby ponizej 18
roku zycia zgtasza osobiscie rodzic lub prawny opiekun.

Zgtaszajacy uznaje, ze zapoznat sie z regulaminem i zobowigzuje sie do jego
przestrzegania oraz wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych i wizerunku
dla potrzeb biegu.

V. NAGRODY
Puchary dla pierwszych 3 kobiet i mezczyzn
Dla wszystkich uczestnikow, ktérzy ukonczq bieg pamiatkowy medal

VI. KLASYFIKACJE
OPEN Kobiet i Mezczyzn
Wiekowe Kobiet i Mezczyzn:
K/M1 - DO 19 Lat
K/M2 - 20-29 Lat
K/M3 - 30-39 Lat
K/M4 - 40-49 Lat
K/M5 - 50-59 Lat
K/M6 - 60-69 Lat
K/M7 - pow. 70 Lat



VII. ZGLOSZENIA:
1. Zgtoszenia za posrednictwem strony www.elektronicznezapisy.pl
2. Za osobe zgtoszonag uwaza sie zawodnika, ktéry wypemit i przestat formularz
zgtoszeniowy oraz dokonat wptaty.
3. Wszyscy uczestnicy biegu otrzymaja pamigtkowy medal, koszulke, wode oraz
positek po biegu .
4. Uczestnicy weryfikowani sq po okazaniu dokumentu ze zdjeciem. Nie ma
mozliwo$ci odebrania pakietu startowego w imieniu innej osoby (upowaznienia hie
bedq brane pod uwage).
5. Zapisy elektroniczne mozliwe bedq od 02.07.2019 r. W momencie zgtoszenia i
opfacenia startowego przez 200 oséb lista startowa zostaje zamknieta. W
przypadku nie osiaghiecia limitu 200 osob optate startowq bedzie mozna dokonaé w
dniu biegu.

VIII. OPLATY:
1. Optata startowa wynosi: - w terminie do 09.08.2019 r. - 35 PLN; dla osdb powyzej 65
lat -15 PLN;
- w dniu biegu optata wynosi 45zt dla wszystkich
2. Optata startowa jest dokonywana tradycyjnym przelewem na konto klubu WKB
Maratonczyk:
BZ WBK: 17 1090 1519 0000 0001 3460 5190
3. W przypadku nie wyczerpania limitu 200 oséb, ktére dokonaty zgtoszenia i
wptaty, istnieje mozliwo$¢ zgtoszenia i wptaty gotéwkowej w dniu zawodéw.
4. Istnieje mozliwos¢ przeniesienia optaty startowej na innego uczestnika do dnia
09.08.2019 r., w przypadku rezygnacji z uczestnictwa w biegu optata startowa nie
podlega zwrotowi.
5. Osoby, ktére dokonaja wptaty po 09.08.2019 r. zobowigzane sq do przedstawienia
dowodu wptaty w czasie weryfikacji w Biurze zawoddw.
6. Chec otrzymania faktury prosze przesytaé na adres e-mailowy stowarzyszenia:
wkbmaratonczyk2009@gmail.com podajac dane do rachunku. Rachunki bedq
wydawane w biurze zawodow).

IX. PROGRAM MINUTOWY:
07.00-08.30 - weryfikacja zawodnikéw, zapisy do biegu -Sala gimnastyczna PWSZ, ul,
Obroncéw Wisty 1920r.
9.00- start biegu i marszu
ok. 09.40 - pierwszy zawodnik na mecie;
11.00 - ceremonia zakonczenia, wreczenie pucharéw i losowanie nagréd,

X. POSTANOWIENIA KONCOWE
®- Odebranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacja catego regulaminu.

- Do dyspozycji zawodnikéw dostepne bedq szatnie z prysznicami oraz depozyt
®- Ubezpieczenie. Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie zwigzane z
mozliwoscia wystapienia choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia Smierci lub



poniesienia jakichkolwiek strat badZ szkdd, jakie moga wystapi¢ w zwiazku z obecnosciq
i/lub uczestnictwem w Biegu.
®Podczas weryfikacji uczestnicy podpisuja zgode dotyczaca przetwarzania danych
osobowych oraz na wykorzystanie wizerunku dla potrzeb biegu.
e Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora

W przypadku pytan prosimy o kontakft:
- wkbmaratonczyk2009@gmail.com



