Polswimrun 2017

Regulamin

Starogard Gdanski -Sumin, 27 maja 2017r.

Cel

®  Promocja Powiatu Starogard Gdanski
®  Promocja Gminy Wiejskiej Starogard Gdanski
® Popularyzacja Swimrun w Polsce,
*  Wytonienie najlepszych zawodnikéw Polswimrun Sumin 2017

Organizatorzy i wspotorganizatorzy

*  Firma RYBKA

e Powiat Starogard Gdanski

e Gmin Wiejska Starogard Gdanski,

e Stowarzyszenie TRI Starogard Gdanski

Termin

Biuro zawodow bedzie sie miescié na terenie Zespotu Szkét Publicznych w Suminie.
Sumin 38,83-200 Starogard Gdanski, woj. pomorskie (czynne w dniu zawodoéw 27. 05.2017r.).

Zawody odbedga sie 27 maja 2017r., start zawodow o godzinie 11:00

Miejsce startu i mety znajduje sie na boisku szkolnym w Suminie.

Dystanse, trasa

Trasa odbywa sie na dwoch dystansach:
Wyscig 1 : Sprint na dystansie okoto 22 km ( okoto 18 km biegu oraz okoto 4 km ptywania)
Wyscig 2 :Super sprint na dystansie okoto 11 km (okoto 9 km biegu oraz okoto 2 km ptywania)

Bieg odbedzie sie wokét jeziora Sumin i na terenie wsi Szteklin ( nawierzchnia szutrowa, piasek, petla
o kilku podbiegach )

Ptywanie odbedzie sie w jeziorze Sumin i Szteklin(spodziewana temperatura wody 15-17 C



Klasyfikacja i kategorie wiekowe

1. Klasyfikacje i kategorie wiekowe na wszystkich dystansach (decyduje rok urodzenia)
K1, M1 (18-29 lat)
K2, M2 (30-39 lat)
K3, M3 (40-49 lat)
K4, M4 (50-59 lat)
K5, M5 (60 lat i wiecej)

2. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do zmiany podanych kategorii wiekowych jezeli w
kazdej kategorii nie bedzie zgtoszonych minimum 4 zawodnikéw lub zawodnicze

Nagrody

Puchary i symboliczne nagrody za zajecie | - Ill miejsca w klasyfikacji generalnej kobiet i
mezczyzn oraz w poszczegoblnych kategoriach wiekowych.

Nagrody dublujg sie, co oznacza, ze zawodnik otrzymujacy nagrode za miejsce zajete w
klasyfikacji generalnej Polswimrun otrzymuje nagrode roéwniez za miejsce zajete wramach
prowadzonej kategorii wiekowej.

Wszyscy zawodnicy i zawodniczki zostang wyrdznieni okolicznosciowymi medalami za
ukonczenie Polswimrun

Warunki uczestnictwa

Osoby petnoletnie startujg na wtasng odpowiedzialnosci pod warunkiem, ze podpisza o$wiadczenie
o braku przeciwwskazan medycznych do udzialtu w imprezie. W przypadku wysokiej
frekwencji w poszczegdlnych startach, Sedzia Gtowny moze zadecydowac o puszczeniu kobiet i
mezczyzn w osobnych seriach.

Zawodnicy startujg indywidualnie w dowolnym stroju. Obowigzkowy jest czepek ptywacki z numerem
startowym dostarczony przez organizatora oraz numer startowy umieszczony na wysokosci pasa
podczas odcinkéw biegowych. Dozwolone jest uzywanie sprzetu ptywackiego nieprzekraczajacego
wymiary 60 cm x 100 cm ( moga to by¢ wiosetka ptywackie, 6semki ptywackie, ptetwy). Zawodnicy
musza ukonczy¢ wyscig z takim samym ekwipunkiem z jakim wystartowali.



Zgtoszenia

Zgtoszenia beda przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie
www.polswimrun.pl lub www.elektronicznezapisy.pl

Zgtoszenia on - line beda przyjmowane od 13 marca 2017 roku do dnia 24 maja 2017r. do godz. 23:59
badz do wyczerpania obowigzujacego limitu.

Obowiazuje limit zawodnikéw: 75 sprint oraz 75 super sprint.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limitu zawodnikow.

Optata startowa

Optate startowa wnosi sie przy rejestracji.
Opfata za udziat w Polswimrun w zaleznosci od terminu wynosi:
Dystans sprint

e Do 24.05.2017r. - 60,00zt.
e W dniu zawodow 27.05.2017r. - 100,00zt.

Dystans super sprint

e Do 24.05.2017r. - 40,00zt.
e W dniu zawodow 27.05.2017r. - 80,00zt.

Organizator wystawia rachunek na zadanie.
Dowodem dotarcia optaty startowej jest pojawienia sie nazwiska zawodnika na liscie startowe;j.

W przypadku wniesienia optaty startowej w niewystarczajacej wysokosci (np. w wyniku przekroczenia
terminu wptaty okreslonego w niniejszym regulaminie) zgtoszenie nie zostanie przyjete.

Organizator nie zwraca optaty wniesionej optaty startowej w przypadku rezygnacji ze startu.

Organizator nie przewiduje przenoszenia optaty startowej na kolejne lata.

Pakiet startowy

Odbiér pakietéw startowych w biurze zawodéw - w dniu 27.05.2017r. w godzinach 8.00 - 10.30
. na terenie Zespotu Szkét Publicznych w Suminie. Sumin 38,83-200 Starogard Gdanski.


http://www.polswimrun.pl/
http://www.elektronicznezapisy.pl/

Podczas odbioru pakietu zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze zdjeciem celem weryfikacji danych
osobowych.

Istnieje mozliwos¢ przepisania pakietu startowego na inng osobe do 20 maja 2017 roku. Po tym
terminie takiej mozliwosci juz nie ma.
W ramach optaty startowej kazdy uczestnik Polswimrun 2017 otrzymuje:

*  Numer startowy

e Czepek,

* Medal finishera na mecie,

® Positek regeneracyjny po zawodach (27.05.2017 r., sobota),

¢ Upominki od sponsoréw i partneréw imprezy,
e Ubezpieczenie NNW na kwote 10 tysiecy ztotych/ osobe.

Wyniki
Oficjalne wyniki bedg zamieszczone na oficjalnej stronie internetowej organizatora:
www.polswimrun.pl oraz przekazane do informacji mediéw.

Pomiar czasu

Elektroniczny pomiar czasu bedzie przeprowadzony przez firme pomiarowg elektronicznezapisy.pl

Ochrona danych osobowych

¢ Dane osobowe uczestnikdw Polswimrun 2017 beda przetwarzane w celach przeprowadzenia
imprezy, wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody.

¢ Dane osobowe uczestnikédw Polswimrun 2017 beda wykorzystywane zgodnie z warunkami
okre$lonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (tekst
jednolity: Dz. U. z 2002 r., Nr 101 poz. 926). Administratorem danych osobowych jest

Organizator.
® Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu w zwigzku z

udziatem w ramach Polswimrun 2017 obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika
wraz z nazwa miejscowosci, w ktoérej zamieszkuje - w kazdy sposob, w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie projekt.

e  Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

® Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz
ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Polswimrun 2017.
Przez przekazanie do organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza
zgtoszeniowego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego
danych osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach,
produktach handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne,
zgodnie z ustawa o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., Dz. U. nr 33, poz.
883.



e Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym

momencie kierujac korespondencje na adres organizatora.
e Wszystkie informacje dotyczace uczestnikdw uzyskane przez organizatora i zawarte w

formularzu startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku beda
wykorzystywane zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r.,
Dziennik Ustaw nr 133, poz. 883. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym
osobom trzecim.

Uwagi koncowe

®  Wszystkich uczestnikow w ramach Polswimrun 2017 obowiazuje niniejszy regulamin. Brak
znajomosci niniejszego regulaminu nie zwalnia z obowigzku przestrzegania jego zapisow.

e QOrganizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikéw wywiadu,
robienia mu zdjec i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w

Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.
e QOrganizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym $wiecie

wszelkich zdje¢, materiatéow filmowych, wywiadéw i nagran dZzwiekowych przedstawiajacych
uczestnikéw triathlonu, poprzez umieszczanie na wszelkich no$nikach pamieci, w katalogach
oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak réwniez na

potrzeby promocyjno - reklamowe zwigzane z dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora.
¢ Na miejsce Imprezy zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajacych, nielegalnych substancji,

$rodkéw podnoszacych wydajnosé fizyczng oraz srodkéw alkoholowych jakiegokolwiek
rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich srodkéw i substancji zaréwno przed jak i
podczas startu. W wypadku stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, organizator
zastrzega sobie mozliwo$¢ niedopuszczenia go do udziatu w zawodach lub wykluczenia go w
jego trakcie.

Kazdy uczestnik zawoddéw jest zobowiazany do:

e startu w konkurencji ptywanie w czepku przekazanym w pakiecie startowym,

e posiadania numeru startowego podczas biegu, umieszczonego z przodu, na wysokosci pasa
pod karg dyskwalifikacji.

e Organizator zapewnia zabezpieczenie wodne (WOPR) w trakcie rywalizacji w wodzie.

e Organizator zapewnia szatnie oraz depozyt.

e QOrganizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

e Zawody zostang rozegrane bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

e 7a metg w namiotach znajdowac sie bedzie strefa zawodnika, w ktorej dostepne beda napoje
i jedzenie dla zawodnikow.

* W czasie trwania zawodow organizator zapewnia opieke medyczna.

e Zawodnicy musza szanowac Srodowisko naturalne i bezwzglednie nie mogg zanieczyszczaé
trasy wyscigu poza wyznaczonymi strefami bufetu.

e Wszystkie sprawy sporne powstate podczas rozgrywania zawodow, rozpatrywac bedzie
komisja sedziowska.

®  Protesty w formie pisemnej nalezy sktada¢ w czasie trwania zawodow.



W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.



