WIRTUALNY BIEG do MIODU - od 15 czerwca do 30 wrzesnia 2022 r.

VIII EDYCJA

I. ORGANIZATOR

Stowarzyszenie Edukacyjne PSZCZOtKA

Ul. Jagielloriska 30C/9, 80-367 Gdansk

NIP 5842793860, REGON 386190040, KRS 0000842063
konto w SANTANDER Bank S.A. Nr:

53 1090 1098 0000 0001 4501 8083
www.stowarzyszenie-pszczolka.info

mail: kontakt@stowarzyszenie-pszczolka.info

CEL IMPREZY

. Ideg tego wydarzenia jest uznanie dla rodzinnej profesji pszczelarskiej, ktorej efektem

jest wytwarzany ,Midd Pszczétkowski”, wpisany w 2007 roku na Liste Produktow
Tradycyjnych Ministerstwa Rolnictwa.

. Popularyzacja i upowszechnianie biegania, jazdy na rowerze, spacerowania — nordic

walking, jazdy na rolkach jako pozgdanych form aktywnosci ruchowej oraz prozdrowotne;j.

. Partnerem  honorowym jest Rejonowe Kofto Pszczelarzy w Pszczétkach

www.miodpszczolkowski.info

. Gtéwnym sponsorem wydarzenia jest Posrednictwo Ubezpieczeniowo-Finansowe

Arkadiusz Kaminski z siedzibg ul. Jagielloriska 30c/9, 80-367 Gdansk, tel. 694-49-49-53

. Partnerem Biegowym jest Grupa Biegowa 65 Facebook.com - Grupa Biegowa 65

lll. TERMIN, MIEJSCE

Bieg ze wzgledu na wirtualng formute bedzie realizowany przez uczestnikdow w dowolnym
miejscu w terminie od 15 czerwca do 15 wrzesnia 2022 r. lub do wyczerpania liczby medali
oraz gadzetdw na dystansie od 5 km do 32,195 km lub wiekszym (rower, bieg, spacer,
nordic walkin, rolki). Za symboliczng date rajdu przyjmuje sie 25.06.2022 r. (sobota). Miejsce
startu: Gdansk Przymorze ul. Obr. Wybrzeza/L.Kaczyriskiego — dawna Dgbrowszczakow —
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przy rzezbie Arc of Freedom w Parku Reagana godz. 9:00. Meta w Pszczétkach — Park Lipowy
przy ul. Lipowej ok. godz. 12:00. Dokfadny opis trasy Biegu wraz z linkiem do podgladu i
0gblng mapka znajduje sie w zafaczniku nr 1 do regulaminu - na niniejszego korcu
dokumentu.

IV. ZAPISY

1. Rejestracja zawodnikdw oraz optata wpisowego odbywa sie za pomocg formularza
zgtoszeniowego dostepnego na stronie https://elektronicznezapisy.pl do dnia
10.09.2022r.

2. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa optata startowa nie podlega zwrotowi i zostanie
przekazana na rzecz Stowarzyszenia Edukacyjnego ,,PSZCZOtKA”.

3. Kazdy zarejestrowany zawodnik pobiera plik word z numerem startowym do
samodzielnego  wydruku  dostepny w  opisie = wydarzenia na stronie
https://elektronicznezapisy.pl/event/7157/strona.html Jako cyfre porzadkowg nalezy

umiesci¢ numer zgodny z numerem na liscie startowej uczestnikdw po wniesieniu optat.
Z numerem mozna przejechac¢ na rowerze lub rolkach, przejs¢ z kijkami bgdz pobiec, ale
posiadanie numeru podczas pokonywania dystansu w ramach wybranej przez uczestnika
aktywnosci nie jest obowigzkowe.

V. OPLATY
1. Opfata startowa za udziat w rajdzie ,Wirtualny Rajd do Miodu” wynosi:

A) Pakiet podstawowy 37,00 ztotych (w cene wliczony jest pamigtkowy medal, numer
startowy oraz koszty przesytki paczkomatowej lub kurierskiej na terenie Polski).

B) KOLEJNY Pakiet podstawowy 27,00 ztotych — wysytany dla cztonkédw Rodziny lub Grupy
na ten sam adres, co Pakiet A

2. Dla chetnych za dodatkowg doptata:

a) 17,00 ztotych (Pakiet Rozszerzony) dostepne beda rekawki z logo biegu. Organizator
opublikuje uprzednio specyfikacje wymiaréw podanych przez producenta. Po stronie
uczestnika jest sprawdzenie poprawnosci rozmiaréw zamowionych dla siebie

rekawkow.
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V1. WARUNKI UCZESTNICTWA ORAZ KLASYFIKACJA UCZESTNIKOW

1.

Warunkiem uczestnictwa w wydarzeniu jest dokonanie zapisu i uiszczenie optaty
startowej najpdzniej do dnia 10.09.2022 r. do godz. 23:55.

. W zawodach moze wzigé udziat kazdy petnoletni zawodnik, ktéry najpdzniej w dniu startu

ukonczy 18 lat. Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat tylko pod opiekg rodzicow lub
opiekunéw prawnych.

. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegamy przepiséw Ruchu Drogowego i innych

przepiséw zwigzanych z poruszaniem sie w przestrzeni publicznej czy terenach zielonych.

. Kazdy uczestnik dokonuje pomiaru dowolnym urzgdzeniem wyposazonym w GPS.

. Potwierdzenie aktywnosci nalezy przesta¢ najpdziniej do dnia 10.09.2022 r. na adres

kontakt@stowarzyszenie-pszczolka.info w formie print screen (zrzut z ekranu) lub innej,
potwierdzajgcej pokonany dystans.

. Wysytka medali oraz rekawkéw (Pakiet Rozszerzony) nastgpi w terminie do 20 dni po

ukonczeniu wydarzenia. Mozliwa forma wysytki pakietu na terenie Polski to kurier lub
paczkomat. W tym celu nalezy przy rejestracji w dostepnej mapie wybrac¢ najblizszg
lokalizacje paczkomatu.

. Wysytka za granice mozliwa jest tylko po uzgodnieniu z organizatorem. Koszty wysytki

zagranicznej pokrywa uczestnik.

. Ze wzgledu na formute biegu i rajdu nie bedzie prowadzona klasyfikacja. Bieg ma

charakter rekreacyjny, zalecamy brak pospiechu i delektowanie sie otaczajgcy przyroda.
Intensywnos¢ i tempo aktywnosci powinno by¢ dostosowane do aktualnych mozliwosci
kondycyjnych i doswiadczenia danego uczestnika.
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VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W Biegu mogga brac¢ udziat wszyscy chetni niemajgcy przeciwwskazan lekarskich do
udziatu w dyscyplinach sportowych typu wytrzymatosciowego, ktdrzy potwierdzili swoj
udziat.

2. Zawodnicy startujag w Biegu na wtasng odpowiedzialno$¢. Potwierdzenie udziatu oznacza,
ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie
z uczestnictwem w Biegu w tym zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen
ciata i urazéw fizycznych (w tym Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym
i dobrowolnie zdecydowat sie podjgé to ryzyko.

3. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepisow Kodeksu Ruchu Drogowego oraz
wykonywania polecen stuzb odpowiedzialnych za kierowanie ruchem drogowym, w tym
Policji, Strazy Miejskiej i innych stuzb odpowiedzialnych za bezpieczenstwo na terenie
prowadzonej aktywnos$ci w ramach uczestnictwa w Biegu.

4. Rowerzysci powinni zadbaé o stan techniczny swoich pojazdéw (sprawne hamulce,
osSwietlenie, odblaski), zalecane jest takie wykorzystanie kaskéw podczas jazdy na
rowerze.

5. Ze wzgledu na formute wydarzenia Organizator nie zapewnia uczestnikowi ubezpieczenia
na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu chordb, jakie mogg wystapié
w zwigzku z uczestnictwem w Biegu oraz ewentualnych szkéd wyrzadzonych przez
uczestnikdbw osobom trzecim na ich mieniu lub zdrowiu i nie ponosi ztego tytutu
odpowiedzialnosci.

6. Uczestnik moze we wiasnym zakresie skorzysta¢ z opcji wykupienia rocznego
ubezpieczenia OC w zyciu prywatnym oraz krotkoterminowej polisy NNW na czas
uczestnictwa w wydarzeniu, korzystajgc z formularza kontaktowego na stronie
www.ubezpieczenia-gda.pl

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie bez podania przyczyny.

8. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.
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9. Uczestnik wyraza zgode na wykorzystywanie danych osobowych, podanych podczas
zgtoszenia. Dane osobowe nie bedg przekazywane do innych podmiotéw niezwigzanych
z zamoOwieniem i zostang wykorzystane jedynie do komunikacji miedzy Organizatorem
a Uczestnikiem Biegu, w celu realizacji zamdwienia i jego prawidfowego dostarczenia.

10. Uczestnik wyraza zgode na wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu
wideo wizerunku. Udziela organizatorowi licencji na wykorzystanie utrwalonego
wizerunku na wszystkich polach eksploatacji, w tym w szczegdlnosci: zwielokrotnianie
zapisu utrwalonego wizerunku, zamieszczanie i publikowanie na stronach internetowych,
w prasie, plakatach, i bilboardach; emisji w przekazach telewizyjnych, radiowych
i internetowych.

ZALACZNIK NR 1.
Opis trasy przebiezki w dniu 25.06.2022 r. ,,BIEG do MIODU — VIII Edycja 2022:

START Gdansk Przymorze o godz. 9:00 przy ul. Obr. Wybrzeza/L.Kaczyriskiego — dawna
Dabrowszczakéw spod rzezby Arc of Freedom w Parku Reagana, potem wzdtuz Sciezki rowerowej —
ul. Czarny Dwdr — ul. Hallera — przy Operze Battyckiej na $ciezke przy ul. Zwyciestwa — przy Placu
Zebran Ludowych pod wiaduktem w ul. 3-go Maja — przy skrzyzowaniu przy CH Forum wbiegamy na
Sciezkg rowerowaq wzdtuz kanatu Raduni — przez Gdansk-Orunie - Trakt $w. Wojciecha — na rogatkach
Pruszcza (ok 10:30) na wysokosci nowego wiaduktu zbiegamy ze Sciezki rowerowej w lewo na ul.
NZSS Solidarnosci, dalej biegniemy pod wiaduktem wzdtuz toréow ul. Podmiejskg, pod torami
przebiegamy tunelem na dworcu PKP w Pruszczu Gdanskim, nastepnie ul. Skalskiego w kierunku
Komarowa, po czym ul. Polskich Kolejarzy do Cieplewa i drogg szutrowg wzdtuz toréw kolejowych az
do tegowa, Rézyn i dopiero w Skowarczu wiaduktem wracamy na Sciezke rowerowa do Pszczétek.
Dzieki temu pooddychamy bardziej swiezszym powietrzem niz w pierwotnej wersji trasy, co przy
takim dystansie i wysitku ma znaczenie. Przez Pszczétki biegniemy na poczatku przy ul. Gdanskiej,
potem ul. Krétka do ronda — nastepnie w prawo podgzamy ul. Lipowa az do METY w Parku Lipowym
0k.13:00.

Mapka z przyblizonym ksztattem trasy:

Trasa ,BIEG do MIODU — VII Edycja 2022”

Ogdlna mapka trasy — ponize;j.
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