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Zalacznik nr 3 do Zarzadzenia nr 7/2023
Regulamin Konkursu ,,XVI Rodzinny Bieg Gdanszczan 2023”
POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Nazwa konkursu.

Konkurs, zwany w dalszej czeséci niniejszego regulaminu ,,Konkursem”, jest prowadzony pod
nazwa ,,XVI Rodzinny Bieg Gdanszczan 2023”.

2. Nazwa podmiotu urzadzajacego Konkurs.

Organizatorem Konkursu, zwanym w dalszej czg$ci niniejszego Regulaminu ,,Organizatorem”,
jest Gmina Miasta Gdanska - Gdanski Zespot Schronisk i Sportu Szkolnego z siedzibg przy
al. Grunwaldzkiej 244, 80-314 Gdansk, posiadajagcym : NIP 5842558283, REGON 000222640,

reprezentowany przez: Marleng Zajdzinska-Petke.
3. Obszar, na ktorym bedzie prowadzony Konkurs.

Konkurs prowadzony bedzie na terenie Rzeczypospolitej Polskiej. Zgloszenia do Konkursu bgda
przyjmowane za posrednictwem strony internetowej Www.elektronicznezapisy.pl, na ktorej
jednoczes$nie odbywac sie bedzie rejestracja uczestnikow XVI Rodzinnego Biegu Gdanszczan.

4. Czas trwania Konkursu.

Konkurs trwa od 17.04.2023 roku, do momentu wyczerpania limitu uczestnikow Biegu, nie pdzniej
niz do 14.05.2023 roku. Okres ten nie obejmuje wydania nagrdd.

5. Warunki Konkursu

Udziat w Konkursie jest dobrowolny. Uczestnik przed przystapieniem do Konkursu powinien
zapoznaé si¢ z trescig regulaminu. Uczestnik, przystepujac do Konkursu, zobowigzuje si¢ do
przestrzegania zawartych w regulaminie zasad, jak rowniez potwierdza, iz spelnia wszystkie
warunki, ktére uprawniaja go do udziatu w Konkursie. Przestanie zgtoszenia do konkursu oznacza
jednoczesng akceptacje przez uczestnika postanowien regulaminu.
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6. Uczestnikiem moze by¢ osoba ktéra w terminie do 14 maja 2023 r. zarejestruje udziat w XVI
Rodzinnym Biegu Gdanszczan oraz odpowie na pytania konkursowe,
zawarte w formularzu rejestracyjnym. W przypadku oséb matoletnich ponizej 18 roku zycia
rejestracji dokonuje rodzic/opiekun prawny wpisujac odpowiedzi konkursowe przekazane przez
dziecko.

a) Nadsytane teksty konkursowe musza by¢ napisane w jezyku polskim.

b) Kazdy uczestnik konkursu moze zarejestrowac swdj udzial w wydarzeniu jeden raz, tym samym
niemozliwe jest przesytanie wigcej niz 1 odpowiedzi na kazde pytanie konkursowe. Proby
Kilkukrotnych rejestracji beda rownoznaczne z dyskwalifikacjg w Konkursie.

d) Organizator nie zwraca tekstow konkursowych i zastrzega sobie prawo do publikacji
nagrodzonych tresci bez zgody autordéw i honorarium.

e) Przystapienie do Konkursu jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu oraz wyrazeniem zgody
na ewentualng publikacje.

f) Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za roszczenia 0sob trzecich w przypadku, gdy teksy
konkursowe naruszajg ich prawa autorskie. Pelng odpowiedzialnos¢ w tym zakresie ponosi
uczestnik.

g) Niewypetnienie lub ztamanie przez uczestnika Konkursu ktéregokolwiek z zapisow regulaminu
stanowi podstawe do wykluczenia z udziatu w Konkursie. Decyzje o wykluczeniu podejmuje
Komisja powotana odrebnym zarzadzeniem Organizatora.

ZASADY UCZESTNICTWA W KONKURSIE
1. Aby wziag¢ udzialt w Konkursie nalezy:

a) w dniach od 17.04.2023 roku do 14.05.2023 roku, dokonac¢ rejestracji udziatu w XVI Rodzinnym
Biegu Gdanszczan 2023

b) odpowiedzie¢ na pytania konkursowe zawarte w formularzu rejestracyjnym za posrednictwem
strony www.elekronicznezapisy.pl, zawierajgcego nastepujace pola obowigzkowe:

- wpisanie imienia i nazwiska uczestnika/uczestnikow

- wpisanie numeru telefonu kontaktowego
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- wpisanie adresu e-mail
- wpisanie daty urodzenia uczestnika/uczestnikow

- wpisanie treSci konkursowej - Nazwy Wlasnej Uczestnika (kategoria Dzieci i mlodziez),
Nazwy Wiasnej Duetu (kategoria Duet)

- wpisanie tresci konkursowej poprzez odpowiedz na pytanie:
- jakg aktywnos¢ sportowg lubisz najbardziej i dlaczego? (kategoria Dzieci i mtodziez)

- jakie jest Wasze ulubione miejsce w Gdansku do spedzania wspdlnie wolnego czasu i dlaczego?
(kategoria Duet)

- zaznaczenie pola potwierdzajacego ukonczenie 18 lat i zapoznanie si¢ z Regulaminem;
lub tez opcjonalnie, iz jest si¢ opiekunem prawnym /rodzicem osoby ponizej 18 roku zycia

2. Organizator dokona weryfikacji zgloszonych tekstow konkursowych 1 zakwalifikuje jako
niepoprawne te, ktore nie odpowiadaja na zadanie konkursowe, maja dyskryminujacy charakter,
obrazaja uczucia religijne, zawieraja treSci wulgarne lub stowa powszechnie uznawane za
obrazliwe, zawierajg tresci obsceniczne lub inne treSci niezgodne z przepisami powszechnie
obowigzujacego prawa badz zasadami wspodlzycia spotecznego, nawigzuja do tresci
pornograficznych, alkoholu lub innych uzywek.

3. Kazdy uczestnik biorgc udzial w Konkursie wyraza zgode, pod zawieszajacym warunkiem
zdobycia nagrody w Konkursie, na przeniesienie na rzecz Gdanskiego Zespotu Schronisk 1 Sportu
Szkolnego, wszystkich autorskich praw majatkowych do nadestanych teksow konkursowych.

4. Uczestnik oswiadcza i1 gwarantuje, ze do przestanych teksow konkursowych przyshuguja mu
wszelkie prawa, w tym wylaczne prawa autorskie, w szczegolnosci umozliwiajace reprodukceje,
rozpowszechnianie i publikowanie oraz, ze przestane teksy konkursowe nie naruszajag w zaden
Sposob praw autorskich badz innych praw czy dobr prawnie chronionych oséb trzecich oraz sg
efektem osobistej dziatalnosci Uczestnika.

SPOSOB, MIEJSCE I TERMINY WYLONIENIA LAUREATOW

1. Konkurs rozpocznie si¢ 17.04.2023 i bedzie trwal do momentu wykorzystania limitu
uczestnikow, ktory okresla Organizator, nie pdzniej niz do dnia 14.05.2023 roku.
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2. Wszystkie nagrody w Konkursie zostang przyznane przez Komisj¢, powotang przez
Organizatora. W sktad Komisji wchodzg przedstawiciele Organizatora.

3. Rozstrzygniecie konkursu nastgpi do 10 dni kalendarzowych od zakonczenia przyjmowania
zgloszen, nie pézniej niz w dniu 23.05.2023 r. i polegaé bedzie na wylonieniu przez Komisje
sposrod wszystkich prawidlowo zarejestrowanych zgloszen w Konkursie, najlepszych tekstow
konkursowych.

4. Komisja oceni wszystkie prawidlowo nadestane teksty konkursowe, uwzgledniajac ich jakos$¢,
oryginalno$¢, kreatywno$¢, walory artystyczne, a nastgpnie wybierze na tej podstawie laureatow
ponizszych nagrod.

a) Laureaci w kategorii ,,Dzieci i mlodziez” - ,,Nazwa wlasna uczestnika”:

— 10 laureatow nagrody I-go stopnia — sposrod zgtoszen zarejestrowanych w konkursie

— 10 laureatow II-go stopnia — sposrod zgloszen zarejestrowanych w konkursie

— 20 laureatow nagrod I11-go stopnia — sposrod wszystkich zgloszen zarejestrowanych w konkursie

— 90 laureatow nagrody IV-go stopnia — sposréd wszystkich zgloszen zarejestrowanych w
konkursie

b) Laureaci w kategorii ,,Dzieci i mlodziez”- ,,Jaka aktywnos$¢ sportowa lubisz najbardziej i
dlaczego”?

— 3 laureatow nagrody I-go stopnia — sposrod zgloszen zarejestrowanych w konkursie
— 5 laureatow I1-go stopnia — sposrod zgloszen zarejestrowanych w konkursie
— 2 laureatéw nagrod I1I-go stopnia — sposrod wszystkich zgloszen zarejestrowanych w konkursie

— 30 laureatow nagrody IV-go stopnia — sposréd wszystkich zgloszen zarejestrowanych w
konkursie

— 60 laureatow nagrody V-go stopnia — sposrod wszystkich zgloszen zarejestrowanych w
konkursie

— 35 laurcatow nagrody VI-go stopnia — sposrdéd wszystkich zgloszen zarejestrowanych w
konkursie

Gdanski Zesp6t Schronisk i Sportu Szkolnego | Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdansk | tel. 48 58 520 68 50| biuro@ssm.gda.pl |www.gzsiss.pl
Szkolne Schronisko Miodziezowe w Gdarnsku | Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdansk | tel. 48 520 68 51 | grunwaldzka@ssm.gda.pl

Filia SSM | ul. Watowa 21| 80-858 Gdansk | tel. 48 58 301 23 13 | walowa@ssm.gda.pl

Filia SSM | ul. Kartuska 245B | 80-125 Gdansk | tel. 48 58 302 60 44 | kartuska@ssm.gda.pl

Gdanski Osrodek Kultury Fizycznej | Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdansk | tel. 48 58 346 03 03 | biuro@gokf.gda.pl | www.gokf.gda.pl
Dane do faktury: Gmina Miasta Gdanska | ul. Nowe Ogrody 8/12 | 80-803 Gdarisk | NIP 5830011969


mailto:biuro@ssm.gda.pl
mailto:kartuska@ssm.gda.pl
mailto:biuro@gokf.gda.pl

- , Gdanski Zespot
h d Schronisk
. K £ i Sportu

Szkolnego

¢) Laureaci w kategorii ,,Duety”- ,,Nazwa Duetu”:
— 10 par laureatéw nagrody I-go stopnia — sposrod zgloszen zarejestrowanych w konkursie
— 10 par laureatow I1-go stopnia — sposrod zgloszen zarejestrowanych w konkursie

— 30 par laureatow nagrod III-go stopnia — sposrod wszystkich zgloszen zarejestrowanych
w konkursie

— 50 par laurcatow nagrody IV-go stopnia — sposrod wszystkich zgloszen zarejestrowanych
w konkursie

d) Laureaci w kategorii ,,Duety”- ,Jakie jest Wasze ulubione miejsce w Gdansku do
wspolnego spedzania wolnego czasu i dlaczego”?

— 3 pary laureatow nagrody I-go stopnia — sposrod zgloszen zarejestrowanych w konkursie
— 5 par laureatow I1-go stopnia — sposrod zgloszen zarejestrowanych w konkursie

— 2 pary laureatow nagrod II1-go stopnia — sposrod wszystkich zgloszen zarejestrowanych
w konkursie

— 28 par laurcatow nagrody IV-go stopnia — sposrod wszystkich zgloszen zarejestrowanych
w konkursie

— 60 par laurcatow nagrody V-go stopnia — sposrod wszystkich zgloszen zarejestrowanych
w konkursie

— 35 par laureatow nagrody VI-go stopnia — sposrod wszystkich zgloszen zarejestrowanych
w konkursie

5. O przyznaniu nagrody laureat zostanie powiadomiony poprzez wystanie przez Organizatora
wiadomosci sms na numer telefonu podany w trakcie rejestracji, nie poézniej niz 23.05.2023 r.

6. Wszystkie nagrody zostang przekazane laureatom 28.05.2023 r. w trakcie trwania XVI
Rodzinnego Biegu Gdanszczan. Nagrody I 1 II stopnia zostang wrgczone na scenie. Rozdanie
nagrod w kategorii ,,Dzieci i mtodziez” nastapi po zakonczeniu biegu przez wszystkich
uczestnikow tej kategorii. Rozdanie nagrod w kategorii ,,Duety” nastagpi po zakonczeniu biegu
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przez wszystkich uczestnikow tej kategorii. Nagrody III, IV, V i1 VI stopnia bgda do odbioru w
punkcie wyznaczonym przez Organizatora na terenie wydarzenia.

7. Podstawa do wydania nagrody bedzie okazanie Organizatorowi numeru startowego.

NAGRODY

1. W kategorii ,,Dzieci i mlodziez”- ,,Nazwa wlasna uczestnika”:

— nagrody I-go stopnia: kask, zestaw kosmetykow, bilet do kina

—nagrody I1-go stopnia: kask, zestaw kosmetykow, bilet do centrum rozrywki
— nagrody I11-go stopnia: kask, komin sportowy, odblask

—nagrody 1V-go stopnia: zestaw kosmetykow

2. W Kkategorii ,,Dzieci i mlodziez”- ,,Jaka aktywno$¢ sportowa lubisz najbardziej i
dlaczego”?

— nagrody 1-go stopnia: bon na zakupy

— nagrody ll-go stopnia: bon na zakupy

— nagrody Ill-go stopnia: bilet do kina, latawiec, ksiazka
— nagrody 1V-go stopnia: zestaw kosmetykow

— nagrody V-go stopnia: butelka szklana w pokrowcu

— nagrody VI-go stopnia: saszetka sportowa

3. W kategorii ,,Duety”- ,,Nazwa Duetu”:

—nagrody I-go stopnia dla pary: koszulka, zestaw kosmetykow, bilet do kina
—nagrody Il-go stopnia dla pary: koszulka, bilet na basen, bilet do kina, bilet do centrum rozrywki
— nagrody I11-go stopnia dla pary: koszulka, bilet do centrum rozrywki, komin na szyje¢ i odblaski

— nagrody 1V-go stopnia dla pary: koszulka, zestaw kosmetykow
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4. W Kkategorii ,,Duety”- ,,Jakie jest Wasze ulubione miejsce w Gdansku do wspolnego
spedzania wolnego czasu i dlaczego”?

— nagrody 1-go stopnia dla pary: bon na zakupy

— nagrody ll-go stopnia dla pary: bon na zakupy, bilet do centrum rozrywki, bilet na karuzelg/koto
widokowe

— nagrody Ill-go stopnia dla pary: bilet na spektakl, bilet na basen, latawiec, ksigzka o Gdansku,
bilet na koto widokowe

— nagrody 1VV-go stopnia dla pary: bilet na basen, bilet do kina
—nagrody V-go stopnia dla pary: bilet na basen, paletki do gry z pitkg
—nagrody VI-go stopnia dla pary: zestaw kosmetykow

5. Laureaci Konkursu nie moga przenies¢ prawa do otrzymania nagrody na osoby trzecie. Nie
przystuguje im rowniez prawo do zastrzezenia szczegdlnych wlasciwosci nagrdd ani otrzymania
ekwiwalentu pienieznego. Nagroda nie podlega wymianie na jakiekolwiek inne nagrody.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za brak mozliwosci realizacji ww. nagrody lub jej
czgsci z przyczyn od niego niezaleznych, w szczegoOlnosci: stanu zdrowia laureata/osoby
towarzyszacej laureatowi uniemozliwiajgcego skorzystanie z nagrody.

NADZOR NAD PRAWIDEOWOSCIA PRZEPROWADZENIA KONKURSU

1. Organem dokonujacym weryfikacji przyznania nagrod oraz decydujacym o przyznaniu nagrod
bedzie Komisja konkursowa.

2. Komisja konkursowa oceni wszystkie prawidlowo nadestane w konkursie teksty, uwzgledniajac
ich jakos¢, oryginalno$c¢, kreatywnos¢ oraz walory artystyczne.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Niniejszy Regulamin udostgpniony jest uczestnikom Konkursu na stronie internetowej
www.elektronicznezapisy.pl oraz www.gzsiss.pl

2. W Konkursie mozna bra¢ udzial wylacznie osobiscie. Niedopuszczalne jest dokonywanie
zgloszen do Konkursu w imieniu 0s6b trzecich ze stworzonych kont e-mail, ani za posrednictwem
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ich kont e-mail. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z Konkursu tych Uczestnikow,
ktorzy naruszyli postanowienia Regulaminu, w szczegolnosci poprzez zaktadanie fikcyjnych kont
e-mail. Niewydane nagrody pozostaja w dyspozycji Organizatora.

3. Laureaci Nagrdéd zobowigzani sg do odbioru nagrod osobiscie w trakcie trwania XVI
Rodzinnego Biegu Gdanszczan w dniu 28.05.2023 r. Organizator nie przewiduje innego terminu
na odbidr nagrdod, nieodebrane nagrody pozostajg w dyspozycji Organizatora, na poczet innych,
przysztych konkursow.

Gdanski Zesp6t Schronisk i Sportu Szkolnego | Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdansk | tel. 48 58 520 68 50| biuro@ssm.gda.pl |www.gzsiss.pl
Szkolne Schronisko Miodziezowe w Gdarnsku | Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdansk | tel. 48 520 68 51 | grunwaldzka@ssm.gda.pl

Filia SSM | ul. Watowa 21| 80-858 Gdansk | tel. 48 58 301 23 13 | walowa@ssm.gda.pl

Filia SSM | ul. Kartuska 245B | 80-125 Gdansk | tel. 48 58 302 60 44 | kartuska@ssm.gda.pl

Gdanski Osrodek Kultury Fizycznej | Al. Grunwaldzka 244 | 80-314 Gdansk | tel. 48 58 346 03 03 | biuro@gokf.gda.pl | www.gokf.gda.pl
Dane do faktury: Gmina Miasta Gdanska | ul. Nowe Ogrody 8/12 | 80-803 Gdarisk | NIP 5830011969
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