Regulamin Mikotajkowego Charytatywnego Biegu dla Gabrysi

ORGANIZATORZY

Grupa Biegaczy Skérzec Biega
Yulo Run Team Siedlce

Slow Jogging Siedice

Caritas Siedlce

LA S O

Agencja Rozwoju Miasta Siedlce
CEL

1. Wsparcie leczenia i rehabilitacji poszkodowanej w wypadku drogowym, a przebywajgcej
w $pigczce Gabrysi Kilinskiej.
Promocja dobroczynnosci.

3. Integracja lokalnej spotecznosci.
Promocja aktywnosci fizycznej i aktywnego spedzania czasu.

TERMIN | MIEJSCE

1. Biegdla Gabrysi odbedzie sie 08 grudnia 2018 roku (sobota) w Siedlcach na terenach
Agencji Rozwoju Miasta Siedlce i Btoniach Siedleckich przy ul. Jana Pawta Il.
Start o godz. 13:00 (bieg dla dzieci) oraz 13:15 (bieg gtéwny na ok. 5 km).

3. Biuro zawodoéw znajdowac sie bedzie w budynku Stadionu Miejskiego, ul Jana Pawta Il 6
i czynne bedzie w dniu Biegu od godz. 11:00 do 12:45.

ZASADY UCZESTNICTWA

1. Bieg gtéwny odbedzie sie na dystansie ok. 5 km. Trasa nieatestowana. Start i meta przy
stadionie miejskim, trasa bedzie prowadzi¢ wzdtuz boisk treningowych ARMS na Bfonia
Siedleckie i z powrotem.

W Biegu moze wzigc¢ udziat kazdy, kto w dniu zawoddw ukonczyt 13 lat.

3. Odbedzie sie rowniez bieg towarzyszacy dla dzieci w wieku od 5 do 12 lat, na dystansie
okoto 300 metréw. Do startu w nim zostang dopuszczone wszystkie dzieci, ktérych rodzice
zgtoszg sie do Biura Zawodow i wypetnig pisemng zgode na udziat dziecka w zawodach
sportowych oraz uiszczg opfate startowa.

4. Organizatorzy nie ustalajg limitu startujgcych, z tym, ze 300 oséb, ktére jako pierwsze
zarejestrujg sie i optacg udziat otrzyma numer startowy i medal na mecie.

5. Kazdy zawodnik startujgcy w biegu ma obowigzek zarejestrowac swéj udziat
za posrednictwem formularza: https://elektronicznezapisy.pl/event/3255.html
lub bezposrednio w Biurze Zawoddéw w dniu biegu, tj. 08.12.2018 w godz. 11:00 — 12:45.

6. Zgtoszenia internetowe bedga przyjmowane do 04.12.2018 roku.



https://elektronicznezapisy.pl/event/3255.html

10.

11.

Kazdy zawodnik przed biegiem zobowigzany jest do odebrania numeru startowego

i podpisania oswiadczenia o braku przeciwskazan do uczestnictwa w biegu, ktore bedzie
dostepne w Biurze Zawodow.

Osoby ponizej 18 roku zycia zobowigzane sg do przedstawienia pisemnej zgody rodzica
lub prawnego opiekuna na udziat w Biegu.

Kazdy zawodnik zobowigzuje sie do wptacenia opfaty startowej (minimum 30 zt - bieg
gtéwny i 10 zt - bieg dla dzieci). Zachecamy jednak do wiekszych wptat. Srodki pieniezne
beda ksiegowane bezposrednio na subkonto Gabrysi utworzone w Caritas.

Zebrane pienigdze zostang przekazane w catosci na leczenie i rehabilitacje
poszkodowanej w wypadku drogowym Gabrysi.

Optate startowg nalezy wptaci¢ na konto Caritas Siedlce poprzez formularz zgtoszeniowy
podany wyzej lub uisci¢ gotdwka bezposrednio w Biurze Zawoddéw w dniu biegu.

Dane do przelewu:

Caritas Siedice

Nr rachunku 21 9194 0007 0027 9318 2000 0260

Tytutem: Kilinska Gabrysia — 45117, optata za (imie i nazwisko uczestnika biegu)
Organizatorzy nie wystawiajg faktur VAT za udziat w imprezie.

SWIADCZENIA | NAGRODY

W ramach optaty startowej kazdy uczestnik otrzymuje numer startowy, agrafki, ciepty
positek po ukonczeniu biegu, kawe i herbate.

Prowadzony bedzie reczny pomiar czasu.

W trakcie biegu obowigzuje klasyfikacja :

a) Najszybszy Mikotaj (miejsca 1-3)

b) Najszybsza Sniezynka (miejsca 1-3)

¢) Najciekawsze przebranie (zwigzane z Mikotajkami)

d) Najciezszy zawodnik biegu

POSTANOWIENIA KONCOWE

Kazdy uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciat i urazéw
fizycznych. Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnosc.

Organizatorzy nie zapewniajg opieki medycznej i ubezpieczenia w trakcie biegu.

Kazdy uczestnik startujgcy w biegu zobowigzany jest do przyczepienia numeru startowego
w widocznym miejscu z przodu.

Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

W sprawach nie objetych regulaminem, rozstrzygajg organizatorzy.



