REGULAMIN I Biegu Wykletych im. Plutonowego Zbigniewa Rajtera

1 marca 2019 roku

1. Celicharakter imprezy
e Uczczenie pamieci Zotnierzy Wykletych,
e Popularyzacja biegania jako najbardziej powszechnej formy aktywnosci ruchowej,
e Popularyzacja znajomosci historii i wiedzy o Zotnierzach Wykletych.
e Promocja postaw patriotycznych.
2. Organizator Stowarzyszenie OSP Konie, Gmina Pniewy, Pniewy 2, 05-652 Pniewy,
Termin: 1 marca 2019 r. (pigtek), godz. 23.59,
Miejsce i trasa, START: Jurki, Osrodek Szkolno — Wychowawczy. Trasa: Jurki, Kruszew, Kolonia
Jurki. Bieg na dystansie 3 500 m droga le$na.

3. Harmonogram Biegu Wykletych: 1 marca 2019, 23.00 — otwarcie Biura Zawododw, 23.40 —
zakoniczenie rejestracji 23.40 — 23.59 wspdlna rozgrzewka przed biegiem, 23.59 — START
(zamkniecie linii startu godz. 00.10), 2 marca 2019, 00.50 — ztozenie kwiatow, zapalenie zniczy
przy krzyzu w miejscowosci Kolonia Jurki, nabozenstwo za ojczyzne, 01.20 — zakonczenie
imprezy.

4. Zgtoszeniaiinformacje:

o Bezposredni link do zapiséw: https://elektronicznezapisy.pl/event/3510.html

e Zgtoszenia internetowe bedg przyjmowane do 27 lutego 2019.

e Zgtoszenia osobiste bedy przyjmowane w Biurze Zawoddédw w pok. 7 W Urzedzie Gminy
Pniewy do dnia 27 lutego 2019 r. do godziny 15.30.

5. Warunki uczestnictwa: w Biegu Wykletych mogg wzig¢ udziat osoby, ktére dokonajg zgtoszenia
za posrednictwem formularza dostepnego na stronie internetowej lub zapiszg sie
bezposrednio w Biurze Zawoddw (patrz pkt 4.). W biegu mogg wzigé¢ udziat osoby od 16 roku
zycia. W przypadku oséb niepetnoletnich niezbedne jest przedstawienie pisemnej zgody
opiekuna prawnego. Warunkiem uczestnictwa dla petnoletnich uczestnikdw biegu jest
podpisanie oswiadczenia o wiasciwym stanie zdrowia, oraz zaznajomieniu z przebiegiem trasy
i panujagcymi na niej warunkami (brak $wiatta dziennego, nieréwne podtoze, mozliwosé
wystgpienia przeszkdéd terenowych witasciwych dla terendéw lesnych) pozwalajgcym na
uczestnictwo w biegu. Osoby startujgce w zawodach wyrazajg zgode na wykorzystanie
swojego wizerunku dla celéw promocyjnych Organizatora. Ze wzgledu na organizacje biegu w
godzinach nocnych organizator informuje, ze na linie startu mogg zosta¢ dopuszczeni tylko
zawodnicy posiadajgcy indywidualne oswietlenie (zabrania sie uzywania otwartego ognia).

6. Zasady bezpieczenstwa uczestnikow imprezy:

e zawodnicy podczas biegu poruszajg sie po wyznaczone;j trasie,

e w zakresie bezpieczedstwa ruchu drogowego uczestnicy biegu musza bezwzglednie
podporzadkowac sie poleceniom funkcjonariuszy Policji i Strazy Pozarnej i Organizatorow,

e uczestnicy biegu podczas zawoddw s obowigzani ustgpi¢ i umozliwié przejazd pojazdom
Policji, Strazy Pozarnej, stuzb medycznych, stuzb porzadkowych oraz pojazdom Organizatora
czuwajgcym nad prawidtowym przebiegiem imprezy,

e 0 wszelkich zagrozeniach, kolizjach i wypadkach uczestnicy imprezy winni powiadomié
Policje, Straz Pozarng, stuzby medyczne lub stuzbe porzadkowg Organizatora korzystajac z
ogoblnie dostepnych numeréw alarmowych Ilub korzystajgc z numeru alarmowego
znajdujgcego sie na numerze startowym.



https://elektronicznezapisy.pl/event/3510.html

Kazdy uczestnik imprezy powinien przestrzega¢ ogodlnie przyjete i znane zasady
przeciwpozarowe, sanitarne i ochrony srodowiska, a w szczegdlnosci:

e uczestnicy imprezy nie mogg uzywac otwartego ognia,

e uczestnicy imprezy nie mogg wnosi¢ na teren przeprowadzania imprezy ani uzywac
substancji zracych lub toksycznych, materiatéw tatwopalnych, materiatéw radioaktywnych,
artykutéw pirotechnicznych, materiatéw wybuchowych i innych stanowiacych, bagdZ mogacych
stanowic, zagrozenie w mys| przepisdw przeciwpozarowych,

e uczestnicy imprezy powinni przestrzegaé zakazu palenia tytoniu,

e w zakresie szeroko rozumianego zabezpieczenia przeciwpozarowego uczestnicy imprezy
powinni bezwzglednie podporzgdkowac sie poleceniom przedstawicieli Strazy Pozarnej, Policji
i Organizatora,

Uczestnicy imprezy znajdujacy sie pod wptywem alkoholu, narkotykéw, srodkéw odurzajgcych
lub tym podobnych nie zostang dopuszczeni do udziatu w zawodach lub zostang z nich
wycofani, gdyby takowe zdarzenie zostato ujawnione juz podczas trwania zawododw.
Postanowienia koricowe:

e Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

e \W czasie trwania imprezy nalezy przestrzega¢ wszystkich zalecen stuzb porzgdkowych,

e Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzani sg
poinformowac wszystkich uczestnikow przed rozpoczeciem imprezy,

e \Wskazane jest, aby kazdy uczestnik ubezpieczyt sie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw
we wilasnym zakresie. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.



