
Regulamin OGÓLNOPOLSKIEGO WIRTUALNEGO MARSZU NORDIC WALKING - PO NIEPODLEGŁOŚĆ

1. CEL ZAWODÓW:

-Propagowanie zdrowego trybu życia, aktywnego wypoczynku i rekreacji,

-Popularyzacja nordic walking,

-Uczczenie Narodowego Święta Niepodległości.

2. DATA WYDARZENIA

8-11 listopada 2019 roku.

3. ORGANIZATOR:

Z nogami w chmurach - Przemysław Stupnowicz

https://www.facebook.com/zNogamiWchmurach

4. POSTANOWIENIE OGÓLNE:

-Marsz nie ma charakteru masowego. Każdy marsz Uczestnika ma charakter marszu indywidualnego;

-Biegi mogą odbywać się na terenie całego kraju.

5.WARUNKI UCZESTNICTWA:

-W marszu mogą uczestniczyć wszystkie zainteresowane osoby.Dopuszcza się możliwość udziału 
dzieci i młodzieży. Udział tych osób jest uzależniony od przesłania zgłoszenia rodzica lub opiekuna 
prawnego. 

-Dokona zapisu poprzez stronę   https://elektronicznezapisy.pl/event/4336/strona.html

-Polubić stronę https://www.facebook.com/zNogamiWchmurach/

-Każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność (w przypadku zawodników niepełnoletnich na 
odpowiedzialność rodziców lub prawnych opiekunów). Organizator nie ponosi odpowiedzialności za 
zdarzenia wynikłe w związku z realizacja biegu przez Uczestnika tj: zdarzenia losowe, wypadki oraz 
wynikające z nich uszczerbki na zdrowiu jakie mogą wystąpić w trakcie biegu.

-Zawodnik, który wystartuje i zostanie zarejestrowany w systemie, swoim uczestnictwem potwierdza,
że zna i akceptuje niniejszy regulamin.

https://www.facebook.com/zNogamiWchmurach
https://elektronicznezapisy.pl/event/4336/strona.html


6. POMIAR CZASU

Organizator nie zapewnia urządzeń do pomiaru czasu. Uczestnik dokonuje pomiaru czasu za pomocą 
własnych Urządzeń. Następnie przesyła na wydarzenie, które jest utworzone na portalu facebook 
zdjęcie/print screen pokonanego dystansu/zdjęcie z marszu.

7. DYSTANS I TRASA

Dystans i trasę marszu wybiera sobie sam indywidualnie każdy z Uczestników.

8.   NAGRODY

Każdy zarejestrowany Uczestnik, który doda na stronie wydarzenia odczyt ze swojego zegarka, 
aplikacji lub zdjęcie z maszerowania otrzyma na swój e-mail WYJĄTKOWY, IMIENNY DYPLOM 
UDZIAŁU W WIRTUALNYM MARSZU NORDIC WALKING Z OKAZJI ŚWIĘTA NIEPODLEGŁOŚCI.

9. INFORMACJE KOŃCOWE:

-Każdy uczestnik bierze udział w zawodach na własną odpowiedzialność i ponosi odpowiedzialność 
cywilną i prawną za wszystkie szkody wyrządzone przez siebie.

-Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych przez organizatora

- Uczestnik potwierdza, iż jest zdolny do udziału w zawodach, nie są mu znane żadne powody o 
charakterze zdrowotnym wykluczające go z udziału oraz że startuję na własną odpowiedzialność,

-Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania 
zawodów.

-Organizator, wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane z przeprowadzeniem i 
organizacją cyklu nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za wypadki, ewentualne 
kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zawodach 
spowodowane przez uczestników imprezy. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za
wyrządzone szkody.

-Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne wypadki na trasie


