Regulamin VII Wielkiego Nordowego Morsowania
Wiadystawowo 6.03.2022

1. Organizatorzy
Stowarzyszenie Nordowe Morsy
Osrodek Sportu i Rekreacji we Wtadystawowie

2. Cele imprezy

- promocja zimowych kapieli, aktywnego, zdrowego stylu zycia,
- promocja gminy Wtadystawowo i okolic,

- rozpoczecie sezonu kgpielowego.

3. Termin i miejsce

6.03.2022 (niedziela) — teren COS OPO ,Cetniewo” we Wiadystawowie
Biuro imprezy czynne w godz. 9:00 - 11:30 (wiata grillowa)
Harmonogram imprezy:

9:00-10:00 - rejestracja Uczestnikow

10:00 - powitanie Uczestnikow

10:15 - wspolne zdjecie

10:20 - przemarsz na plaze

10:30 - wspodlna rozgrzewka

10:45 - wejscie do wody

Po kgpieli powrdt na miejsce zbiorki, wspolne biesiadowanie, integracja
12:00 - zakonczenie imprezy

4. Uczestnicy

Impreza jest dla Uczestnikow darmowa.

Impreza ma charakter otwarty. W imprezie mogg uczestniczy¢ wytgcznie osoby, ktdre ztozg
podpisane wiasnorecznie, a w przypadku o0sob niepetnoletnich przez przedstawiciela
ustawowego, oswiadczenie o zdolnosci do udziatu w imprezie wedtug wzoru ustalonego
przez

Organizatora.

Osoby, ktdre nie majg ukonczonych 18 lat biorg udziat w imprezie pod bezposrednig opiekg
petnoletniego, upowaznionego opiekuna.

Uczestnicy muszg spetnic tgcznie nastepujgce warunki:

wypetnienie formularza zgtoszeniowego,

wyrazenie zgody na przestrzeganie niniejszego Regulaminu,

akceptacja udziatu w imprezie na wlasng odpowiedzialnosé¢, majgc na uwadze
niebezpieczenstwa i ryzyko wynikajgce z charakteru imprezy, ktére mogg polega¢ m.in.
na ryzyku utraty (pogorszenia) zdrowia lub zycia. W imprezie powinny uczestniczy¢
wytgcznie osoby posiadajgce dobry stan zdrowia, nieposiadajgce przeciwwskazan
medycznych,

wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych Uczestnika podanych
w formularzu zgtoszeniowym, o ktérym mowa powyzej,

wyrazenie zgody na nieodptatne wykorzystanie wizerunku utrwalonego w formie
fotografii lub zapisu wideo.



5. Zgtoszenia

Zapisy na impreze odbywacC sie bedg drogg elektroniczng na stronie internetowej
www.elektronicznezapisy.pl do dnia 02.03.2022 r., a w dniu imprezy w godz. 9.00 - 9.55
w biurze imprezy (wiata grillowa).

6. Upominki i poczestunek
- pakiet upominkow tylko dla zarejestrowanych uczestnikéw (ilos¢ pakietow ograniczona)
- dla wszystkich Uczestnikdw goracy positek (zupa + kietbaski), gorgce napoje, ciasta.

7. Postanowienia koncowe

>

>
>
>

Y VYV

w przypadku ztych warunkéw atmosferycznych impreza moze zosta¢ przeniesiona
na inny termin,

impreza ma charakter rekreacyjny,

impreza nie wytania zwyciezcy, a polega na wspolnej kgpieli w morzu,

Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub
od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia Smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bgdz szkod, jakie mogg
wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w imprezie,

Uczestnicy biorg udziat w imprezie na wtasng odpowiedzialnosc,

Uczestnicy biorgcy udziat w imprezie ubezpieczajg sie na wiasng odpowiedzialnosgé,
Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu do
udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegéw
medycznych, takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce,
Organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich
mogacych potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w imprezie,

w uzasadnionych przypadkach, w szczegdlnosci w przypadku podejrzenia
niewystarczajgco dobrego stanu zdrowia lub stanu psychofizycznego, albo
w przypadku podejrzenia pozostawania Uczestnika w stanie pod wptywem alkoholu
lub srodkdéw odurzajgcych, Organizator ma prawo odmowi¢ zgtoszonemu
uczestnikowi udziatu w imprezie,

we wszystkich sprawach spornych decyduje Organizator imprezy.



