REGULAMIN

l. Cel zawodow:

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu i rekreacji ruchowe;j
Propagowanie zdrowego stylu zycia

Promocja: Gmina Warlubie

Popularyzacja Regionu Kociewia oraz integracja wspdélnoty mieszkancow

Il. Organizator:
1. Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Warlubiu

lll. Wspétorganizatorzy i Partnerzy:

1. Urzad Gminy Warlubie

2 Stowarzyszenie Kultury Fizycznej i Turystyki ,Kociewiak”

3. Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
4 Starostwo Powiatowe w Swieciu.

IV. Terminy i Miejsce:

° Data: 24 wrzesnia 2022 r.(sobota),godz. 12.00 START BIEGU
[ Miejsce: Start/Meta: Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki,
ul. Bgkowska 12, 86-160 Warlubie
() Dystans: 10 km, 100% asfalt, trasa bez atestu
[ Biuro zawodow, depozyt: Hala Sportowa w Warlubiu, ul.Szkolna 20B, 86-160
Warlubie,
czynne od 9:30 do 11:30
° Positek regeneracyjny: wydawany w Hali Sportowej od 12:45 do 14:30
° Dekoracja zawodnikéw: podium w Hali Sportowej 0d13:30

V. Trasa biequ:

) START i META Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki, ul. Bgkowska 12,
86-160 Warlubie, start odbedzie sie w grupach 10 osobowych, co 10 sekund ze
wzgledu na zmiane organizacji ruchu na drodze wojewodzkie;.

) Trasa wiedzie drogg wojewddzkg 391 do Rulewa, bedzie nawrét (mata z
pomiarem czasu), po ktorym kierowac bedziemy sie tg samg trasg z powrotem.
° Na trasie biegniemy zawsze przy prawej stronie. Po nawrocie bedziemy mijaé

innych uczestnikéw biegu. Prosimy o zachowanie szczegdlnej ostroznosci dla
Waszego bezpieczenhstwa.

L Trasa oznakowana co 1 km (napisy na trasie)
° Nawierzchnia 100% asfalt
° Mapa dostepna na elektornicznezapisy.pl oraz na profilu facebook biegu

VI. Zasady uczestnictwa:




o W zawodach moze uczestniczy¢ kazdy petnoletni zawodnik, ktory zgtosi sie
do biegu oraz podpisze oswiadczenie o biegu na wtasng odpowiedzialnos¢
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r.
Dz.U.Nr 101 poz. 1095)

) W kategorii Mtodziezowej osoby niepetnoletnie muszg uzyskac pisemna
zgode Opiekuna Prawnego.

° Uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby
wewnetrzne organizatora oraz publikacje wizerunku

° Uczestnicy wyrazajg zgode na wykorzystywanie przez organizatora V BGPK,
wspotorganizatorow oraz sponsorow ich wizerunku w celu promocji V Biegowego
Grand Prix Kociewia 2022

VIl. Zgtoszenia:

) Zgtoszenia mozna dokonywac zgodnie z Regulaminem biegu:
https://elektronicznezapisy.pl/event/6913/strona.html
° Organizator Biegu w Regulaminie podaje takze o udziale do punktacji cyklu w

V BGPK oraz mail: klubkociewiak@wp.pl, strona: www.klubkociewiak.pl
o Optata startowa do 31.08 — 40zt, do 23.09 — 50 zt, w biurze zawodow — 50 zt
o Mieszkancy Gminy Warlubie sg zwolnieni z opfaty startowe;j

VIIl. Pomiar czasu:

) Pomiar czasu: The North Event, Good Time - informatyczna obstuga imprez
elektronicznezapisy.pl

IX. Klasyfikacja koncowa-kateqorie:

Kategoria Team Rodzinny

Kategoria Para Matzeriska

Kategoria Mundurowa

Kategoria Druzyna

Kategoria Najszybsza Mieszkanka/Mieszkaniec Gminy Warlubie

X. Klasyfikacja Druzyn:

1. W klasyfikacji druzynowej danego Biegu mogg wzig¢ udziat druzyny
reprezentujgce firmy, instytucje, oraz grupy zawodnikéw startujgce pod wspding
nazwa.

2. Druzyna sktada sie z minimum 5/3+2, Kobiet lub Mezczyzn/oséb. Organizator
nie okresla gornej granicy liczby cztonkéw druzyny. Do punktacji klasyfikuje sie suma
tylko 5 oséb /3+2/



3. Zawodnikow bedacych cztonkami poszczegodlnych druzyn obowigzuje
Regulamin danego Biegu cyklu. Jeden zawodnik moze reprezentowac tylko jedng
druzyne.
4, Za druzyne odpowiedzialny jest kapitan. Jest on jedyng osobg, ktora:

® decyduje o skfadzie druzyny,

® wystepuje w imieniu druzyny,

® kontaktuje sie z organizatorami Biegu
1. Za wynik koncowy druzyny uznaje sie sume pieciu najlepszych czasow netto
osiggnietych przez jej zawodnikow, w tym minimum jednego przedstawiciela ptci
przeciwnej. Wygrywa druzyna, ktérej suma 5 najlepszych czasow jest najmniejsza.
W przypadku, gdy bieg ukonczy mniej niz 5 zawodnikoéw reprezentujgcych druzyne,
nie bedzie ona klasyfikowana. Druzyna musi ukonczy¢ 10 biegéw cyklu.
2. Kapitan potwierdza zgtoszenie druzyny nadsytajgc zgtoszenie tylko
zawierajgce doktadng nazwe druzyny (klasyfikowani bedg tylko zawodnicy ktorych
nazwa w arkuszu rejestracyjnym danego Biegu jest identyczna jak nazwa druzyny
zgtoszona przez kapitana) na adres Organizatora danego biegu, w tytule maila
wpisujgc ,Bieg druzynowy 2022”.

3. Zgtoszenia druzyn mozna nadsyta¢ zgodnie z Regulaminem danego Biegu lub
w Biurze zawodow
4, Klasyfikacja druzynowa jest prowadzona jako klasyfikacja ogdlna. Nie

prowadzi sie podziatu na kategorie wiekowe. Organizator zastrzega sobie prawo
organizacji wewnetrznych klasyfikacji w ramach klasyfikacji druzynowej

5. W razie uzyskania jednakowych wynikdéw przez wiecej niz jedng druzyne, o
pozycji w klasyfikacji koncowej decyduje w pierwszej kolejnosci liczba zawodnikow,
ktorzy ukonhczyli bieg (wyzsza liczba zawodnikow - wyzsze miejsce), a nastepnie
czasy najlepszych zawodnikéw w druzynie

6. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.
Xl. Nagrody:

W kategorii OPEN — Puchary i nagrody finansowe za pierwsze 3 miejsc mezczyzn:

| miejsce 500 zt,
Il miejsce 400 zt
[Il miejsce 300 zt

W kategorii OPEN — Puchary i nagrody finansowe za pierwsze 3 miejsca kobiet:

| miejsce - 500 zt,
Il miejsce - 400 zt
[Il miejsce - 300 zt

Nagrody bedg wyptacane przelane na konto — Lista do podpisu lub podanie nr konta.
/podajemy pesel i adres zamieszkania/




Pary matzenskie, Team Rodzinny, Mundurowa, Mieszkanka/Mieszkaniec
Gminy Warlubie (1. msc), Druzyny - za miejsca 1-3 Puchary,

Nagrody nie dublujg sie — zawodnicy nagrodzeni w kategorii OPEN nie sg
dekorowani w innych kategoriach

Po biegu beda losowane wartosciowe nagrody.
Organizator moze zwiekszy¢ wysokosc i ilos¢ nagréd.

XIl. Postanowienia koncowe:

Pomiar czasu i klasyfikacje bedzie prowadzi¢ firma: The North Event, - Informatyczna
obstuga imprez - pomiar czasu BRUTTO

Ostateczna interpretacja oraz zmiany Regulaminu nalezy do Organizatora
Xlll.  Kontakt:

Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Warlubiu
https://goksit.warlubie.pl/

Stowarzyszenie Kultury Fizycznej i Turystyki "Klub Kociewiak"

ORGANIZATORZY





