Regulamin biegu,,Bieg i Nordic Walking dla Macka” — 01.12.2019

ORGANIZATOR:

UKS Jedynka Reda ,MOSIR Reda, Urzad Miasta Redy , Rada Miasta Redy

BIURO ZAWODOW:

MOSIR w Redzie ul. tagkowa 59 84-240 Reda

Godzina otwarcia: 1 grudnia 2019r., godzina 09:00

TERMIN | MIEJSCE:

Termin: 1grudnia 2019r. od godziny13 00- 15 30

Start i Meta: Park Miejski w Redzie

Godzina: bieg gtowny (dla dorostych) — 14 45, bieg maluchow (dla dzieci) — 14 00 dla dzieci starszych
14 20

Trasa: bieg glowny — 4,5km, biegi dla dzieci — 200m. i 800m

UCZESTNICTWO:

Bieg jest otwarty dla wszystkich, ktorzy chcg aktywnie spedzi¢ czas wolny na §wiezym powietrzu,
a takze poprzez swoja aktywno$¢ pomodc innym. Cato$¢ wpisowego przeznaczona jest na pomoc
w leczeniu Macka Glodowskiego, mieszkanca Redy. Zawodnik musi wypetni¢ formularz
zgloszeniowy/oswiadczenie (rowniez dzieci) i uisci¢ optate startowa w dniu zawodow, w biurze
(w przypadku oséb niepelnoletnich, oswiadczenie podpisuje rodzic lub prawny opiekun). Kazda
osoba startuje na wlasna odpowiedzialno$¢. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody
powstate podczas trwania imprezy sportowej. Warunkiem otrzymania medalu jest ukonczenie biegu.
ODPOWIEDZIALNOSC:

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne szkody poniesione przez uczestnika
w czasie trwania zawodow. W biegu gldéwnym/marszu jak rowniez w biegu dla dzieci mogg wzigé
udziat tylko osoby, ktére podpisza odpowiednie oswiadczenie w biurze zawodoéw (w przypadku
dzieci rodzic lub opiekun prawny).

ZGLOSZENIA DO BIEGU:

Zgloszenia do biegu rozpoczng si¢ w dniu biegu 1 grudnia 2019r. w biurze zawodow od godziny
09:00.

BEZPIECZENSTWO:

Uczestnicy biegu zobowigzani s3 do zachowania szczeg6lnej ostroznosci podczas trwania imprezy
biegowej, stosowania si¢ do wszystkich polecen Organizatora. Podczas wydarzenia Organizator
zapewnia opiek¢ medyczna. Kazdy zawodnik biegnie na wtasna odpowiedzialno$¢, a Organizator nie
ponosi zadnej odpowiedzialnosci z tytulu komplikacji zdrowotnych uczestnikéw jakie ewentualnie
moga powstac podczas biegu lub tez na skutek jego przebiegnigcia.

PROTESTY | UWAGI:
Wszelkie protesty 1 uwagi nalezy sktada¢ w formie pisemnej do Organizatora do godziny 15 30
OPLATA STARTOWA:
Oplata startowa za uczestnictwo wynosi minimum 15 zt przy czym uczestnik moze dobrowolnie
wplaci¢ wyzsza cen¢ za udzial w biegu. Raz wniesiona oplata nie podlega zwrotowi. Cata kwota
wpisowego jest przeznaczona na leczenie Macka Gtodowskiego.
UWAGI KONCOWE:
1. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
2. Organizator nie odpowiada za zaginione rzeczy osobiste i sprzet sportowy podczas trwania
zawodow.
3. Kazdy zawodnik ma obowiazek zapozna¢ si¢ z regulaminem biegu 1 zobowigzany jest do
jego przestrzegania.
4. Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu biegu.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania w materiatach wewnetrznych zdjec
wykonanych podczas trwania imprezy.
6. Interpretacja Regulaminu nalezy wylacznie do Organizatora.

7. Zawodnicy wyrazaja zgode¢ na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb



wewnetrznych Organizatora, a takze wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku w
materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.

8. Uczestnicy zostajg poinformowani o przetwarzaniu danych osobowych przy sktadaniu
formularza zgloszeniowego.

9. Zawodnicy pokonujacy dystans w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.



