
"IV Korona Wielkopolski - Oborniki - Mistrzostwa Polski w Nordic Running"  OBORNIKI, 2017-9-23

"IV Korona Wielkopolski - Oborniki" - NW 5km
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1 77 ORYWAŁ PIOTR M 1 1968 M 40-49 1 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE ORYWAŁ NW 5km 0:36:21 9,24 [km/h] 06:29 [min/km] 0:04:51

2 36 GRODZKI IRENEUSZ M 2 1972 M 40-49 2 GORZÓW WLKP. NW 5km 0:37:14 9,02 [km/h] 06:39 [min/km] 0:03:02

3 92 CZŁAPSKI KRZYSZTOF M 3 1963 M 50-59 1 CIECHANÓW STARLIFE TEAM - NORDIC WALKING NW 5km 0:37:54 8,87 [km/h] 06:46 [min/km] 0:04:51

4 70 SZYMSKA MAŁGORZATA K 1 1981 K 30-39 1 SZCZECIN EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN NW 5km 0:38:31 8,72 [km/h] 06:53 [min/km] 0:06:43

5 50 ZIELIŃSKI PAWEŁ M 4 1984 M 30-39 1 WARSZAWA LUKI TEAM SIEDLCE NW 5km 0:39:13 8,57 [km/h] 07:00 [min/km] 0:03:03

6 94 WITCZAK ŁUKASZ M 5 1982 M 30-39 2 SIEDLCE LUKI TEAM Zielona NW 5km 0:39:13 8,57 [km/h] 07:00 [min/km] 0:03:02

7 32 STANISŁAWSKI JAN M 6 1958 M 50-59 2 POZNAN Zielona NW 5km 0:39:33 8,50 [km/h] 07:04 [min/km] 0:04:53

8 1 DUDEK KAZIMIERZ M 7 1948 M 60-69 1 ŚWIERZAWA NIEZRZESZONY NW 5km 0:40:09 8,37 [km/h] 07:10 [min/km] 0:04:51

9 88 ŁOPIŃSKI ALEKSY M 8 1948 M 60-69 2 PIŁA CZARNE PANTERY PIŁA NW 5km 0:40:11 8,36 [km/h] 07:11 [min/km] 0:04:53

10 8 WLAZŁO KAMIL M 9 1989 M 16-29 1 ROŻNOWICE STOWARZYSZENIE MONAR NW 5km 0:40:14 8,35 [km/h] 07:11 [min/km] 0:03:04

11 72 FIJAŁKOWSKI MAREK M 10 1959 M 50-59 3 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 0:40:17 8,34 [km/h] 07:12 [min/km] 0:04:52

12 86 SURA MIŁOSZ M 11 1980 M 30-39 3 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 0:40:28 8,30 [km/h] 07:14 [min/km] 0:03:02

13 539 JENEK ROBERT M 12 1985 M NPSR 1 SKWIERZYNA POW NPSR NW 5km 0:40:41 8,26 [km/h] 07:16 [min/km] 0:10:22

14 91 IWAŃCZUK ŁUKASZ M 13 2006 M 10-15 1 SĘDZINKO SZYBCIORY W DECHĘ IWAŃCZUK NW 5km 0:40:45 8,25 [km/h] 07:17 [min/km] 0:10:24

15 401 GLISZCZYŃSKI MIROSŁAW M 14 1956 M NPSR 2 MIĘDZYBRODZIE BIALSKIE TARNOGÓRSKIE ŁAZĘGI NPSR NW 5km 0:41:36 8,08 [km/h] 07:26 [min/km] 0:04:52

16 42 KUSZA JOLANTA K 2 1963 K 50-59 1 SUCHY LAS UKS GIMNAZJON SUCHY LAS NW 5km 0:42:10 7,97 [km/h] 07:32 [min/km] 0:09:11

17 102 URANTÓWKA HENRYK M 15 1947 M 70 i więcej 1 SKWIERZYNA NW 5km 0:42:21 7,93 [km/h] 07:34 [min/km] 0:04:54

18 68 KUCZYŃSKA ANNA K 3 1961 K 50-59 2 OBORNIKI NORDIC WALKING KIEKRZ NW 5km 0:42:43 7,87 [km/h] 07:38 [min/km] 0:09:13

19 409 WUJEK TOMASZ M 16 1980 M NPSR 3 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE NPSR NW 5km 0:42:44 7,86 [km/h] 07:38 [min/km] 0:03:03

20 33 BOJANOWSKI MARCIN M 17 1980 M 30-39 4 OBORNIKI NW 5km 0:42:46 7,86 [km/h] 07:38 [min/km] 0:03:02

21 63 MRÓZ JOANNA K 4 1975 K 40-49 1 POZNAŃ UKS GIMNAZJON SUCHY LAS NW 5km 0:42:55 7,83 [km/h] 07:40 [min/km] 0:07:41

22 2 ZERNEK JAROSŁAW M 18 1965 M 50-59 4 GALĘZÓW NW 5km 0:43:11 7,78 [km/h] 07:43 [min/km] 0:04:51

23 46 JURDZIŃSKI EDMUND M 19 1941 M 70 i więcej 2 PRZEZMIEROWO UKS GIMNAZJON SUCHY LAS NW 5km 0:43:38 7,70 [km/h] 07:47 [min/km] 0:04:55

24 41 MULKOWSKA MARIOLA K 5 1956 K 60-69 1 ZŁOTNIKI UKS GIMNAZJON SUCHY LAS NW 5km 0:43:42 7,69 [km/h] 07:48 [min/km] 0:09:14

25 3 MORAWSKI JAKUB M 20 1982 M 30-39 5 ROZNOWICE STOWARZYSZENIE MONAR NW 5km 0:43:53 7,66 [km/h] 07:50 [min/km] 0:03:04

26 52 PRZYBYLAK STANISŁAW M 21 1946 M 70 i więcej 3 POZNAŃ PRZYBYLAK TEAM NW 5km 0:44:00 7,64 [km/h] 07:51 [min/km] 0:04:55

27 56 CYGANIK WIOLETTA K 6 1965 K 50-59 3 TRZCIANKA ZASAPANI NW 5km 0:44:03 7,63 [km/h] 07:52 [min/km] 0:09:12

28 65 SPRYSZAK ANNA K 7 1975 K 40-49 2 PIŁA CZARNE PANTERY PIŁA NW 5km 0:44:13 7,60 [km/h] 07:54 [min/km] 0:07:42

29 98 PEC ANNA K 8 1972 K 40-49 3 OBORNIKI WLKP NW 5km 0:44:17 7,59 [km/h] 07:54 [min/km] 0:07:42

30 27 KORYBALSKI MACIEJ M 22 1976 M 40-49 3 WEŁNA KORYBALSKI NW 5km 0:44:22 7,57 [km/h] 07:55 [min/km] 0:03:04

31 83 KOWALSKA NATALIA K 9 2001 K 16-29 1 WĄGROWIEC MANGO WĄGROWIEC NW 5km 0:44:27 7,56 [km/h] 07:56 [min/km] 0:06:41

32 40 PIETRZAK JADWIGA K 10 1964 K 50-59 4 PIŁA NW 5km 0:44:40 7,52 [km/h] 07:59 [min/km] 0:09:12

33 49 ŁADNIAK KAMIL M 23 1991 M 16-29 2 SIEDLCE LUKI TEAM SIEDLCE Żółta NW 5km 0:44:43 7,51 [km/h] 07:59 [min/km] 0:03:01

34 59 KAMIŃSKA-SOKÓŁ MARZENA K 11 1972 K 40-49 4 LUBASZ NW 5km 0:44:48 7,50 [km/h] 08:00 [min/km] 0:07:43

35 64 JAWORSKA JOANNA K 12 1979 K 30-39 2 PIŁA CZARNE PANTERY PIŁA NW 5km 0:45:00 7,47 [km/h] 08:02 [min/km] 0:06:43
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36 30 GÓRSKI BOLESLAW M 24 1978 M 30-39 6 POZNAN A KUKU NW 5km 0:45:01 7,46 [km/h] 08:02 [min/km] 0:03:01

37 75 ORYWAŁ ALEKSANDRA K 13 1972 K 40-49 5 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE ORYWAŁ NW 5km 0:45:15 7,43 [km/h] 08:05 [min/km] 0:07:39

38 408 CETERA JANUSZ M 25 1959 M NPSR 4 DZIWNÓWEK EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN NPSR NW 5km 0:45:21 7,41 [km/h] 08:06 [min/km] 0:04:52

39 58 DREWNOWSKA BARBARA K 14 1972 K 40-49 6 TRZCIANKA ZASAPANI NW 5km 0:45:24 7,40 [km/h] 08:06 [min/km] 0:07:41

40 23 KIETRYS GRAŻYNA K 15 1961 K 50-59 5 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 0:45:25 7,40 [km/h] 08:07 [min/km] 0:09:11

41 74 ROZMIAREK KAMILA K 16 2002 K 10-15 1 LUBASZ PSP LUBASZ NW 5km 0:45:31 7,38 [km/h] 08:08 [min/km] 0:06:41

42 47 CHĘCIŃSKA KRYSTYNA K 17 1956 K 60-69 2 ZŁOTNIKI UKS GIMNAZJON SUCHY LAS NW 5km 0:45:37 7,37 [km/h] 08:09 [min/km] 0:09:17

43 6 OWCZAREK ALEKSANDRA K 18 2004 K 10-15 2 POZNAN MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 0:45:47 7,34 [km/h] 08:11 [min/km] 0:10:24

44 31 MICHAŁOWSKA MONIKA K 19 1981 K 30-39 3 LUBOŃ NW 5km 0:45:48 7,34 [km/h] 08:11 [min/km] 0:06:45

45 89 KONTUSZ-IWAŃCZUK BEATA K 20 1967 K 50-59 6 SĘDZINKO SZYBCIORY W DECHĘ IWAŃCZUK NW 5km 0:46:12 7,27 [km/h] 08:15 [min/km] 0:07:42

46 85 LASKOWSKA JOANNA K 21 1984 K 30-39 4 OBORNIKI NW 5km 0:46:29 7,23 [km/h] 08:18 [min/km] 0:06:46

47 93 STRÓŻNIAK BARBARA K 22 1951 K 60-69 3 KAŻMIERZ NW 5km 0:47:07 7,13 [km/h] 08:25 [min/km] 0:09:18

48 108 BŁASZCZYK KATARZYNA K 23 1970 K 40-49 7 POZNAŃ KIJANKI POZNAŃ NW 5km 0:47:22 7,09 [km/h] 08:28 [min/km] 0:07:45

49 57 ŁAZANOWSKA WIESŁAWA K 24 1968 K 40-49 8 TRZCIANKA ZASAPANI NW 5km 0:47:24 7,09 [km/h] 08:28 [min/km] 0:07:40

50 103 SULEJ TERESA K 25 1955 K 60-69 4 SIERADZ RAJSPORT ACTIVE Zielona NW 5km 0:47:26 7,08 [km/h] 08:28 [min/km] 0:09:19

51 22 RUTKOWSKA ALINA K 26 1980 K 30-39 5 NOWOŁOSKONIEC NW 5km 0:47:36 7,06 [km/h] 08:30 [min/km] 0:06:46

52 100 KAŹMIERCZAK ANNA K 27 1983 K 30-39 6 POZNAŃ NW 5km 0:47:39 7,05 [km/h] 08:31 [min/km] 0:06:45

53 66 MARCINOWSKA SANDRA K 28 1978 K 30-39 7 PIŁA CZARNE PANTERY PIŁA NW 5km 0:47:41 7,05 [km/h] 08:31 [min/km] 0:06:45

54 44 KAŁUŻNA MAGDALNEA K 29 1965 K 50-59 7 SUCHY LAS UKS GIMNAZJON SUCHY LAS NW 5km 0:47:48 7,03 [km/h] 08:32 [min/km] 0:09:13

55 26 KORYBALSKA AGNIESZKA K 30 1978 K 30-39 8 WEŁNA STOWARZYSZENIE MONAR KORYBALSKI NW 5km 0:48:06 6,99 [km/h] 08:35 [min/km] 0:06:45

56 5 OWCZAREK HENRYKA K 31 1946 K 70 i więcej 1 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 0:48:12 6,97 [km/h] 08:36 [min/km] 0:09:21

57 53 ZAWIŚLAK JUSTYNA K 32 1967 K 50-59 8 OBORNIKI NW 5km 0:48:21 6,95 [km/h] 08:38 [min/km] 0:09:12

58 105 FILIPIAK MARCIN M 26 1977 M 40-49 4 PODBIEDZISKA NW 5km 0:48:43 6,90 [km/h] 08:42 [min/km] 0:04:52

59 90 IWAŃCZUK ARKADIUSZ M 27 1965 M 50-59 5 SĘDZINKO Żółta IWAŃCZUK NW 5km 0:48:54 6,87 [km/h] 08:44 [min/km] 0:04:53

60 35 PAWLAK MARIANNA K 33 1950 K 60-69 5 POZNAN MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 0:49:21 6,81 [km/h] 08:49 [min/km] 0:09:18

61 106 NOWACKA JOANNA K 34 1969 K 40-49 9 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 0:49:23 6,80 [km/h] 08:49 [min/km] 0:07:40

62 43 HORIACZEK MAŁGORZATA K 35 1952 K 60-69 6 POZNAŃ UKS GIMNAZJON SUCHY LAS NW 5km 0:49:36 6,77 [km/h] 08:51 [min/km] 0:09:16

63 82 MAGDIARZ EDYTA K 36 2002 K 10-15 3 LUBASZ PSP LUBASZ NW 5km 0:49:47 6,75 [km/h] 08:53 [min/km] 0:06:43

64 55 GRYGIEL TERESA K 37 1959 K 50-59 9 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 0:49:52 6,74 [km/h] 08:54 [min/km] 0:09:11

65 84 BREMBOR IRENA K 38 1952 K 60-69 7 OBORNIKI NW 5km 0:50:12 6,69 [km/h] 08:58 [min/km] 0:09:16

66 60 FRYŚ PATRYCJA K 39 2002 K 10-15 4 LUBASZ PSP LUBASZ NW 5km 0:50:13 6,69 [km/h] 08:58 [min/km] 0:06:43

67 78 BEDNAREK WANESSA K 40 2002 K 10-15 5 LUBASZ PSP LUBASZ NW 5km 0:50:14 6,69 [km/h] 08:58 [min/km] 0:06:42

68 81 ADAMSKA JULIA K 41 2008 K 0-9 1 WĄGROWIEC MANGO WĄGROWIEC NW 5km 0:50:18 6,68 [km/h] 08:59 [min/km] 0:10:24

69 537 SZULC-ANDZEJCZAK BOŻENA K 42 1960 K NPSR 1 SKWIERZYNA POW NPSR NW 5km 0:50:28 6,66 [km/h] 09:01 [min/km] 0:10:22

70 19 DĄBROWSKI KRZYSZTOF M 28 1977 M 40-49 5 POZNAŃ STOWARZYSZENIE MONAR NW 5km 0:50:34 6,64 [km/h] 09:02 [min/km] 0:04:58
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71 18 WIATRAK RYSZARD M 29 1984 M 30-39 7 POZNAŃ STOWARZYSZENIE MONAR NW 5km 0:50:35 6,64 [km/h] 09:02 [min/km] 0:04:57

72 16 MARCZAK ROMAN M 30 1965 M 50-59 6 POZNAŃ STOWARZYSZENIE MONAR NW 5km 0:50:57 6,59 [km/h] 09:06 [min/km] 0:04:59

73 71 BAŁCZYŃSKA-CHWALISZ BEATA K 43 1968 K 40-49 10 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 0:51:28 6,53 [km/h] 09:11 [min/km] 0:07:43

74 54 KORALEWSKA ALINA K 44 1979 K 30-39 9 POZNAŃ NW 5km 0:51:47 6,49 [km/h] 09:15 [min/km] 0:07:45

75 101 KULCZYŃSKI SŁAWOMIR M 31 1970 M 40-49 6 POZNAŃ NW 5km 0:51:49 6,48 [km/h] 09:15 [min/km] 0:03:04

76 21 SAFIAN EWA K 45 1956 K 60-69 8 OBORNIKI STOWARZYSZENIE NW WŁÓCZYKIJE NW 5km 0:52:05 6,45 [km/h] 09:18 [min/km] 0:09:18

77 97 MICEK LUDWIKA K 46 1950 K 60-69 9 OBORNIKI STOWARZYSZENIE NW WŁÓCZYKIJE NW 5km 0:52:12 6,44 [km/h] 09:19 [min/km] 0:09:17

78 107 BŁASZCZYK ŁUKASZ M 32 1975 M 40-49 7 POZNAŃ KIJANKI POZNAŃ NW 5km 0:52:12 6,44 [km/h] 09:19 [min/km] 0:04:52

79 61 NOWAK ANITA K 33 2002 K 10-15 2 LUBASZ PSP LUBASZ NW 5km 0:52:37 6,39 [km/h] 09:24 [min/km] 0:06:43

80 62 NOWACKA WERONIKA K 47 2002 K 10-15 6 LUBASZ PSP LUBASZ NW 5km 0:52:38 6,38 [km/h] 09:24 [min/km] 0:06:42

81 540 OGRODOWSKI PRZEMYSŁAW M 34 1979 M NPSR 5 SKWIERZYNA POW NPSR NW 5km 0:52:59 6,34 [km/h] 09:28 [min/km] 0:10:23

82 7 SZULC MARIOLA K 48 1961 K 50-59 10 BYDGOSZCZ MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 0:53:07 6,33 [km/h] 09:29 [min/km] 0:09:13

83 24 BERNARD GABRIELA K 49 1960 K 50-59 11 POZNAŃ STOWARZYSZENIE MONAR NW 5km 0:53:42 6,26 [km/h] 09:35 [min/km] 0:09:12

84 12 PIDEK-SZCZECH JOLA K 50 1975 K 40-49 11 OBORNIKI NW 5km 0:53:56 6,23 [km/h] 09:38 [min/km] 0:06:44

85 11 PIDEK DARIA K 51 1986 K 30-39 10 OBORNIKI NW 5km 0:53:57 6,23 [km/h] 09:38 [min/km] 0:06:43

86 87 RAKOWSKA JOANNA K 52 1977 K 40-49 12 KAŹMIERZ MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 0:54:02 6,22 [km/h] 09:39 [min/km] 0:06:48

87 99 WENTOWSKA ANNA K 53 1979 K 30-39 11 JARACZ NW 5km 0:54:41 6,14 [km/h] 09:46 [min/km] 0:06:47

88 37 BALACHOWSKA JADWIGA K 54 1943 K 70 i więcej 2 POZNAŃ NW 5km 0:55:01 6,11 [km/h] 09:49 [min/km] 0:09:19

89 538 KOSIŃSKA ANGELIKA K 55 1981 K NPSR 2 SKWIERZYNA POW NPSR NW 5km 0:55:03 6,10 [km/h] 09:50 [min/km] 0:10:23

90 410 ADAMIEC BOŻENA K 56 1980 K NPSR 3 SKWIERZYNA NPSR NW 5km 0:55:03 6,10 [km/h] 09:50 [min/km] 0:10:23

91 104 BUKOWSKA DANUTA K 57 1959 K 50-59 12 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 0:55:09 6,09 [km/h] 09:51 [min/km] 0:09:12

92 95 BIAŁOWĄS JOANNA K 58 1973 K 40-49 13 KOMORNIKI NW 5km 0:55:58 6,00 [km/h] 10:00 [min/km] 0:07:45

93 13 WOJTASIK ARLETA K 59 1973 K 40-49 14 OBORNIKI STOWARZYSZENIE MONAR NW 5km 0:56:00 6,00 [km/h] 10:00 [min/km] 0:07:43

94 51 MUSZYŃSKA IZABELA K 60 1977 K 40-49 15 OBORNIKI NW 5km 0:56:02 6,00 [km/h] 10:00 [min/km] 0:07:41

95 29 KORYBALSKA ZOFIA K 61 2006 K 10-15 7 WEŁNA KORYBALSKI NW 5km 0:56:11 5,98 [km/h] 10:02 [min/km] 0:10:25

96 80 ADAMSKA JOANNA K 62 1977 K 40-49 16 WĄGROWIEC MANGO WĄGROWIEC NW 5km 0:56:16 5,97 [km/h] 10:03 [min/km] 0:10:26

97 79 MAJCHRZAK IZABELA K 63 1977 K 40-49 17 WĄGROWIEC MANGO WĄGROWIEC NW 5km 0:56:21 5,96 [km/h] 10:04 [min/km] 0:10:21

98 34 WUJEK ANNA K 64 1957 K 60-69 10 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 0:56:27 5,95 [km/h] 10:05 [min/km] 0:09:18

99 17 WECHMAN IRMINA K 65 1950 K 60-69 11 POZNAŃ STOWARZYSZENIE MONAR NW 5km 0:56:41 5,93 [km/h] 10:07 [min/km] 0:09:27

100 78 BEDNAREK WANESSA K 66 2002 K 10-15 8 LUBASZ PSP LUBASZ NW 5km 0:50:14 6,69 [km/h] 08:58 [min/km] 0:06:42

101 73 KOŁECKA IRMINA K 67 1980 K 30-39 12 OBORNIKI NW 5km 0:57:34 5,84 [km/h] 10:17 [min/km] 0:06:47

102 14 ZIÓŁKOWSKA ALINA K 68 1970 K 40-49 18 OBORNIKI M&W SPEDITION NW 5km 0:59:31 5,65 [km/h] 10:38 [min/km] 0:09:14

103 15 BILSKA WIESŁAWA K 69 1962 K 50-59 13 OBORNIKI M&W SPEDITION NW 5km 0:59:31 5,65 [km/h] 10:38 [min/km] 0:09:14

104 96 BIAŁOWĄS AGATA K 70 2006 K 10-15 9 KOMORNIKI NW 5km 1:00:47 5,53 [km/h] 10:51 [min/km] 0:10:26

105 39 NEITHARDT MARIA K 71 1949 K 60-69 12 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 1:00:57 5,51 [km/h] 10:53 [min/km] 0:09:21
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106 9 ŁUBIANKA LENA K 72 2006 K 10-15 10 KOMORNIKI STOWARZYSZENIE MONAR NW 5km 1:01:17 5,48 [km/h] 10:57 [min/km] 0:10:24

107 67 STĘRZEWSKA ANNA K 73 1988 K 16-29 2 PIŁA CZARNE PANTERY PIŁA NW 5km 1:01:37 5,45 [km/h] 11:00 [min/km] 0:06:42

108 38 KACZMAREK-KANOLD MAŁGORZATA K 74 1946 K 70 i więcej 3 POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 1:02:15 5,40 [km/h] 11:07 [min/km] 0:09:20

109 28 KORYBALSKI DAWID M 35 1999 M 16-29 3 WEŁNA NW 5km 1:03:41 5,28 [km/h] 11:22 [min/km] 0:03:01

110 4 BUDZICKI MIROSŁAW M 36 1954 M 60-69 3 ROŻNOWICE STOWARZYSZENIE MONAR NW 5km 1:03:52 5,26 [km/h] 11:24 [min/km] 0:04:55

111 20 SYPIOŁ ZYGMUNT M 37 1943 M 70 i więcej 4 ZŁOTNIKI MARSZ PO ZDROWIE NW 5km 1:04:09 5,24 [km/h] 11:27 [min/km] 0:04:56

112 403 DALSGAARD RENE M 38 1968 M 40-49 8 HADSUNG POLSKO - DUŃSKI ZWIĄZEK PRZYJAŹNI ROSZKOWO NW 5km 1:05:03 5,17 [km/h] 11:37 [min/km] 0:10:28

113 405 HANSEN BENT M 39 1968 M 40-49 9 HADSUNG POLSKO - DUŃSKI ZWIĄZEK PRZYJAŹNI ROSZKOWO NW 5km 1:05:04 5,16 [km/h] 11:37 [min/km] 0:10:29

114 404 BEDNAREK MARTA K 75 1988 K 16-29 3 HADSUNG POLSKO - DUŃSKI ZWIĄZEK PRZYJAŹNI ROSZKOWO NW 5km 1:05:05 5,16 [km/h] 11:37 [min/km] 0:10:28

115 402 DALSGAARD DORTE M 40 1965 M 50-59 7 HADSUNG POLSKO - DUŃSKI ZWIĄZEK PRZYJAŹNI ROSZKOWO NW 5km 1:05:05 5,16 [km/h] 11:37 [min/km] 0:10:28

116 10 STEFANIAK HALINA K 76 1953 K 60-69 13 WIRY STOWARZYSZENIE MONAR NW 5km 1:05:44 5,11 [km/h] 11:44 [min/km] 0:10:24

117 25 ANDZIAK - KRÓLIK ELŻBIETA K 77 1980 K 30-39 13 POZNAŃ STOWARZYSZENIE MONAR NW 5km 1:09:20 4,85 [km/h] 12:23 [min/km] 0:06:44

118 407 SKOŁUDA STEFAN M 41 1953 M NPSR 6 POZNAŃ STOWARZYSZENIE MONAR NPSR NW 5km 1:14:21 4,52 [km/h] 13:17 [min/km] 0:04:55

119 48 SZCZYGIELSKI PAWEŁ M 42 1991 M 16-29 4 SIEDLCE LUKI TEAM SIEDLCE NW 5km 1:30:00 3,73 [km/h] 16:04 [min/km] 0:03:01

- 45 KAŁUŻNY WALDEMAR M - 1963 M 50-59 - SUCHY LAS UKS GIMNAZJON SUCHY LAS NW 5km DNS  - [km/h] [min/km] 0:04:51

- 69 KUCZYŃSKI WŁODZIMIERZ M - 1959 M 50-59 - OBORNIKI NORDIC WALKING KIEKRZ NW 5km DNS  - [km/h] [min/km] 0:04:51

- 76 ORYWAŁ MATEUSZ M - 2003 M 10-15 - POZNAŃ MARSZ PO ZDROWIE ORYWAŁ NW 5km DNF  - [km/h] [min/km] 0:04:51
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