
TROPEM WILCZYM – BIEG PAMIĘCI ŻOŁNIERZY WYKLĘTYCH - Głogów  01.03.2020 r.

REGULAMIN

1. CELE IMPREZY:

 Uczczenie Narodowego Dnia Pamięci Żołnierzy Wyklętych.

 Oddanie hołdu żołnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego

działającego w latach 1944 – 1963 w obrębie przedwojennych granic RP.

 Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

 Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia.

2. ORGANIZATOR:

Organizatorem biegu jest Fundacja Wolność i Demokracja.

 Lokalnym organizatorem jest 4 Głogowski Batalion Inżynieryjny i Stowarzyszenie Patriotyczny 

Głogów

3. TERMIN I MIEJSCE:

Zawody odbędą się 1 marca 2020 r. (niedziela) o godzinie 9.30.

START i META: Fosa Miejska

4.  DYSTANS BIEGU:

• Dystans: 1,963 kilometra.

• Trasa zamknięta dla ruchu kołowego.

5. WARUNKI UCZESTNICTWA:

Wszyscy zawodnicy zobowiązani są do podpisania oświadczenia o

udziale w zawodach na własną odpowiedzialność w dniu zawodów, w biurze

zawodów. Osoby poniżej 18. roku życia muszą przybyć na zawody z rodzicem lub

opiekunem, który musi podpisać w/w oświadczenie.

Pierwszeństwo uczestnictwa w biegu mają osoby zarejestrowane do 25.02.2020

PLAN DNIA  1.03.2020

8.30 -9.00 Informacja Turystyczna w Budynku Koszarowym - rejestracja zgłoszonych uczestników 



i wydawanie pakietów startowych

9.00 -9.20  zapisy i rejestracja (jeśli będą wolne miejsca)

9.30 -  Start biegu - Fosa Miejska

10.00- zakończenie przy Pomniku Podziemia Niepodległościowego.UWAGA!!! Obowiązuje limit 

zgłoszeń 

6. OPŁATA STARTOWA I PAKIETY STARTOWE - 1,963 km:

 Uczestnictwo w biegu jest bezpłatne.

 Organizator nie gwarantuje otrzymania przez zawodników oczekiwanego

rozmiaru koszulki. Rozmiarówka została zamówiona w listopadzie u

ogólnopolskiego organizatora zgodnie z przewidywanym przekrojem wiekowym .

7. KLASYFIKACJA i NAGRODY:

Uczestnicy, którzy odbiorą pakiet startowy i  ukończą Bieg otrzymają pamiątkowe medale.

Nie będzie mierzony czas Biegu.

8. POSTANOWIENIA KOŃCOWE:

• Bieg odbędzie się bez względu na pogodę.

• Organizator zapewnia opiekę medyczną podczas biegu (na starcie, trasie i

mecie).

• Organizator zapewnia toalety.

• Uczestnicy biegu głównego zobowiązani są do przypięcia na piersi

otrzymanego numeru startowego..

• Zawodnicy zobowiązani są do przestrzegania zaleceń służb medycznych,

porządkowych, sędziów i organizatorów.

• Interpretacja niniejszego regulaminu należy do organizatora.

• Wyniki oraz zdjęcia z biegu zostaną zamieszczone na stronie:

https://www.facebook.com/GodzinadlaPolskiPG/

https://www.facebook.com/GodzinadlaPolskiPG/

