CYKL BIEGOW Sopockich 4 Pér Roku 2016

Strona 1

| Bieg - 23.01.2016r.- Sopocka Zima XXXIIl Edycja Biegéw Przetajowych po Plazy

Il Bieg - 05.03.2016r. — Sopocka Wiosna Na 5

Zawody

Organizator: MOSIR SOPOT KATEGORIA WIEKOWA M 30-39 lat IIl Bieg - 11.06.2016r. - Bieg pod Gére na 5 km. na Petli Reja
IV Bieg — 19.11.2016 — Puchar Tréjmiasta — bieg na 8 km.
Nazwisko & Imig Pleé T:::z Rok ur Kategoria M‘i;js Miejscowosé Klub 1EDYCJA | 2EDYCJA | 3EDYCJIA | 4 EDYCIA RAZEM LEDYCIA | 2EDYCIA | SEDVCIA | 4EOYCIA
1 CZAPINSKI MICHAL M 1 1982 M 30-39 lat 1 REDA HOTEL CZTERY BRZOZY GDANSK 20 18 38 0:29:11| 0:15:41
2 ROLBIECKI MICHAL M 2 1986 M 30-39 lat 2 WEJHEROWO MAJA TEAM 20 20 0:15:25
3 BORAWSKI PAWEL M 3 1986 M 30-39 lat 3 PUCK KS TEAM RUN GDANSK 18 18 0:29:29
4 BOGUCKI MARCIN M 4 1983 M 30-39 lat 4 SOPOT 4 14 18 0:36:13| 0:19:01
5 DAMPC KAROL M 5 1986 M 30-39 lat 5 REDA SEMAKO/ZORZA GDYNIA 17 17 0:30:39
6 TATROCKI DANIEL M 6 1977 M 30-39 lat 6 GDYNIA RUNFORFUN GDYNIA 17 17 0:18:00
7 LIPKA PAWEL M 7 1985 M 30-39 lat 7 SOPOT 4F 16 16 0:31:37
8 CHETNIK RAFAL M 8 1977 M 30-39 lat 8 SZTUM 16 16 0:18:10
9 MROWKA MICHAL M 9 1984 M 30-39 lat 9 GDANSK AMBITIOUS RUNNERS TEAM 15 15 0:18:39
10 KESLINKE tUKASZ M 10 1983 M 30-39 lat 10 GDYNIA BIEGAMYRAZEM.PL 15 15 0:32:35
11 TREBACZ MICHAL M 11 1979 M 30-39 lat 11 ELBLAG FLSMIDTH MAAG GEAR /ELBLAG 14 14 0:32:59
12 £YS DANIEL M 12 1985 M 30-39 lat 12 REDA 0 13 13 0:33:27
13 WOS KAMIL M 13 1983 M 30-39 lat 13 GDANSK PSZCZOtKOWSKI TEAM 13 13 0:19:19
14 KUCHARCZYK ARKADIUSZ M 14 1982 M 30-39 lat 14 GDANSK 0 12 12 0:34:06
15 GLOWCZEWSKI GRZEGORZ M 15 1977 M 30-39 lat 15 TCZEW AKADEMIA BIEGOWA AMATOR KIELPINO 12 12 0:19:21
16 TOMECZKOWSKI PAWEL M 16 1984 M 30-39 lat 16 RUMIA 0 11 11 0:34:18
17 RADULSKI RADOSEAW M 17 1983 M 30-39 lat 17 GDANSK 11 11 0:19:22
18 PIKALA KAROL M 18 1983 M 30-39 lat 18 MALBORK BEZTLENOWI MALBORK 10 10 0:34:44
19 NEUBAUER GRZEGORZ M 19 1980 M 30-39 lat 19 JUSZKOWO NATURHOUSE RUMIA 10 10 0:19:44
20 DZIUMA ARKADIUSZ M 20 1979 M 30-39 lat 20 SOPOT SWINKA RACKA TEAM 9 9 0:35:14
21 GOLUNSKI MACIEJ M 21 1980 M 30-39 lat 21 STAROGARD GDANSKI WOLNY ELEKTRON 9 9 0:19:56
22 ZABLOTNY PIOTR M 22 1986 M 30-39 lat 22 BRODNICA MUKL BRODNICA 8 8 0:35:30
23 MYSZK DAMIAN M 23 1986 M 30-39 lat 23 ROBAKOWO PORTA DRZWI 8 8 0:19:57
24 BLOCHOWIAK TOMASZ M 24 1980 M 30-39 lat 24 MIEJSKA GORKA ROZBIEGANY RAWICZ 7 7 0:35:49
25 NIKRANT TOMASZ M 25 1984 M 30-39 lat 25 WEJHEROWO MAJA TEAM 7 7 0:20:00
26 KALICA PAWEL M 26 1986 M 30-39 lat 26 GDANSK 2 5 7 0:39:01| 0:20:27
27 MALEK DANIEL M 27 1982 M 30-39 lat 27 WEJHEROWO BIEGNE DLA CELINKI 6 6 0:35:55
28 WACH MICHAL M 28 1984 M 30-39 lat 28 GRUDZIADZ SOPOCKIE SZKOLY AUTONOMICZNE 6 6 0:20:14
29 SYDOR TOMASZ M 29 1984 M 30-39 lat 29 GDANSK TRI TROJMIASTO 5 5 0:36:03
30 WYSOCKI DARIUSZ M 30 1986 M 30-39 lat 30 GDANSK WOJSKO POLSKIE 2 3 5 0:39:34| 0:20:56
31 HABAJ PIOTR M 31 1981 M 30-39 lat 31 GDYNIA BIEGAMYRAZEM.PL 4 4 0:20:39
32 FLIS MARCIN M 32 1981 M 30-39 lat 32 GDANSK PADL NA RYJ TEAM 3 1 4 0:38:11 0:21:55
33 POTYRALA BARTOSZ M 33 1981 M 30-39 lat 33 SOPOT 0 3 3 0:36:34
34 PYTEL MARCIN M 34 1984 M 30-39 lat 34 GDANSK FULL ROAD TEAM 3 3 0:20:43
35 SZLAS RADOStAW M 35 1977 M 30-39 lat 35 TUCHOM STUDIO S7 BIEG BANINO 3 3 0:38:57
36 KOWALIK HUBERT M 36 1979 M 30-39 lat 36 GDANSK STZ OFENSYWA 1 2 3 0:41:21| 0:21:20
37 DURZYNSKI TOMASZ M 37 1982 M 30-39 lat 37 LEBORK 2 1 3 0:39:14 0:21:59
38 DANIELEK TOMASZ M 38 1986 M 30-39 lat 38 GDANSK 3 3 0:20:43
39 PIWONSKI ZBIGNIEW M 39 1978 M 30-39 lat 39 WLOCLAWEK 0 3 3 0:38:08
40 PYSZNIK PIOTR M 40 1979 M 30-39 lat 40 SKARSZEWY SKARSZEWY 3 3 0:21:00

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski

A Time

KGood

mail: biuro@elektronicznezapisy.pl
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| Bieg - 23.01.2016r.- Sopocka Zima XXXIIl Edycja Biegéw Przetajowych po Plazy

Il Bieg - 05.03.2016r. — Sopocka Wiosna Na 5

Zawody

Organizator: MOSIR SOPOT KATEGORIA WIEKOWA M 30-39 lat IIl Bieg - 11.06.2016r. - Bieg pod Gére na 5 km. na Petli Reja
IV Bieg — 19.11.2016 — Puchar Tréjmiasta — bieg na 8 km.
Nazwisko & Imig Pleé T:::z Rok ur Kategoria M‘i;js Miejscowosé Klub 1EDYCJA | 2EDYCJA | 3EDYCJIA | 4 EDYCIA RAZEM LEDYCIA | 2EDYCIA | SEDVCIA | 4EOYCIA
41 PITAK PIOTR M 41 1978 M 30-39 lat 41 PRUSZCZ GDANSKI 49 BLOT. 1 2 3 0:43:38| 0:21:19
42 BRANDT PAWEL M 42 1984 M 30-39 lat 42 SOPOT SPK 1 2 3 0:42:54| 0:21:32
43 MATEJUK ARKADIUSZ M 43 1981 M 30-39 lat 43 MALBORK BEZTLENOWI MALBORK 2 2 0:39:20
44 ROZMUS WIKTOR M 44 1982 M 30-39 lat 44 GDANSK 2 2 0:21:24
45 PASZKOWSKI PAWEL M 45 1986 M 30-39 lat 45 GDANSK 2 2 0:21:06
46 RACZKA MARCIN M 46 1985 M 30-39 lat 46 GDYNIA HUSARIA RUN GDYNIA/BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 1 1 2 0:46:43| 0:21:47
47 BIESZKE ARTUR M 47 1986 M 30-39 lat 47 MALBORK BEZTLENOWI 2 2 0:39:09
48 MACH DAWID M 48 1986 M 30-39 lat 48 WEJHEROWO ONE PERSON TEAM 2 2 0:21:11
49 CZAPIEWSKI ANDRZEJ M 49 1977 M 30-39 lat 49 GDYNIA BDOW MW 1 1 2 0:42:01| 0:25:59
50 ZIELKE JANUSZ M 50 1982 M 30-39 lat 50 ROZEWIE 33 DROP Z0O3 2 2 0:21:11
51 RESZKE JAROStAW M 51 1980 M 30-39 lat 51 ROBAKOWO 2 2 0:21:22
52 KOSKA TOMASZ M 52 1986 M 30-39 lat 52 SOPOT 1 1 2 0:42:40| 0:22:16
53 POLIKOWSKI PATRYK M 53 1978 M 30-39 lat 53 SOPOT ORP ISKRA 2 2 0:39:23
54 OSSOWSKI MICHAL M 54 1984 M 30-39 lat 54 GDANSK 49. BLOT 1 1 2 0:45:54| 0:23:52
55 ZABIELSKI TOMASZ M 55 1980 M 30-39 lat 55 GDANSK 0 2 2 0:39:20
56 LANG MARCIN M 56 1982 M 30-39 lat 56 GDYNIA LANG TEAM ZABIANKA 2 2 0:40:39
57 GAJDUS WIKTOR M 57 1982 M 30-39 lat 57 GDANSK 0 2 2 0:40:29
58 GODLEWSKI PAWEL M 58 1984 M 30-39 lat 58 GDYNIA 2 2 0:21:04
59 PUSDROWSKI MICHAL M 59 1982 M 30-39 lat 59 REDA RUNEDA 2 2 0:21:40
60 SIEDLECKI JACEK M 60 1980 M 30-39 lat 60 GDANSK 0 2 2 0:41:13
61 ZOLDOWICZ RADOSEAW M 61 1980 M 30-39 lat 61 REDA STREFATUNINGU.PL 1 1 0:24:07
62 BUKO PAWEL M 62 1984 M 30-39 lat 62 SOPOT 1 1 0:22:40
63 BROKOS TOMASZ M 63 1986 M 30-39 lat 63 GDANSK 1 1 0:33:21
64 KALKOWSKI TOMASZ M 64 1980 M 30-39 lat 64 RUMIA 1 1 0:24:42
65 POCILOWSKI PATRYK M 65 1978 M 30-39 lat 65 1 1 0:23:35
66 PYZ SLAWOMIR M 66 1982 M 30-39 lat 66 GDANSK ZKM GDANSK 1 1 0:22:07
67 OLESZCZUK PAWEL M 67 1984 M 30-39 lat 67 GDANSK 1 1 0:30:58
68 RYCHTER KRZYSZTOF M 68 1978 M 30-39 lat 68 GDANSK PARKRUN GDANSK 1 1 0:41:48
69 MADRY ARTUR M 69 1986 M 30-39 lat 69 GDYNIA BIEGAMYRAZEM.PL 1 1 0:22:28
70 KACHNIARZ ADAM M 70 1977 M 30-39 lat 70 PRUSZCZ GDANSKI PRUSZCZ BIEGA 1 1 0:42:45
71 KRZYZANKOWSKI KRZYSZTOF M 71 1979 M 30-39 lat 71 RUMIA PARKRUN RUMIA 1 1 0:23:05
72 BARANSKI ROBERT M 72 1977 M 30-39 lat 72 KRAKOW 0 1 1 0:45:38
73 POLENZ TOMASZ M 73 1983 M 30-39 lat 73 TCZEW BIEGAJACY TCZEW 1 1 0:23:55
74 GUTOWSKI MICHAL M 74 1986 M 30-39 lat 74 GDYNIA 0 1 1 0:47:39
75 SEPINSKI MARCIN M 75 1977 M 30-39 lat 75 GDYNIA 1 1 0:30:01
76 WARDENSKI MACIEJ M 76 1981 M 30-39 lat 76 GDANSK 0 1 1 0:47:40
77 MIERZEJEWSKI RAFAL M 77 1984 M 30-39 lat 77 PRUSZCZ GDANSKI FC BAYERN MUNCHEN 1 1 0:32:07
78 BRZOZOWSKI PAWEL M 78 1977 M 30-39 lat 78 GDANSK 1 1 0:48:38
79 MARCHEWICZ BARTOSZ M 79 1978 M 30-39 lat 79 GDANSK LOTOS RUNNING TEAM 1 1 0:35:30
80 BEtLZ KAMIL M 80 1986 M 30-39 lat 80 SOPOT FABRYKA DOBREJ FORMY 1 1 0:55:30

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski

KGood
A Time

mail: biuro@elektronicznezapisy.pl
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Strona 3

| Bieg - 23.01.2016r.- Sopocka Zima XXXIIl Edycja Biegéw Przetajowych po Plazy

Il Bieg - 05.03.2016r. — Sopocka Wiosna Na 5

Zawody

Organizator: MOSIR SOPOT KATEGORIA WIEKOWA M 30-39 lat IIl Bieg - 11.06.2016r. - Bieg pod Gére na 5 km. na Petli Reja
IV Bieg — 19.11.2016 — Puchar Tréjmiasta — bieg na 8 km.
Nazwisko & Imig Pleé T:::z Rok ur Kategoria M‘i;js Miejscowosé Klub 1EDYCJA | 2EDYCJA | 3EDYCJIA | 4 EDYCIA RAZEM LEDYCIA | 2EDYCIA | SEDVCIA | 4EOYCIA

81 SMYK SLAWOMIR M 81 1980 M 30-39 lat 81 GDYNIA HAPPY TEAM GDYNA - POZYTYWNE NAKRECEN  BIGYELLOWFOOT ADVENTLRE TEAM 1 0:22:29
82 KOSZNIK MICHAL M 82 1978 M 30-39 lat 82 GDANSK 0 1 1 0:42:10

83 SEROWIEC MARCIN M 83 1979 M 30-39 lat 83 SOPOT 1 1 0:22:55
84 DOMEL DARIUSZ M 84 1979 M 30-39 lat 84 PRUSZCZ GDANSKI WP 1 1 0:22:09
85 HUCINSKI TOMASZ M 85 1980 M 30-39 lat 85 GDANSK ELITE GYM TEAM 1 1 0:23:24
86 ZAWADZINSKI LtUKASZ M 86 1986 M 30-39 lat 86 PRUSZCZ GDANSKI 49 BAZA LOTNICZA 1 1 0:25:56
87 BOGDANSKI LUKASZ M 87 1981 M 30-39 lat 87 GDANSK 1 1 0:23:46
88 KROLL RAFAL M 88 1983 M 30-39 lat 88 WLADYSLAWOWO 1 1 0:21:57
89 KUCHNOWSKI DANIEL M 89 1980 M 30-39 lat 89 WEJHEROWO MAJA TEAM 1 1 0:24:06
90 SCHWERMER MACIEJ M 90 1984 M 30-39 lat 90 LEKNO 1 1 0:26:15
91 BIERON MARCIN M 91 1980 M 30-39 lat 91 BANINO 1 1 0:24:41
92 WIRKUS PIOTR M 92 1983 M 30-39 lat 92 GDYNIA BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 1 1 0:26:41
93 OLSZEWSKI KAROL M 93 1984 M 30-39 lat 93 GDANSK 1 1 0:30:04
94 KOSZNIK MICHAL M 94 1978 M 30-39 lat 94 GDANSK 1 1 0:26:49
95 PARASINSKI MICHAL M 95 1978 M 30-39 lat 95 GDYNIA 1 1 0:31:53
96 SALINSKI MARCIN M 96 1979 M 30-39 lat 96 PASLEK 1 1 0:26:59
97 KLONOWSKI GRZEGORZ M 97 1979 M 30-39 lat 97 GDANSK 1 1 0:33:07
98 KARWOWSKI KRYSTIAN M 98 1981 M 30-39 lat 98 MOSTY RUCH TO ZDROWIE 1 1 0:27:09
99 SZEMBERSKI SZYMON M 99 1981 M 30-39 lat 99 GDANSK 1 1 0:33:49
100 MARZEC LESZEK M 100 | 1979 M 30-39 lat 100 DUDYNCE GNM GDYNIA 1 1 0:27:11
101 DEBINSKI TOMASZ M 101 | 1980 M 30-39 lat 101 GDANSK 1 1 0:39:11
102 WINCEWICZ LtUKASZ M 102 | 1985 M 30-39 lat 102 GDANSK 1 1 0:27:12
103 ZAKRZEWSKI JAKUB M 103 | 1983 M 30-39 lat 103 STAROGARD GDANSKI 1 1 0:22:29
104 SKWARLO PAWEL M 104 | 1986 M 30-39 lat 104 GDANSK 1 1 0:27:28
105 SZYDLOWSKI PAWEL M 105 | 1979 M 30-39 lat 105 SOPOT CAFE FERBER TEAM 1 1 0:22:35
106 SKOPCZYNSKI JAREK M 106 | 1978 M 30-39 lat 106 GDANSK BIEGOWYSWIAT.PL 1 1 0:27:37
107 PASCHKE ROMAN M 107 | 1978 M 30-39 lat 107 GDYNIA SHIPCUP 1 1 0:22:43
108 ZIELINSKI JAROSEAW M 108 | 1985 M 30-39 lat 108 GDANSK 1 1 0:27:39
109 SIKORSKI ADAM M 109 | 1983 M 30-39 lat 109 RUMIA 1 1 0:23:04
110 WICZKOWSKI IRENEUSZ M 110 | 1984 M 30-39 lat 110 STAROGARD GDANSKI 49. BLOT 1 1 0:27:45
111 MATUSIAK KRYSTIAN M 111 | 1986 M 30-39 lat 111 GDANSK 1 1 0:23:16
112 GORAJEK DAWID M 112 1985 M 30-39 lat 112 GDANSK 1 1 0:27:49
113 JANIAK MARCIN M 113 | 1981 M 30-39 lat 113 GDANSK LUBONSKI KLUB BIEGACZA 1 1 0:23:28
114 LUKOWICZ TOMASZ M 114 | 1984 M 30-39 lat 114 GDYNIA 1 1 0:28:04
115 WISNIEWSKI PAWEL M 115 | 1985 M 30-39 lat 115 GDANSK 1 1 0:23:38
116 BOCIANOWSKI BARTOSZ M 116 1981 M 30-39 lat 116 GDANSK PATOLOGIA(S)PORTU TEAM 1 1 0:28:31
117 ZIELINSKI TOMASZ M 117 | 1984 M 30-39 lat 117 GDANSK 1 1 0:21:42
118 RUCZKO StAWOMIR M 118 | 1977 M 30-39 lat 118 GDYNIA 1 1 0:28:33
119 CIECIERSKI WOJCIECH M 119 | 1978 M 30-39 lat 119 GDANSK 1 1 0:23:59
120 TRETYN PIOTR M 120 1984 M 30-39 lat 120 GDYNIA 1 1 0:28:35

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski

A Time

KGood

mail: biuro@elektronicznezapisy.pl
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| Bieg - 23.01.2016r.- Sopocka Zima XXXIIl Edycja Biegéw Przetajowych po Plazy

Il Bieg - 05.03.2016r. — Sopocka Wiosna Na 5

Zawody

Organizator: MOSIR SOPOT KATEGORIA WIEKOWA M 30-39 lat IIl Bieg - 11.06.2016r. - Bieg pod Gére na 5 km. na Petli Reja
IV Bieg — 19.11.2016 — Puchar Tréjmiasta — bieg na 8 km.
Nazwisko & Imig Pleé h:i:::é: Rok ur Kategoria Mizjs Miejscowosé Klub 1EDYCJA | 2EDYCJA | 3EDYCJIA | 4 EDYCIA RAZEM LEDYCIA | 2EDYCIA | SEDVCIA | 4EOYCIA
121 JABLONSKI MICHAL M 121 | 1984 M 30-39 lat 121 GDANSK 1 0:24:06
122 SOKOLOWSKI MACIEJ M 122 | 1982 M 30-39 lat 122 GDYNIA 1 1 0:28:37
123 LULEWICZ DARIUSZ M 123 | 1979 M 30-39 lat 123 GDANSK GRUPA TROJMIASTO 1 1 0:24:13
124 LEJK MARCIN M 124 | 1982 M 30-39 lat 124 GDANSK 1 1 0:28:43
125 WINCEWICZ PIOTR M 125 | 1981 M 30-39 lat 125 GDANSK 1 1 0:29:28
126 RECZYNSKI DANIEL M 126 | 1979 M 30-39 lat 126 GDANSK BPH RUNNERS TEAM 1 1 0:24:51
127 WOJTAL RADOSEAW M 127 | 1979 M 30-39 lat 127 STRASZYN 0 1 1 0:42:15
128 BRANDT GRZEGORZ M 128 | 1984 M 30-39 lat 128 SOPOT BIGYELLOWFOOT ADVENTURE TEAM 1 1 0:24:59
129 TOPOREK RAFAL M 129 | 1977 M 30-39 lat 129 PRZODKOWO 0 1 1 0:44:05
130 WITCZAK GRZEGORZ M 130 | 1979 M 30-39 lat 130 GDYNIA 1 1 0:25:08
131 SKURTYS CEZARY M 131 | 1982 M 30-39 lat 131 GDYNIA KUJATT RUNNERS TEAM 1 1 0:46:43
132 DOMINIKOWSKI ANTONI M 132 | 1982 M 30-39 lat 132 SOPOT 1 1 0:25:08
133 MAJEWSKI PAWEL M 133 | 1986 M 30-39 lat 133 GDYNIA 0 1 1 0:47:39
134 KARNABAL HUBERT M 134 | 1984 M 30-39 lat 134 SOPOT 1 1 0:25:10
135 ZDUN MACIEJ M 135 | 1981 M 30-39 lat 135 GDANSK 0 1 1 0:48:11
136 RABY BARTLOMIEJ M 136 | 1984 M 30-39 lat 136 GDYNIA 1 1 0:25:16
137 RUMKOWSKI PIOTR M 137 | 1983 M 30-39 lat 137 GDYNIA GDYNIA OBLUZE 1 1 0:54:26
138 CZARNIAK MACIEJ M 138 | 1984 M 30-39 lat 138 GDYNIA TROJMIASTO.PL 1 1 0:25:19
139 DOMKA KRZYSZTOF M 139 | 1983 M 30-39 lat 139 GDYNIA REZERWOWE PSY 1 1 0:56:50
140 KOSMINSKI LUKASZ M 140 | 1986 M 30-39 lat 140 PRUSZCZ GDANSKI 1 1 0:25:24
141 LEPA MICHAL M 141 | 1978 M 30-39 lat 141 GDANSK 0 1 1 0:46:59
142 GORSKI DARIUSZ M 142 | 1979 M 30-39 lat 142 TCZEW 1 1 0:25:40
143 NELKA TOMASZ M 143 | 1979 M 30-39 lat 143 GDYNIA 1 1 0:25:50

Pomiar czasu i opracowane: GOOD TIME - Jan Salewski

KGood
A Time

mail: biuro@elektronicznezapisy.pl




