Regulamin
»1I Biegu Le$nika”

l. Cel

1.
2.
3.

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu, profilaktyka chorob cywilizacyjnych.
Promocja terenow Gminy Wicko.
Propagowanie zdrowego stylu zycia poprzez aktywno$¢ sportowa.

Il. Organizatorzy

1. Wéjt Gminy Wicko
2. Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Wicku

3.

Ochotnicze Straze Pozarne z Gminy Wicko

I11. Miejsce, termin, biuro, parking biegu

1
2.

3.

Szczenurze (gmina Wicko, powiat Ieborski), 16.04.2023r. (niedziela), godz. 11.00.

Trasa zgodna z mapka zalaczong do regulaminu biegu. Bieg bedzie odbywat si¢ na terenach
lesnych.

Biuro zawodow — czynne w godzinach od 9.00 do 10.45.

Doktadny adres biura zawodow, startu i mety biegu: boisko sportowe w Szczenurzy, przy
ulicy Turystycznej 6, 84-360 Leba

Parkowa¢ mozna w okolicach boiska znajdujacego si¢ przy starcie/mecie biegu, jak rowniez
przy Szkole Podstawowej w Szczenurzy, ul. Szkolna 2, 84-360 Leba (300-400m od miejsca
startu).

IV. Trasa biegu gléwnego

1

Dystans biegu to 10 km. Bieg organizowany jest w ramach Grand Prix Gminy Wicko 2023r.

2. Na trasie umiejscowione beda dwa punkty z woda.
3. Trasa jest poprowadzona przez tereny lesne (nawierzchnia gtownie szutrowa, miejscami

piaszczysta).

5. Limit czasu na pokonanie trasy 10 km wynosi 90 minut.
4. Trasa biegu zostanie zabezpieczona przez stuzby Strazy PoZzarnej i wolontariuszy.

V. Klasyfikacja

Klasyfikacja generalna kobiet i m¢zczyzn na 10 km - miejsca I - V.

Kategorie:

K1 (15-19 lat)
K2 (20-29 lat)
K3 (30-39 lat)
K4 (40-49 lat)
K5 (50 1 wigcej )



M1 (15-19 lat)
M2 (20-29 lat)
M3 (30-39 lat)
M4 (40-49 lat)
M5 (50 1 wigcej )

W ramach ,,II Biegu Le$nika” nagrodzone zostang rowniez najlepsze trzy biegaczki i1 trzech
biegaczy spos$rod pracownikéw Lasow Panstwowych (przewidujemy pamiagtkowe puchary oraz
upominki).

Organizator przewiduje rowniez nagrody dla najszybszego uczestnika i uczestniczki z Gminy
Wicko.

V1. Pomiar czasu

Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci za pomoca systemu chipéw przywigzywanych do obuwia.
Zawodnik pobiera chip w biurze zawodow.
Posiadanie chipa jest warunkiem startu w biegu i sklasyfikowania w komunikacie koncowym.

VIIl. Nagrody i Swiadczenia dla zawodnikow

Miejsca |-V w kategorii open kobiet i mezczyzn — nagrody rzeczowe lub bony o wartosci:

I miejsce - 300 zt, IT miejsce - 200 zt, III miejsce - 150 zi, IV miejsce - 100z1, V miejsce - 100zt
Miejsca I-III w poszczegdlnych kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn — pamigtkowe
puchary.

Nagrody nie dubluja si¢.

Dla wszystkich zawodnikéw na mecie organizator zapewnia pamigtkowy medal oraz positek
regeneracyjny.

Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych upominkéw dla wszystkich
zawodnikow.

VIII. Zgloszenia do biegu

Zgloszenia mozna dokonaé elektronicznie (elektronicznezapisy.pl), poprzez wypetnienie
odpowiedniego formularza do dnia 13.04.2023r. oraz w dniu zawodow tj. 16.04.2023r. w godz.
9.00-10.45

Osoby zapisane, ale nieoplacone do dnia 13.04.2023r. nie maja zapewnionego udzialu w
biegu. W pierwszej kolejnosci licza si¢ oplaty startowe, a w dniu zawodow kolejnos¢
Zapisow.

Limit uczestnikow biegu wynosi 100 o0sob.

IX. Sprawy finansowe

Optfata startowa wynosi:

- 50,-PLN dla os6b, ktore dokonaja optaty do 13.04.2023r. (decyduje data wptywu)

- 60,-PLN dla os6b, ktore dokonaja optaty w dniu zawodow.

- 40,-PLN dla mieszkancéw Gminy Wicko

- z oplaty startowej zwolnieni zostaja zwyciezcy klasyfikacji generalnej | Edycji Grand Prix
Gminy Wicko (miejsca I-V kobiet i mezczyzn)



Optat prosimy dokonywac z dopiskiem ,, /I Bieg Lesnika + imig i nazwisko” na
rachunek bankowy:

Zjednoczony Bank Spoldzielczy w Lebie

76 9324 0008 0000 0286 2000 0010

Gminny OSrodek Kultury i Sportu w Wicku
ul. Parkowa 2, 84 — 352 Wicko

Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwo$ci przeniesienia raz wniesionej
optaty na innego uczestnika.

Istnieje mozliwo$¢ wniesienia optaty startowej za wigkszg liczbg uczestnikow na jednym
blankiecie wptaty (jednym przelewie). W tym wypadku w dopisku (w tytule przelewu) nalezy
wpisa¢ "Optata grupowa" oraz imiona i nazwiska wszystkich osob zgtaszanych do biegu.

X. Uczestnictwo

W celu weryfikacji kazdy zawodnik musi zglosi¢ si¢ osobiscie do biura zawodéw wraz z
dowodem osobistym. Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktorzy ukonczyli 15-ty rok
zycia, do dnia 16.04.2023r.

Zawodnik niepelnoletni musi przedstawic¢ pisemng zgodg rodzicow lub prawnych opiekunow
na udzial w biegu (zgodnie z zatacznikiem do regulaminu) oraz zgode na przetwarzanie danych
osobowych pod postaciag wizerunku oraz o$wiadczenie, ze zawodnik startuje na swojg
odpowiedzialno$¢ co potwierdza ztozeniem podpisu pod o§wiadczeniem o zdolnosci do udziatu
w biegu. Kazdy zawodnik ma obowiazek zapoznania si¢ z regulaminem i zobowigzany jest do
jego przestrzegania. Pobranie numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacja regulaminu
biegu i stanowi zawarcie umowy.

XI. Postanowienia koncowe

1. Uczestnik poprzez zgloszenie do biegu o$wiadcza, ze zapoznat si¢ z regulaminem imprezy.
2. Uczestnik os$wiadcza, ze wiadomym jest dla Niego iz organizator, i osoby z nim
wspotpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacja imprezy nie
ponosza odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe i
majatkowe, ktore wystapilty przed, w trakcie lub po zawodach.
Uczestnik oswiadcza, ze startuje na wlasng odpowiedzialnos¢ i whasne ryzyko.
4. Uczestnik o$wiadcza, ze ponosi odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie
wyrzadzone przez siebie szkody innym uczestnikom zawodow oraz osobom trzecim.
5. Uczestnik o$wiadcza, ze zrzeka si¢ prawa do dochodzenia prawnego lub zwrotnego od
organizatora w razie wypadku lub kolizji powstatych w zwiazku z zawodami.
6. Uczestnik o$wiadcza, ze przyjmuje do wiadomosci, iz w razie kolizji lub wypadku nie moze
wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatora.
7. Uczestnik o$wiadcza, ze przyjmuje do wiadomosci, iz nalezy przestrzega¢ zarzadzen stuzb
porzadkowych oraz warunkow regulaminu.
8. Uczestnik o$wiadcza, ze stan zdrowia pozwala mu na uczestnictwo w zawodach
sportowych.
9. Uczestnik wyraza zgodg¢ na publikacje zdje¢ z imprezy ze swoim wizerunkiem w internecie
oraz biuletynie informacyjnym Gminy Wicko.
10. Uczestnik swoim podpisem ztozonym na o$wiadczeniu zapewnia, ze wypetit formularz
zgloszeniowy zgodnie z prawda oraz kompletnie.
11. W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrocenia trasy oraz podania
niewlasciwych danych przez uczestnika, uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

w



12. Protesty rozstrzyga organizator zawodoéw — decyzje organizatora sa niecodwolalne.
13. Zawody zostang rozegrane bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

14. Nagrody nieodebrane przez uczestnikow danego biegu po 7 dniach zostajg przekazane na
inne cele.

15. Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania koniecznych zmian w tresci regulaminu
oraz jego interpretacji.

16. Zawodnicy, ktorzy zostali kiedykolwiek przytapani na dopingu nie moga wzig¢ udziatu w
biegu w ramach Grand Prix Gminy Wicko 2023r.

17. Zobowigzuje si¢  zawodnikdow do  przestrzegania zasad  bezpieczenhstwa
przeciwpozarowego, ochrony przyrody, jak réwniez dbania o porzadek w miejscu
organizacji biegu.

18. W przypadku wystapienia ,,sity wyzszej” organizator zastrzega sobie prawo do odwotania
biegu (w takim przypadku zobowigzany jest do zwrotu optaty startowej).

19. W przypadku oséb decydujacych si¢ na zapisy w dniu imprezy Organizator zwraca
si¢ z prosba o wczesniejsze przybycie do biura zawodow. Osoby, ktore nie zdaza si¢
zarejestrowa¢ w godzinach pracy biura zawodow moga zosta¢ nieujete na liScie
startowej.

20. Osoba do kontaktu ze strony Organizatora — Rafat Skibinski — tel. 604-555-980 lub
59 8 611-117; gokis@wicko.pl

XI1. Dane osobowe

1. Administratorem danych osobowych jest Gminny Os$rodek Kultury i Sport w Wicku, ul.
Parkowa 2, 84-352 Wicko, NIP 8411701346.

2. Administrator powolat Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna kontaktowac si¢ w
sprawach ~ zwigzanych  z  przetwarzaniem  danych  korzystajac z  adresu
pukaczewski@hotmail.com lub pisemnie na adres administratora.

2. Dane osobowe uczestnikdw biegu beda przetwarzane w celach, zakresie i przez okres
niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia promocji, wylonienia zwyciezcoOw 1 odbioru
nagrod.

3. Dane osobowe uczestnikow beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w
rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.w
sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych 1w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej:
RODO), polskimi przepisami przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi
obowigzujacymi przepisami prawa oraz niniejszym Regulaminem

4. Administrator danych osobowych nie przekazuje danych do panstwa trzeciego/organizacji
miedzynarodowej. Dane osobowe uczestnikéw nie beda podlega¢ zautomatyzowanemu
przetwarzaniu, w tym profilowaniu.

5. Odbiorcami danych mogag by¢ jedynie podmioty uprawnione na podstawie odrebnych
przepiséw lub podmioty, z ktérymi administrator zawart umowy powierzenia przetwarzania
danych osobowych, np. w zakresie pomiaru czasu.

6. Pani/Pana dane beda przez nas przechowywane do uptywu okresu przedawnienia wszelkich
roszczen zwigzanych z organizowanym Biegiem, tj. 5 lat od zakonczenia udziatu w biegu.

Usunigcie wizerunku uczestnikow Biegu nastagpi w analogicznym czasie ja ww lub
niezwlocznie po wycofaniu przez Panig/Pana zgody.
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7. Podstawe przetwarzania Pani/Pana danych osobowych stanowi art. 6 ust. 1 lit b) RODO —
realizacja umowy (akceptacja Regulaminu i1 zgloszenie udzialu w biegu stanowi zawarcie
umowy), a w zakresie wizerunku uczestnika podstawg przetwarzania danych dobrowolna,
jednoznaczna, $wiadoma i konkretna zgoda 0soby, ktorej dane dotycza, o czym moéwi art. 6 ust.
1 lit. a) RODO.

8. Uczestnikom przystuguja, na zasadach art. 15 — 22 RODO, prawa do: a) dostepu do danych,
b) sprostowania danych, ¢) usuni¢cia danych, d) ograniczenia przetwarzania danych,

e) cofnigcia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym
momencie, bez wptywu na udzial w przedsigwzigciu. Realizacja uprawnien, o ktérych mowa
powyzej moze odbywac sie poprzez pisemne wskazanie swoich zadan przestane na adres
Administratora

9. Uczestnikom przystuguje rowniez prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych na przetwarzanie ich danych przez Administratora.

10. Przetwarzanie danych w zwigzku z udzialem w biegu obejmuje takze publikacj¢ imienia i
nazwiska uczestnika wraz z nazwa miejscowosci, w ktorej zamieszkuje — w kazdy sposob, w
jaki publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt. Organizator ma réwniez prawo
opublikowaé¢ imi¢ i nazwisko uczestnika wraz z jego datg urodzenia, nazwa klubu i
miejscowoscia, w ktorej zamieszkuje, na liscie startowej biegow oraz w wynikach zawodow
publikowanych w Internecie i w miejscu rozgrywania biegow.

11. Podanie danych osobowych jest warunkiem umownym, a ich niepodanie uniemozliwia
udzial w biegu. Wyrazenie zgody na przetwarzanie wizerunku jest dobrowolne, a brak zgody
nie wplywa na warunki uczestnictwa.



Zalgcznik do regulaminu 11 Biegu Lesnika

ZGODA RODZICOW /OPIEKUNOW/

NA UDZIAL NIEPELNOLETNIEGO W BIEGU

ftelefon/

OSWIADCZENIE
Wyrazam zgode¢ na udzial syna / cOTKI .........ccviiiiiiii
w II Biegu Lesnika, ktory odbedzie si¢ w dniu 16.04.2023r. od godz. 11:00

Jednoczesnie o§wiadczam, ze nie widzg przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa
mojego dziecka w w/w biegu.

Oswiadczam, ze zapoznatem si¢ z regulaminem biegu 1 wyrazam/nie wyrazam™ zgode na
przetwarzanie danych osobowych dla celéw weryfikacji i umieszczeniu w komunikacie
koncowym.

/data/ /podpis rodzicéw / opiekundw

*Skresli¢ niepotrzebne



