REGULAMIN

CHARYTATYWNY ‘BIEG PO ODDECH KRZYSZTOFA”

1/ Cel imprezy:

1. Zbidrka charytatywna srodkéw finansowych na nowe ptuca dla Krzysztofa Talaski chorego na
mukowiscydoze

2. Upowszechnianie sportu i rekreacji wsréd mieszkaricdw Rézyn i okolic.
3. Popularyzacja biegania jako jednej z form aktywnego wypoczynku.

4. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

2/ Organizatorzy:

- Animator Orlika Rézyny Artur Kasprowicz
-Potok Pszczdtki

-Crossfit Team Orlik Rézyny

- Polskie Towarzystwo Walki z Mukowiscydozg Oddziat w Gdarsku

3/ Termin i miejsce:

Zawody odbedg sie 23 czerwca 2019 roku. Start i meta znajduja sie przy boisku Orlik w Rézynach
ul.Rézana Goéra

Zapisy w biurze zawoddéw od godziny 13:00

Start biegu o godzinie 16:00.

4/ Trasa i dystans:

— Trasa biegu/marszu dla dorostych i mtodziezy pow.16lat 5km Rézyny ul.R6zana Géra-Gdanska-
takowal

- Trasa dla dzieci w wieku 4-7 lat na terenach w koto Orlika ok.700m
- Trasa dla dzieci w wieku 8-15 lat na terenach w koto Orlika ok.1400m
— Trasa bedzie zabezpieczona i oznakowana na catej dtugosci

— Start i meta bedg usytuowane przy Orliku

5/ Nagrody:

Wszyscy uczestnicy zawoddw po przekroczeniu linii mety otrzymujg pamigtkowe medale.



Puchar dla NAJSZYBSZEGO ZAWODNIKA BIEGU na 5km
Puchar dla NAJSZYBSZEJ ZAWODNICZKI BIEGU na 5km

Nie przewidziano nagréd dla poszczegdlnych kategorii wiekowych.

6/ Uczestnictwo:

Uczestnikiem zawoddéw mogg by¢ osoby, ktdre do dnia 22 czerwca 2019 r. ukoncza 16 lat, wypetnig
formularz zgtoszeniowy oraz ztozg w Biurze Zawoddw oswiadczenie o braku przeciwwskazan do
udziatu w zawodach sportowych. Osoby niepetnoletnie muszg posiadaé pisemng zgode rodzica lub
opiekuna prawnego wraz z numerem PESEL. Warunkiem dopuszczenia do startu osoby
niepetnoletniej jest obecnos¢ rodzica lub opiekuna prawnego wraz z uczestnikiem podczas
weryfikacji w Biurze Zawoddéw. Rodzic lub opiekun prawny powinni okazaé¢ dowdd osobisty oraz
wypetnic¢ stosowne oswiadczenie ktérego wzér znajdowad sie bedzie w Biurze Zawodow.

7/ Zgtoszenia i wydawanie numerow startowych:

Zgtoszenia uczestnikow bedg przyjmowane drogg elektroniczng poprzez formularz rejestracyjny na
stronie www.elektroniczezapisy.pl

w dniu zawoddéw od godz. 13:00.

Opftaty startowe przyjmowane bedga tylko w Biurze Zawoddw 23.06.2019r. podczas weryfikacji
zawodnikéw do godziny 15:30. Limit uczestnikdw wynosi 200 osob.

W dniu zawoddéw organizator zapewnia 100 pakietow startowych dla osdéb, ktére nie zapisaty sie
internetowo.

Weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie numerdw startowych odbedzie sie w z Biurze Zawodow w
dniu startu 23.06.2019 r., ktére zlokalizowane bedzie w Biurze Orlika.

8/ Optata startowa:

OPLATA STARTOWA WYNOSI 15zt osoby doroste, 10zt dzieci - Przyjmowana tylko w biurze zawodéw
Sponsorzy zobowi3zujg sie do podwojenia kwoty wpisowego wniesionej przez uczestnikow.
9/ Ochrona danych osobowych

Dane osobowe udostepnione Organizatorowi przez uczestnikow CHARYTATYWNEGO BIEGU ,,Po
Oddech dla Krzysztofa” bedg przetwarzane przez Organizatora zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
w szczegblnosci z Ustawg z 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (tj. w Dz. U. z 2016
r., poz. 922), dalej: ODO, w celu:

Przeprowadzenia: CHARYTATYWNEGO ,Bieg Po oddech dla Krzysztofa”:



rejestracji uczestnikdw oraz ustalenia wysokosci optaty startowej i ew. zwolnienia z obowigzku jej
uiszczenia lub przyznania znizki,

wylonienia i prezentacji zwyciezcdw, w tym w szczegdlnosci ogtoszenia ich danych osobowych
publicznie, to jest w stosunku do nieoznaczonej grupy odbiorcéw przez spikera na mecie biegu oraz w
prasie, radiu, telewizji i innych mediach,

prezentacji list startowych (w zakresie: imie, nazwisko, miejscowos¢, kraj, ptec, klub, wizerunek, bez
ograniczenia czasowego, ha stronie internetowej Organizatora i/lub innego podmiotu, wybranego
przez Organizatora),

prezentacji wynikéw (w zakresie: imie, nazwisko, miejscowos¢, kraj, kategoria wiekowa, pte¢, klub,
wizerunek, na stronie internetowej Organizatora lub innego podmiotu, wybranego przez
Organizatora bez ograniczenia czasowego oraz na tablicy wynikdw na mecie biegu, bezposrednio po
zakonczeniu biegu),

przyznania i wydania nagréd,

rozliczenia podatkdw, w szczegdlnosci podatku dochodowego od o0sdéb fizycznych naleznego w razie
otrzymania nagrody,

informacyjnym, marketingowym i promocyjnym Organizatora,

statystycznym Organizatora.

Uczestnikowi przystuguje prawo wgladu do tresci jego danych oraz zadania ich poprawienia.
Administratorem danych osobowych jest Animator Orlika w Rézynach.

Podanie danych osobowych przez uczestnika biegu jest dobrowolne, lecz niezbedne do udziatu w
biegu.

Dane osobowe przetwarzane bedg przez Organizatora samodzielnie lub we wspétpracy z innymi
podmiotami, wytgcznie w zakresie koniecznym do prawidtowej organizacji CHARYTATYWNEGO BIEGU
,,Po oddech dla Krzysztofa”

Inne podmioty, ktére na zlecenie Organizatora bedg przetwarzaty dane osobowe uczestnikéw w
zakresie powierzonych im czynnosci przy organizacji CHARYTATYWNEGO BIEGU ,,Po oddech dla
Krzysztofa” zapewnig przetwarzanie danych osobowych zgodnie z art. 36-39 ustawy z dnia 29
sierpnia 1997 o ochronie danych osobowych.

10/ Pozostate ustalenia i informacje:

- Zawody zostang rozegrane bez wzgledu na pogode;

- Zawodnicy zobowigzani sg do przypiecia numeru startowego agrafkami z przodu na piersi;

- Brak prawidtowo zamocowanego numeru startowego bedzie skutkowat dyskwalifikacjg zawodnika;
- Zawodnicy zobowigzani sg do poruszania sie wyznaczong trasg biegu lub marszu;

- Uczestnicy zawoddw nie sg ubezpieczeni od nieszczesliwych wypadkow;



- Organizator zapewnia depozyt i szatnie;
- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe pozostawione w depozycie;

- Organizator ma prawo usung¢ z trasy biegu oraz terenu imprezy osoby naruszajgce regulamin oraz
zasady porzadku publicznego;

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie trwania
imprezy;

- Uczestnikow obowigzuje niniejszy regulamin i przepisy prawa;

- Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania regulaminu, zasad porzadku publicznego i zalecen
obstugi zawodéw;

- Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w regulaminie;
- Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora;

- Uczestnik zawoddw, akceptujac niniejszy regulamin oraz biorgc udziat w zawodach, wyraza zgode
na publikacje swojego wizerunku w relacjach zamieszczanych w mediach i materiatach promocyjnych
organizatora, patrondw medialnych imprezy, oraz partneréw i sponsoréw, jak réwniez wyraza zgode
na przetwarzanie swoich danych osobowych na potrzeby organizacji zawodow;

11/ Program zawodoéw:
13:00-15:30 — weryfikacja zawodnikéw i wydawanie numerdéw startowych;
16:00 — start biegu dla dzieci

16:20 — start biegu dorostych



