
 

  

Regulamin Orłowo Biega na 5 km 

przy Pucharze Gdyni 2017 

 

1. Organizator  

• The North Event 

• Rada Dzielnicy Orłowo 

• Gdyńskie Centrum Sportu 

• Miasto Gdynia 

2. Termin  

11.06.2017 r. 

3. Miejsce 

Gdynia Orłowo 

Biuro zawodów – na plaży przy Tawernie Redłowskiej 

4. Cel imprezy 

a. popularyzacja biegów wśród mieszkańców Gdyni i okolic 

b. integracja mieszkańców dzielnicy 

5. Zapisy, dystans 

Od godz. 11:30 w biurze zawodów 

Dystans 5 km 

6. Uczestnictwo 
a. w biegach mogą brać udział osoby bez przeciwwskazań lekarskich do uprawiania sportu 
wytrzymałościowego, 

b. warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest dopełnienie formalności w biurze zawodów zgodnie z 
regulaminem i pokonanie całego dystansu zgodnie z wytyczoną trasą, 

c. uczestnicy w biegu głównym na dzień imprezy, tj. 11 czerwca, muszą mieć ukończone 18 lat, 

d. osoby, które w przeciągu 7 dni od rejestracji elektronicznej nie dokonają opłaty startowej mogą 
zostać wykreślone z listy osób zapisanych, 

e. ustala się limit w biegu głównym: 200 osób 

 

7. Program minutowy 

11:30 – rozpoczęcie pracy biura zawodów 

11:50 – zakończenie pracy biura zawodów 

12:30 – start biegu głównego 

13:10 – dekoracja i zakończenie (godzina może ulec zmianie) 

 



 

  

8. Dystans i kategorie wiekowe 

O przynależności do kategorii wiekowej decyduje ROK URODZENIA. Zawodnicy, którzy wystartują 

w złej kategorii wiekowej nie zostaną ujęci w klasyfikacji. 

• K/M 18-39 lat 

• K/M  40-49 lat 

• K/M  50-59 lat 

• K/M  60-69 lat 

• K/M  70-79 lat 

• K/M  80 lat i więcej 

9. Nagrody 

a. każdy uczestnik biegu na mecie otrzyma pamiątkowy medal 

b. pierwsze trójki kobiet/mężczyzn OPEN* – puchary  

c. pierwsze trójki w kategoriach wiekowych - puchary 

*kategoria OPEN nie dubluje się z kategoriami wiekowymi. 

10. Wpisowe 

Do 8.06.2016: 

Mieszkańcy Orłowa – 0 pln 

Pozostali zawodnicy – 15 pln 

W dniu zawodów: 

Mieszkańcy Orłowa – 0 pln 

Pozostali zawodnicy – 30 pln 

Raz uiszczona opłata nie podlega zwrotowi lub przeniesieniu na poczet innego zawodnika. 

11. Zgłoszenia 

a. on-line: www.elektronicznezapisy.pl 

b. w dniu imprezy w biurze zawodów 

12. Postanowienia końcowe 

a. zawody odbędą się bez względu na pogodę, 

b. organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody 

wyrządzone przez uczestników, 

c. w depozycie nie można pozostawiać rzeczy wartościowych, 

d. uczestnicy imprezy nie będą ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków, 

e. zawodnik, który odebrał numer startowy zgadza się na powyżej przedstawiony regulamin, 

f. ostateczna klasyfikacja opublikowana zostanie po akceptacji przez sędziego głównego, 

g. ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatorów. 

KONTAKT Z ORGANIZATOREM – od poniedziałku do piątku – w godz. 9:00-16:00 – t. 881 048 884 


