REGULAMIN

MIEDZYPOKOLENIOWA SZTAFETA SOPOCIAN NA STULECIE NIEPODLEGtEJ

Organizatorzy
Sopocki Klub Lekkoatletyczny

I. TERMIN | MIEJSCE

Termin wydarzenia: 14 pazdziernika 2018 r. (sobota) od godz. 10.00
Lokalizacja: Sopocki Klub Lekkoatletyczny / Stadion Le$sny w Sopocie
Dystans: 100 km (250 okrgzen)

Il. UCZESTNICTWO

1. W sztafecie prawo startu majg mieszkancy Sopotu i cztonkowie SKLA bez ograniczen
wiekowych.

2. Aby wzig¢ udziat w wydarzeniu nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy online

i zadeklarowaé orientacyjng godzine startu.

3. Istnieje mozliwos¢ zapisania sie na miejscu, jednak osoby zarejestrowana bedag

miaty pierwszenstwo startu.

4. Sedzia Gtéwny moze nie dopusci¢ zawodnikéw do biegu lub nie pozwoli¢ na

jego kontynuowanie ze wzgledéw regulaminowych.

5. Uczestnicy sztafety biorg udziat w biegu na wlasng odpowiedzialnosé.

6. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem biegu i jest

zobowigzany do jego przestrzegania.

7. Start w sztafecie jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu.

lll. ZGLOSZENIA

1. Termin zgtoszenia do biegu on-line mija 13.10.2018r. O godz. 23:59, chyba, ze
limit zawodnikéw zostanie osiggniety szybciej. Przez zgtoszenie do biegu okresla sie
wypetnienie formularza zgtoszeniowego w formie elektronicznej

2. Rejestracja na miejscu bedzie mozliwa tylko wtedy, gdy 13.10.2017 roku nie

zapetnig sie listy startowe — organizator przewiduje pule ,dzikich kart startu”

IV. ZASADY

1. Zawodnicy startujg w systemie sztafetowym jeden po drugim

2. Kazdy zawodnik zobowigzany jest wystartowac¢ w zmianie, ktérg wskazat orgnizator
na miejscu.

3. Zawodnik pokonuje dystans 400 m.

4. Orgnizator uruchomi drugg rownolegtg sztafete na takich samych zasadach, a ich
dystans sie tgczy.

5. Zabrania sie opuszczania wyznaczonej trasy.

6. Kazdy uczestnik po przebiegnieciu otrzymuje pamigtkowy medal i dyplom.

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Zmianami sztafety kieruje Dyrektor Biegu, ktory decyduje w sprawach rganizacyjnych,
bezpieczenstwa i porzgdku oraz w sprawach spornych.



2. Wszyscy uczestnicy biorg udziat w Biegu na wilasng odpowiedzialnosc¢ i nie
mogg wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatoréw w razie zaistnienia
zdarzenh losowych podczas trwania imprezy.
3. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub pozostawione przez uczestnikow
4. Zakonczenie imprezy nastgpi po przebiegnieciu minimum 250 okrgzen przez
uczestnikéw biegu.
5. Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego Regulaminu.
6. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie, o ktorych zobowigzany
jest poinformowac wszystkich uczestnikow w formie komunikatow pisemnych
wywieszonych na tablicy ogtoszen obok Biura Zawodéw, przed rozpoczeciem imprezy.
7. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania biegu lub jego przerwania.



