REGULAMIN — POLSKA BIEGA 2018 Brzeszcze

I. CEL IMPREZY
Popularyzacja i upowszechnienie biegania jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej,
wsrod mieszkancow gminy Brzeszcze 1 okolic. Integracja rodzin poprzez sport.

I1. ORGANIZATOR
Osrodek Kultury w Brzeszczach,

I11. TERMIN | MIEJSCE

25 maja 2018 /piatek/,

START: Park Miejski Brzeszcze

META: Park Miejski Brzeszcze:

Dystans: ok. 3,5 km — ulicami i chodnikami gminy Brzeszcze, trasa asfaltowa,

IV. PROGRAM ZAWODOW

G0dz.17.00 - 17.50 — rejestracja zawodnikow
godz. 18.00 — START

ok godz. 18.30 — zakonczenie imprezy.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W biegu prawo startu majg wszyscy chetni, ktorzy wypetnig os§wiadczenie, niepetnoletni
muszg posiada¢ o§wiadczenia podpisane przez rodzicow /opiekunow/. Warunkiem
dopuszczenia zawodnika do startu bedzie podpisanie w biurze zawodow oswiadczenia o
wlasciwym stanie zdrowia 1 udziale w zawodach na wlasng odpowiedzialnos¢
(Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 wrze$nia 2001 r.

w sprawie szczegdtowych zasad 1 warunkow prowadzenia dziatalno$ci w dziedzinie rekreacji
ruchowej. - Dz.U. nr 101, poz. 1095 z 10.09.2001r) . W razie jakichkolwiek watpliwo$ci co
do swojego zdrowia i zwigzanej z nim mozliwos$ci uczestnictwa w biegu, zawodnik
zobowigzany jest we wlasnym zakresie zasiegna¢ przed startem opinii lekarza.

Oswiadczenie bgda do pobrania na naszej stronie internetowej — WWW.biegBrzeszcze.pl oraz
WWW.ok.brzeszcze.pl oraz dostgpne w dniu imprezy.

2. Zapisy zawodnikow odbywac si¢ beda w dniu imprezy od godziny 17.00 do 17.50.

3. W czasie trwania imprezy uczestnicy powinni stosowac si¢ do polecen osob
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych 1 oséb dziatajacych w imieniu
organizatora.

4. Zawodnicy wyrazaja zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewngtrznych organizatora imprezy oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach
informacyjnych i reklamowych.

5. Zabrania si¢ startu zawodnikom bedacym pod wptywem alkoholu, badz innych srodkow
odurzajacych.

6. Udzial w biegu jest nieodptatny.


http://www.biegbrzeszcze.pl/
http://www.ok.brzeszcze.pl/

VI. NAGRODY

Kategoria OPEN

Mgzczyzni — medale | — X miejsce
Kobiety — medale — I - X — miejsce
Podczas zawodow bedzie prowadzony pomiar czasu i Klasyfikacje w kategoriach:
Mgzczyzni i kobiety osobno::
OPEN

ponizej 10 lat

10— 12 lat

13-15 lat

16 — 18 lat

19 - 29 lat

30— 39 lat

40 — 49 lat

50 — 59 lat

60 1 wiecej lat

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

2. Przyjecie numeru startowego jest rOwnoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

3. Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji powyzszego regulaminu oraz dokonywania
Ww nim zmian, o ktérych zobowigzuje si¢ powiadomi¢ uczestnikdw przed startem.

4. Koordynator biegu Beata Jagietto:

telefon kontaktowy 785-708 - 558 mail: biegbrzeszcze@gmail.pl



