Regulamin , bieg z jajem 2019"

| Cel
1.Popularyzacja biegania jako najprostszej formy uprawiania sportu.
2.Impreza ma charakter charytatywny celem jest zebranie srodkéw pienieznych na pomoc w leczeniu
Mikotaja, ktory choruje na porazenie mézgowe, zespét Dandy Walkera oraz astme.

Il Organizator biegu

1.Stowarzyszenia Ochotnicza Armia Wielkopolska ul. CHudoby 16A

Il Warunki ogdlne:

1.Bieg odbedzie sie w dniu 22. Kwietnia 2019r, lesnymi $ciezkami Nadle$nictwa Gniezno
2.Start, meta i biuro zawoddéw znajdowac sie bedg w miejscu zaznaczonym na mapie stanowigce] zatgcznik
nrl. do regulaminu.
» Biuro zawodoéw czynne od godz. 14:00 do godz. 14:45
» Odbieranie numeréw startowych w godzinach pracy biura zawoddw.
> Start o godz. 15:00
3.Bieg rozegrany zostanie za startu wspdlnego na dwéch dystansach: 5000m (pie¢ okragzen) oraz 1000 m
(jedno okrazenie).
4.Zawodnikéw nie obowigzujg limity czasowe — po starcie nie mozna opuscic trasy biegu.
5.Bieg rozegrany bedzie w dwdch kategoricah:

e 1. OPEN kobiet i mezczyzn.

e 2. Dzieci (ponizej 16. lat)
6.Bieg ma charakter charytatywny - organizator nie zapewnia pomiaru czasu.
7.Catg trase nalezy pokonac z jajkiem w reku, ktére za kazdym okrgzeniem nalezy okazaé sedziom.
8.USzkodzenie jajka oznacza koniecznosc powtdrzenia cglego okrazenia.

IV Warunki uczestnictwa:
Uczestnikami biegu mogg by¢ osoby, ktdre spetniajgca nastepujace wymagania:
1.W dniu startu ukonczyty 16. rok zycia lub uzyskaty zgode opiekuna prawnego na udziatw biegu.
2.Zgtosi swoj udziatu w biegu za pomoca formularza rejestracyjnego dostepnego na stronie
elektronicznezapisy.pl
3.Wpisowe wynosi 30zt od osoby dorostej i 10zt od kazdego uczestnika ponizej 16. lat Wpisowe jest
dobrowolne, stanowi darowizne na cel nr 2. wskazany w regulaminie i stanowi warunek otrzymania numeru
startowego przed biegiem oraz pamiagtkowego medalu po biegu.
4.Podpisze zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych organizatora.

V Informacje ogoélne:

Trasa biegu bedzie monitorowana przez sedziéw . Uczestnicy zobowigzani sg do dostosowania sie do ich
zalecen. Niezastosowanie sie do powyzszych zakazéw skutkowaé bedzie natychmiastowym wykluczeniem
zawodnika i usunieciem z trasy biegu.

VI Postanowienia koncowe:
1.Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
2.Wypetnieni formularza rejestracyjnego oraz dokonanie darowizny oznacza, ze zawodnik potwierdza, iz



startuje na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujgc do wiadomosci, ze udziat w
biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢
odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym Smierci), a takze szkod i strat o charakterze
majgtkowym.

3.Wypetnienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie darowizny oznacza, ze zawodnik ocenif charakter,
zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to
ryzyko, startujgc w biegu na wtasng odpowiedzialnosé.

4.Ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw lezy w gestii zawodnikdw.

5.Przekazanie danych osobowych uczestnika jest dobrowolne, jednakze stanowi warunek uczestnictwa w
biegu.

6.Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z uczestnikami, a takze wyniki z podaniem nazwisk uczestnikéw
moga by¢ wykorzystane za zgodg organizatora przez srodki masowego przekazu.

7.Pkt 6 oznacza takze zgode startujacych do wykorzystania ich wizerunku do celéw promaocji biegu.

8.W sprawach spornych i nieobjetych niniejszym regulaminem decyduje sedzia i kierownik biegu.
9.0rganizator zastrzega sobie prawo do zmian tresci niniejszego regulaminu biegu o czym niezwtocznie
powiadomi jej uczestnikdw poprzez strone biegu.



Zatacznik nr 1.
do regulaminu ,bieg z jajem

Mapa biegu

Bieg z jajem 2019
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Zatacznik nr 2.
do regulaminu ,biegu z jajem*

ZGLOSZENIE DO BIEGU ,bieg z jajem 2019

( dane zawodnika )
1. Oswiadczam, ze zapoznatem sie z regulaminem biegu , bieg z jajem 2019“ i akceptuje go oraz
zobowigzuje sie przestrzega¢ zawarte w nim postanowienia.
2. Oswiadczam, ze biore udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢ oraz nie istniejg jakiekolwiek
przeciwwskazania zdrowotne do mojego uczestnictwa w biegu.
3. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez organizatora w celu realizacji
regulaminu, zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tj. Dz. U. z 2002r., Nr
101, poz.926ze zm.).
4. Wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku, poprzez sporzgdzenie, utrwalenie,
przeksztatcenie i rozpowszechnianie przez organizatora w celu rozpowszechniania informacji o imprezie: biegu
,bieg z jajem 2017“, przy wykorzystaniu srodkéw masowego przekazu, w tym telewizji, prasy, internetu.

Gniezno, dnia................... Podpis zawodnika .......ccccceviiiiiiieiieee e,

WYPEENIA OPIEKUN PRAWNY OSOBY NIEPELNOLETNIEJ
1. Jako opiekun prawny osoby wskazanej powyzej, wyrazam zgode na jej udziat w zawodach i na
warunkach okreslonych w pkt. 1-2 powyzej, jak rdwniez na przetwarzanie jej danych osobowych zgodnie z pkt.
3 powyzej.
2. O$wiadczam, ze stan zdrowia mojego syna / mojej cérki /podopiecznego / podopiecznej pozwala na
udziat w biegu ,bieg z jajem 2019“
3. Oswiadczam, ze zapoznatem sie z regulaminem biegu ,bieg z jajem 2019“ i akceptuje go.
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TEIETON KONTAKEOWY....eeiiiiiiiiiiie e e st e e e s st e e e s s sabbbe e e e s ssaabateeesssssneaeesannns

( dane rodzica / opiekuna prawnego )

Gniezno, dnia................. Podpis rodzica/opiekuna prawnego..........cccccveeeeecreeeeecvveeenns



