REGULAMIN
BIEG ULANSKI

o Ztotg Ostroge Fundacji Na Rzecz Tradycji Jazdy Polskiej w ramach XXX
Jubileuszowego Zjazdu Kawalerzystow Grudzigdz, 24-26 Sierpnia 2018 r.

I. Cel biegu:
1.Uczczenie 100 Rocznicy odzyskania Niepodlegtosci.
2.Poznanie miejsc Pamieci Narodowej na terenie miasta i Gminy Grudzigdz oraz ksztattowanie postaw

patriotycznych.
3. Propagowanie biegania jako zdrowego trybu zycia.

Il. Termin Rajdu:
24 sierpnia 2018 r. godzina 19.00

Ill. Miejsce:
Start - Meta i Biuro Zawodow : 86-302 Grudzigdz - Fort Wielka Ksieza Gora— namiot promocyjny miasta.

IV. Program imprezy:

17.30-18.30. Weryfikacja uczestnikow w biurze zawodoéw

19.00 Start biegu

20.00 Zakonczenie biegu

20.00 — 21.00 positek i wspdlne ognisko z uczestnikami Zjazdu Kawalerzystow

llo$¢ uczestnikéw: 200 biegaczy

V. Organizator:

1. Akademia Biegania Grudzigdz

2. Miejski Osrodek Rekreacji i Wypoczynku w Grudzigdzu
3. Fundacja Na Rzecz Tradycji Jazdy Polskiej

VI. Wspétpraca:

1. Stowarzyszenie Fort Wielka Ksieza Géra

VII. Patronat:
Prezydent Grudzigdza

VIII. Osoby do kontaktu:

Andrzej Dolewski 505 088 940 Akademia Biegania Grudzigdz
Izabela Piwowarska tel. 56 46 256 54

MORIW ul. Za Basenem

IX. Trasa biegu:

1.Trasa biegu liczy ok. 5km. wokot fortu

2. Wytyczona trasa w duzej czesci przebiega przez teren Fortu
3. Trasa w wiekszosci prowadzi drogami lesnymi i polnymi



X. Warunki uczestnictwa.
1.Koszt uczestnictwa w biegu: wpisowe w wysokosci 30 zt ptatne na konto 07 1020 5040 0000

6102 0158 9431

GRUDZIADZKI KLUB BIEGACZA "AKADEMIA BIEGANIA GRUDZIADZ" 86-300 GRUDZIADZ, UL.
SNIADECKICH 74/31 Z DOPISKIEM OPtATA BIEG ULANSKI ZA... (imie i nazwisko zawodnika)

2. Liczba uczestnikéw ograniczona do 200 osdb, liczy sie kolejnos¢ zgtoszen i wpftat.

3. Zapisy: do dnia 20 sierpnia 2018 r poprzez formularz na stronie
http://www.elektronicznezapisy.pl

4.0soby niepetnoletnie w wieku ponizej 16 lat mogg uczestniczy¢ w biegu tylko pod statg osobistg
opieka osoby dorostej powyzej 21 roku zycia.

6. Uczestnik biegu poswiadcza zapoznanie sie z regulaminem poprzez elektroniczne zgtoszenie.

XI. Klasyfikacja

| miejsca Ki M — Trofeum — Ztota Ostroga Utanska ufundowana przez Fundacje na Rzecz Tradycji Jazdy
Polskiej

Il miejsca Ki M — puchar

[l miejsca Ki M - puchar

XIl. Swiadczenia dla uczestnikéw
1.Pamigtkowa koszulka

2.0kolicznosciowy medal

3. Ciepty positek po biegu

Xlll. Uczestnicy biegu zobowigzani s3 do:

1. Przestrzegania regulaminu biegu oraz obowigzkowego podporzadkowania sie decyzjom
organizatorow imprezy.

2. Bieg odbedezie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

XIV. Postanowienie koncowe.

1. Kazdy uczestnik bierze udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢.

2. Uczestnicy ponoszg petng odpowiedzialnos¢ za przestrzeganie przepiséw o ruchu drogowym oraz
zasad bezpieczenstwa podczas pokonywania trasy.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania biegu.
4. Za szkody wyrzadzone przez uczestnikdw wobec innych uczestnikéw jak i oséb trzecich organizator
nie odpowiada

5. Za skutki naruszenia przepiséw Kodeksu Drogowego i innych przepisdw prawa uczestnik odpowiada
osobiscie.

6. Wszyscy uczestnicy proszeni sg o nie zasmiecanie trasy biegu i szczegdlng troske o srodowisko
naturalne.

7. Wszyscy uczestnicy startujgc w biegu wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunkéw w relacjach
zamieszczonych na stronie internetowej organizatora, w mediach oraz materiatach promocyjnych
organizatora i patronéw medialnych.

8. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora. W sprawach spornych decyzja
organizatora jest decyzjg ostateczna.

Organizator


http://www.elektronicznezapisy.pl/events/2192/starts/new

