REGULAMIN CHARYTATYWNEGO BIEGU
I NORDIC WALKING

.Charytatywne Igrzyska Zycia”
Sosnowiec, 04.04.2020r.

1/ Cel imprezy:
1. Pozyskanie srodkéw finansowych na rehabilitacje Uli i Piotra.
2. Wspieranie dziatan na rzecz aktywnosci fizyczne;.
3. Propagowanie zdrowego stylu zycia.
4

. Integracja mieszkancéw Sosnowca.

2/ Organizatorzy:

— Fundacja Nieinni

3/ Partnerzy:
— Migjski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sosnowcu

— Razem Dla

4/ Termin i miejsce:

1. Bieg odbedzie si¢ 4 kwietnia 2020 roku w Sosnowcu.

2. Bieg rozpocznie si¢ o godzinie 11:00, a po wystartowaniu wszystkich biegaczy nastapi
wymarsz NordicWalking.

5/ Trasa i dystans:
1. Uczestnicy biegu oraz marszu majg do pokonania tras¢ 2,5km lub Skm.

2. Cale wydarzenie odbywa si¢ na Stawikach.

6/ Nagrody:
Wszyscy uczestnicy zawodow po przekroczeniu linii mety otrzymuja pamigtkowe medale
oraz stodka przekaske.

7/ Uczestnictwo:
1. Limit uczestnikow wynosi 250 oséb. ( 200 biegaczy oraz 50 NW )
2. Kazdy uczestnik ma obowiazek zapoznania si¢ z regulaminem wydarzenia.

3. W przypadku osob, ktore do dnia wydarzenia nie ukonczyty 18 lat wymagane jest
posiadania pozwolenia rodzica lub opiekuna na udziat w zawodach.



4. Wszyscy uczestnicy zapisani na bieg muszg dokona¢ w dniu startu weryfikacji w
Biurze Zawodow.

5. Numery startowe b¢da wydawane po weryfikacji w Biurze Zawoddw oraz po
podpisaniu o§wiadczenia o biegu na wtasng odpowiedzialnos¢.

6. Wszyscy uczestnicy zawodoéw wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunku oraz ich
imienia i nazwiska w relacjach z wydarzenia zamieszczanych w mediach oraz
materiatach promocyjnych organizatora,jak rowniez wyraza zgodg¢ na przetwarzanie
swoich danych osobowych na potrzeby organizacji zawodow.

8/ Zgloszenia i wydawanie numerow startowych:

1. Zgloszenia do wydarzenia CHARYTATYWNE IGRZYSKA ZYCIA przyjmowane
beda drogg elektroniczng na stronie www.elektronicznezapisy.pl

Zgtoszenia elektroniczne beda przyjmowane do dnia 2 kwietnia 2020.
3. Za zgloszenie uwaza si¢ spetnienie ponizszych warunkow:
e Prawidlowe wypehienie elektronicznego zgloszenia,
e Whniesienie oplaty startowej przelewem na konto lub w Biurze Zawodow,
e Zlozenie oswiadczenia o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu,

e Zlozenie zgody rodzicéw lub prawnych opiekundéw w przypadku osob
niepetnoletnich

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zamknigcia zapisow, jesli
wczesniej zostanie wyczerpany limit zgltoszen oraz do zapisow w dniu Biegu, jesli
limit nie zostanie wyczerpany przez zapisy elektroniczne.

5. Potwierdzenie rejestracji lub rejestracja uczestnikow odbedzie si¢ w Biurze Zawodow
dnia 4 kwietnia od godz. 9:00 do 10:30

9/ Oplata startowa:
1. Optata startowa wynosi 30 zt.
2. Dane do przelewu: Fundacja Nieinni, ul. Sportowa 2, 41-205 Sosnowiec
BANK ING 55 1050 1360 1000 0090 8035 4260

W tytule przelewu prosz¢ wpisa¢: imi¢ nazwisko/bieg lub NW/5km lub 2,5 km
3. Organizator nie wystawia faktur VAT ani nie dokonuje zwrotu wptaconej juz optaty

startowe;.

4. Dokonanie optaty startowej oraz pobranie numeru startowego jest rGwnoznaczne z
akceptacjg niniejszego Regulaminu.

10/ Pozostale ustalenia i informacje:
1. Bieg ma charakter rekreacyjny, nie bedzie profesjonalnego pomiaru czasu.

2. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogodg.



10.

11.

12.
13.

Zawodnicy sg zobowigzani do startu z przypigtym numerem startowym.
Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos¢.

Organizatorzy nie bedg odpowiadac za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia
lub skradzione podczas wydarzenia.

Zawodnicy zabezpieczajg si¢ we wlasnym zakresie, organizator nie ubezpiecza
uczestnikow od nieszczesliwych wypadkow.

Wszelkie zmiany dotyczace wydarzenia beda na biezagco umieszczane na stronie
Zapisow.

Organizator zapewnia opiek¢ medyczng na trasie i mecie biegu.
Organizator nie zapewnia szatni i depozytu.

Organizator ma prawo usung¢ z trasy biegu oraz terenu imprezy osoby naruszajace
regulamin oraz zasady porzadku publicznego.

Zabrania si¢ wnoszenia na miejsce Biegu substancji nielegalnych, odurzajacych,
alkoholowych oraz podnoszacych wydajnos¢ fizyczna.

Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w regulaminie.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora



