
Regulamin Biegu (Rajdu) Przygodowego na Orientację „Kanał Brama Czasu”   
18 sierpnia 2019r.

1.Postanowienia ogólne:

Bieg (Rajd) Przygodowy na Orientację „Kanał Brama Czasu” jest imprezą sportowo-turystyczną z 

elementami gry miejskiej, skierowaną do wszystkich chętnych osób, które dokonają rejestracji i opłacą 

wpisowe. Dzieci mogą startować wyłącznie pod opieką osoby dorosłej

Organizatorem jest Stowarzyszenie Sport Smukała Opławiec Janowo t.ol@wp.pl tel. 604543474, 

Start  18 sierpnia 2018r o godz. 11:00

Miejsce startu i zakończenia będzie przy V Śluzie Starego Kanału Bydgoskiego na wysokości kortów 

tenisowych TKKF „Świt” przy ul. Nakielskiej

Trasa ok. 7 km  z ok. 10 punktami kontrolnymi i kilkoma zadaniami do wykonania

2. Cele biegu (rajdu):

•popularyzacja turystycznych imprez na orientację, jako doskonałej formy aktywnego wypoczynku

i integracji drużyn

•poznanie najbliższych okolic  Starego Kanału Bydgoskiego oraz zaznajomienie się z jego historią

•pomoc finansowa w leczeniu i rehabilitacji 1,5 rocznej Michalinki Derezińskiej urodzonej z wadą 

genetyczną chorobą Aleksandra (opłata startowa w całości przekazana będzie na ten cel)

3. Startujący:

• prawo startu mają osoby w wieku od 18 roku życia oraz dzieci z rodzicami lub opiekunami

• dopuszcza się do uczestnictwa w biegu wyłącznie osoby posiadające dobry stan zdrowia, nie 

posiadające przeciwwskazań medycznych do uczestnictwa w biegu. Ten fakt uczestnik potwierdzi

własnoręcznym podpisem na formularzu przygotowanym przez Organizatora. W przypadku 

uczestniczących dzieci konieczna jest pisemna zgoda opiekuna

• Startujący zgłaszają drużyny i w klasyfikacji podane będą wyniki drużyn

3. Klasyfikacje:

• Klasyfikacja drużyn z dzieckiem (dziećmi) do 12 lat

• Klasyfikacja drużyn dorosłych lub z młodzieżą od 13 lat

4.  Zasady rozgrywania biegu (rajdu):

Istotą  trasy jest zaliczenie jak najwięcej punktów kontrolnych (PK) w jak najkrótszym czasie.  . 

Uczestnicy mogą zaliczać PK w dowolnej kolejności zgodnie z otrzymaną mapą i opisem trasy. 



Punkt Kontrolny (PK) jest oznaczony biało-czerwoną tablicą umiejscowioną np. na drzewie posiadającą 

własny kod i perforator  lub lampionem

Warunkiem potwierdzenia obecności na PK jest perforacja odpowiedniego pola na karcie startowej 

odpowiadającemu danemu PK w danym polu karty startowej. W przypadku braku perforatora należy 

wpisać długopisem kod w odpowiednie pole karty startowej. Potwierdzenia na karcie startowej uczestnik 

ma obowiązek dokonać we własnym zakresie. Na trasie  uczestnicy mogą spodziewać się zadań do 

wykonania

Warunkiem ukończenia trasy jest odnalezienie i potwierdzenie  PK oraz dotarcie na metę biegu 

O klasyfikacji uczestnika w pierwszej kolejności decyduje ilość znalezionych i potwierdzonych PK, a w 

drugiej decyduje czas przybycia na metę uczestnika. Dodatkowo rozwiązaniem biegu (rajdu) stanowić 

będzie hasło odczytane z liter umiejscowionych przy PK stanowiące klucz do podróży w czasie.

Start poszczególnych drużyn  odbywa się co 1 minutę, po czym uczestnicy zmierzają do mety non-stop. 

Wariant trasy jest dowolny.

Organizatorzy na starcie dostarczają kolorową mapę t z zaznaczonymi Punktami Kontrolnymi (PK) i 

materiałami startowymi.

Wszelkie przerwy na trasie Rajdu i w bazie Rajdu są wliczane w czas przebycia trasy i można korzystać z 

tego przywileju bez ograniczeń.

Uczestnicy  będą mieli pomierzony czas i zamieszczeni zostaną w wynikach biegów. Pomiar czasu ręczny

5 . Nagrody i trofea:

Zwycięskie 3 drużyny w klasyfikacji z dziećmi i bez dzieci otrzymają  puchary. 

Dla każdego słodki poczęstunek i gorąca kawa lub herbata

Dla wszystkich pamiątkowe medale

Pamiętajmy, że bieg ma charakter  charytatywny i nie startujemy dla nagród

7. Wyposażenie obowiązkowe:

• odpowiedni ubiór 

• naładowany telefon komórkowy

• dobry humor

• obuwie na przebranie

8. Opłata startowa:

Koszt udziału w zawodach to 10 zł  od osoby dorosłej oraz 5zł  od dziecka. Opłata ta w całości będzie 

przekazana na leczenie i rehabilitację Michalinki Derezińskiej, urodzonej z wadą genetyczną – chorobą 

Aleksandra Można wpłacić większą kwotę. 



Są dwie możliwości wpłaty, na podstawie której będziemy weryfikować uczestników:

• bezpośrednio na konto fundacji opiekującej się Michalinką: Fundacja Pomocy Osobom 

Niepełnosprawnym „Słoneczko” nr konta 89 8944 0003 0000 2088 2000 0010 z dopiskiem 393/D 

Michalina Derezińska – darowizna

• na konto stowarzyszenia Sport Smukała Opławiec Janowo Nr rachunku 82 1090 1072 0000 0001 

3625 3671 z dopiskiem darowizna dla Michalinki + imię i nazwisko uczestnika (wszystkie wpłaty 

będą przelane na konto Michalinki)

W przypadku pierwszej opcji prosimy o maila z potwierdzeniem wpłaty i imieniem i nazwiskiem 

uczestnika na adres:  t.ol@wp.pl

W przypadku drugiej opcji mail nie jest konieczny.

9. Postanowienia końcowe:

Ze względów bezpieczeństwa wszystkich uczestników obowiązuje bezwzględne, obowiązkowe 

odmeldowanie się po rajdzie do godziny 14:00 – w jeden z poniżej podanych sposobów:

- na mecie, (bazie Rajdu)

- telefoniczne dzwoniąc pod numer podany przez organizatora na mapie

Uczestnicy w czasie trwania Biegu mają prawo biec, iść  i odpoczywać wedle własnej woli. Aby przebycie

trasy było “czyste” nie mogą oni korzystać z żadnego środka lokomocji oraz pomocy osób trzecich. 

Niedozwolone jest pokonywanie przeszkód wodnych wpław. Nie dopuszczalne jest również przekraczanie

Kanału Bydgoskiego mostem kolejowym. Do niektórych przeszkód będzie możliwość dotarcia kajakiem. 

Konieczne jest założenie kapoka, przygotowanego przez organizatora.

Udział w biegu jest dobrowolny. Uczestnicy startują na własną odpowiedzialność niezależnie od 

warunków pogodowych zastanych na trasie biegu i w razie wypadku nie będą dochodzić odszkodowania 

od organizatorów. Fakt ten odnotowuje się poprzez podpisanie deklaracji w biurze zawodów przed 

biegiem.

W miejscu startu i mety – będzie punkt medyczny z apteczką pierwszej pomocy. Nie będzie karetki 

pogotowia.

Za szkody wyrządzone wobec uczestników przez osoby trzecie jak i odwrotnie organizator nie odpowiada.

Pamiętajmy o odpowiednim ubiorze dostosowanym do warunków pogodowych. Punkty mogą być tak 

rozmieszczone, że będzie istniała konieczność wejścia do wody. Pamiętajmy o zmiennym obuwiu po 

zakończeniu Biegu.

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmiany regulaminu o czym uczestnicy zostaną poinformowani 

najpóźniej przed startem Rajdu.

Uczestnicy Biegu wyrażają zgodę na publikowanie wizerunku na zdjęciach i filmach z imprezy oraz 

zgadzają się na publikację imion i nazwisk na listach startowych i wynikach z zawodów.
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