
Organizator: Partnerzy: 

PROGRAM IMPREZY:
08:30 – 9:15 wydawanie pakietów startowych (biuro zawodów)
9:00 – 9:30 wprowadzanie rowerów do strefy zmian
9:30 start kategorii wiekowej 1-3 oraz 4-7 lat – bieg na 50 m
9:40 start kategorii wiekowej 8-11 lat – bieg na 200 m
9:50 start kategorii wiekowej 12-15 lat – bieg na 500 m
99:45 oficjalne otwarcie Triathlonu (okolice strefy zmian)

9:50 odprawa techniczna (okolice startu)
10:00 start konkurencji Triathlon
10:20 – 10:40 Aquathlon
10:25 Duathlon
12:00 zamknięcie trasy
12:00 – 12:15 ceremonia wręczania nagród

Zapisy na stronie: 

 www.elektronicznezapisy.pl 
U M
 S

Trasa: 
• Pływanie - Zalew Sokólski
• Wyścig rowerowy - Sokółka – Kamionka Stara – Sokółka
• Bieg - wokół Zalewu SokólskiegoMiejsce: Biuro zawodów: Ośrodek Wczasowy               OSiR w Sokółce, ul. Wodna 20

Termin: 3 czerwca 2018 r.

2018


