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SOKOLKA *2018
Zawody pod patronatem Burmistrza SoRotRi

Termin: 3 czerwca 2018 r. Trasa:

: . : ® Ptywanie - Zalew Sokolski
M 1al o Biuro zawodow: Osrodek Wczasowy ® Wyscig rowerowy - Sokdtka - Kamionka Stara - Sokétka
IEjS CE€. osiRr w Sokstce, ul. Wodna 20 ® Bieg - wokot Zalewu Sokdlskiego

PROGRAM IMPREZY:

08:30 - 9:15 wydawanie pakietow startowych (biuro zawodow) 9:50 odprawa techniczna (okolice startu)
9:00 - 9:30 wprowadzanie rowerow do strefy zmian 10:00 start konkurencji Triathlon
9:30 start kategorii wiekowej 1-3 oraz 4-7 lat - bieg na 50 m 10:20 - 10:40 Aquathlon
9:40 start kategorii wiekowej 8-11 lat - bieg na 200 m 10:25 Duathlon
9:50 start kategorii wiekowej 12-15 lat - bieg na 500 m 12:00 zamkniecie trasy
9:45 oficjalne otwarcie Triathlonu (okolice strefy zmian) 12:00 - 12:15 ceremonia wreczania nagrod
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