REGULAMIN CHARYTATYWNEGO BIEGU
I NORDIC WALKING ,,IV Koci Bieg i marsz Nordic Walking”

1/ Cel imprezy:

1) Zebranie srodkow finansowych na rzecz podopiecznej Fundacji Iskierka Nikoli

2) Popularyzacja biegania oraz nordic walking’u, jako najprostszej formy aktywnego wypoczynku;
3) Propagowanie aktywnego i zdrowego trybu Zycia;

4) Integracja srodowisk biegaczy oraz 0sob uprawiajgcych nordic walking;

5) Aktywizowanie Zaglebia Dabrowskiego i okolic do wspdlnych przedsigwzigé sportowych;

6) Dobra zabawa dla duzych i matych mieszkancoéw Zagltebia Dabrowskiego i okolic.

2/ Organizatorzy:

* stowarzyszenie Kocia Becia

3/ Partnerzy:

1) Urzad miasta Sosnowiec

2) KALIPSO -planeta radosci

4/ Termin i miejsce:

Zawody odbeda si¢ 31 maja 2019 r. Start i meta znajduja si¢ nieopodal gorka $rodulskiej
Start o godzinie 18:00.

5/ Trasa i dystans:
— Trasa biegu petla dtugosci 3,5 km,
— Start i meta beda usytuowane przy gorce srodulskiej.

- limit czasu 90 minut

6/ Nagrody:

Wszyscy uczestnicy zawodow po przekroczeniu linii mety otrzymujg pamigtkowy medal.

Dla kazdego uczestnika ktory przekroczy lini¢ mety mamy butelke wody oraz stodka przekaske

7/ Zgloszenia i wydawanie numerdéw startowych:



Zgloszenia uczestnikow beda przyjmowane drogg elektroniczng poprzez formularz rejestracyjny pod linkiem
https://elektronicznezapisy.pl/event/3653/signup.html

Weryfikacja zawodnikow oraz wydawanie numerow startowych odbedzie si¢ w Biurze Zawodow w dniu
startu 31.05 2019 r ktore zlokalizowane bedzie nieopodal gorki srodulskiej

8/ Optata startowa:

OPLATA STARTOWA WYNOSI 25 zt
OPLATA STARTOWA W CALOSCI PRZEKAZANA BEDZIE NA CEL IMPREZY

optate nalezy dokona¢ na konto ponizej

Stowarzyszenie KOCIA BECIA
ul. Kielecka 32/16

41-219 Sosnowiec

60 1140 2004 0000 3402 7771 8623
w tytule prosze wpisac:
Koci bieg imi¢ i nazwisko

optaty mozna dokonywac¢ do 24 maja ostatnia aktualizacja zostanie dokonana 27 maja po zaksiggowaniu
wplat

9/ Pozostate ustalenia i informacje:

- Organizator nie zapewnia elektroniczny pomiar czasu;

- Zawody zostang rozegrane bez wzgledu na pogode;

- Zawodnicy zobowiazani sg do przypiecia numeru startowego agrafkami z przodu na piersi;

- Brak prawidtowo zamocowanego numeru startowego bedzie skutkowat dyskwalifikacjg zawodnika;
- Zawodnicy zobowigzani sg do poruszania si¢ wyznaczong trasg biegu lub marszu;

- Uczestnicy zawoddw nie sg ubezpieczeni od nieszczgsliwych wypadkow;

- Organizator zapewnia depozyt;

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy wartosciowe pozostawione w depozycie;

- Organizator ma prawo usungc z trasy biegu oraz terenu imprezy osoby naruszajgce regulamin oraz zasady
porzadku publicznego;

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosSci za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie trwania imprezy;
- Uczestnikow obowigzuje niniejszy regulamin i przepisy prawa;

- Uczestnicy zobowigzani sa do przestrzegania regulaminu, zasad porzadku publicznego i zalecen obstugi
zawodow;

- Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w regulaminie;

— Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora;



- Uczestnik zawodow, akceptujac niniejszy regulamin oraz biorgc udziat w zawodach, wyraza zgodg¢ na
publikacje swojego wizerunku w relacjach zamieszczanych w mediach i materiatach promocyjnych
organizatora, patronéw medialnych imprezy, oraz partnerow i sponsorow, jak rowniez wyraza zgod¢ na
przetwarzanie swoich danych osobowych na potrzeby organizacji zawodow;

10/ Program zawodow:

16:00 + 17:30— weryfikacja zawodnikow i wydawanie numeroéw startowych;
18:00 — start biegu

19:30 - koniec biegu i marszu



