PROGRAM MINUTOWY XVIII ’
MIEDZYNARODOWYCH WIOSENNYCH BIEGOW
ULICZNYCH-MONKI 2019

90.15 OTWARCIE, dekoracja sponsorow

9.30 bieg dziewczat klasa I 1 mtodsze (ok. 200m)

9.40 bieg chtopcow klasa I 1 mtodsi (ok. 200m)

9.50 bieg dziewczat klasa II i 111 (ok. 200m)

9.55 bieg chtopcow klasa IT 1 111 (ok. 200m)

10.00 bieg podopiecznych Srodowiskowego Domu Samopomocy
10.10 bieg dziewczat klasa IV (ok. 400m)

10.15 bieg chlopcow klasa IV (ok. 400m)

10.20 bieg dziewczat klasa V (ok. 400m)

10.25 bieg chtopcéw klasa V (ok. 400m)

10.30 bieg dziewczat klasa VI (ok. 700m)

10.35 bieg chtopcow klasa VI (ok. 700m)

10.40 bieg dziewczat klasa VII (ok.700m)

10.45 bieg dziewczat klasa V111 i gimnazja (ok. 700m)
10.50 bieg dziewczat szkoty ponad gimnazjalne (ok. 700m)
10.55 bieg chlopcow klasa VII (1250m)

11.05 bieg chtopcow klasa VIII i gimnazja ( 1250m)

11.15 bieg chtopcow szkoly ponad gimnazjalne (ok. 1250m)
11.30 bieg otwarty- (kobiety — 2,5 km, mezczyzni — 5 km)
12.00 bieg BIEG GEOWNY 10km (kobiety i mezczyzni)

Ok. godz.13.30 dekoracja uczestnikow biegdw otwartego
1 glbwnego, zakonczenie

Dekoracja pierwszych szesciu zawodnikow nastepuje

oK. 15-20 minut po zakonczeniu kazdego biegu.

W biegu gléwnym moga wystartowac osoby powyzej 18 roku
Zycia

Loteria po dekoracji uczestnikow biegu glownego



