REGULAMIN WIRTUALNEGO BIEGU
MIEDZYNARODOWY DZIEN BEZ SAMOCHODU

Organizatorzy: BigYellowFoot / Black & Yellow

I. CEL

1) Celem imprezy jest upowszechnianie biegania, jako zdrowej i prostej formy sportu i wypoczynku, zdrowego trybu
zycia.

2) Motywacja do aktywnie spedzonego czasu wolnego

Il. TERMIN | MIEJSCE

1. Termin wydarzenia: 22 wrzesnia 2020
2. Dystans: dowolny

3. Lokalizacja dowolna

11l. UCZESTNICTWO i ZAPISY

1. W biegu prawo startu majg wszyscy zapisani na wydarzenie.

2. Wydarzenie ma charakter symboliczny i rozrywkowy

3. Zawodnicy, ktérzy dokonujg rejestracji elektronicznej dokonujg wptaty na rzecz organizatora Black & Yellow
(wpisowe) zgodnie z cennikiem umieszczonym w formularzu rejestracyjnym.

4. W ramach wpisowego uczestnik otrzymuje pamigtkowy medal

IV. ZASADY

1. Uczestnicy s zoobowigzani do pozostawienia tego dnia samochoddw i przemieszczania sie o wtasnych sitach.
2. Dopuszczalne formy aktywnosci: bieg, jazda na rowerze, hulajnodze, rolkach itp., nordic walking

3. Lokalizacja biegu jest dowolna - sugerowany dystans z domu do pracy.

3. Nieobowigzkowe potwierdzenie aktywnosci mozna wstawi¢ na wydarzenie "Miedzynarodowy dzien bez
samochodu"

WYSYLKA MEDALI

1. Pakiet z medalem otrzymajg uczestnicy, ktorzy do 23 wrzesnia 2020 zarejestrujg sie na platformie
ElektroniczneZapisy i uiszczg optate zgodng z cennikiem.

2. Medale zostang wystane do uczestnikéw do korica wrzesnia 2020 roku.

KONTAKT:

Black & Yellow
Grzegorz Brandt
tel. 601657851
e-mail: biuro@.pl
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