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Regulamin
Mistrzostwa Szwajcarii Kaszubskiej

1. Organizator

e Ojérodek Kultury i Sportu w Zukowie
e Gmina Zukowo
e The North Event

2. Wspotorganizator
e Widczykije Gdynia

3. Termin

12 pazdziernik 2024 r.
3. Miejsce

Zukowo — Park Jeziorko ul. Ksigzat Pomorskich
4. Cel imprezy

a) popularyzacja nordic walking, '

b) integracja mieszkancéw Gminy Zukowo,

c) wyltonienie najszybszych zawodnikdw w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.
5. Zapisy

a) On-line do 11.10.2024: https://elektronicznezapisy.pl/event/10128/strona.html

b) W biurze zawoddéw 12.10.2024 od 8:30 do 15 minut przed kazdg wyznaczong

godzing startu danej kategorii wiekowej.

Zawodnicy spdznieni na start nie bedg klasyfikowani, prosimy o odpowiednio wczesne
przybycie na miejsce imprezy i dopetnienie formalnosci w biurze zawoddw.
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6. Uczestnictwo

a) w zawodach moga brac udziat osoby bez przeciwwskazan lekarskich do uprawiania
sportu wytrzymato$ciowego,

b) w zawodach mozna wystartowac na 2 dystansach, trzeba jednak wnies¢ dwie
optaty startowe,

¢) kazdy uczestnik musi posiadac z sobg dokument tozsamosci — celem weryfikacji
kategorii w biurze zawodow — brak dokumentu uniemozliwia udziat,

d) wymagane jest, aby zawodnicy do 13 roku zycia pojawili sie na zawodach z
rodzicem badzZ opiekunem prawnym,

e) niepetnoletni zawodnicy powyzej 13 roku zycia, ktérzy nie moga pojawic sie z
opiekunem, powinni dostarczy¢ do biura zawododw karte zgtoszeniowg podpisang
przez rodzica badz opiekuna prawnego (karta dostepna na stronie
https://elektronicznezapisy.pl/event/10128/clients.html po zakonczeniu
rejestracji).

f) warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest dopetnienie formalnosci w biurze
zawoddw zgodnie z regulaminem i pokonanie catego dystansu zgodnie z wytyczong
trasg i kategoria.

7. Program minutowy
08:00 — otwarcie biura zawoddéw
09:30 — Start dystansu 10 km
11:35 - Start dystansu 5 km
13:10 - Dekoracja

8. Dystanse i kategorie wiekowe

O przynaleznosci do danej kategorii wiekowej decyduje ROK URODZENIA.

5 km:

e OPENK/M
e do13lat
e 14-17lat
e 18-29lat,
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e 30-39lat

e 40-49lat,
e 50-59lat,
e 60-64lat,
e 65-69lat,
e 70-74lat,
e 7/5+

10 km:

e OPEN K/M
e 16-39lat,
e 40-49lat,
e 50-59lat,
e 60-69lat,
o 70+

10. Dyskwalifikacja

Dyskwalifikacja skutkuje niehonorowaniem wyniku w zadnej z klasyfikacji, tgcznie z
klasyfikacja najwytrwalszych. Zawodnik otrzymuje dyskwalifikacje za:

a) niesportowe zachowanie zawodnika badz jego rodzica/opiekuna.

Uwaga: organizatorowi przystuguje prawo do niewydania osobie zdyskwalifikowanej
pamigtkowego medalu.

11. Nagrody w dniu imprezy
a) kazdy petnoprawny uczestnik biegu otrzyma pamigtkowy medal na mecie,
b) pierwsze miejsca w poszczegdlnych kategoriach wiekowych otrzymajg puchary,
c) pierwsze trojki w kategorii OPEN Kobiet i Mezczyzn otrzymajg puchary

12. Wpisowe

W biegach mtodziezowych nie pobiera sie optaty startowe;.
W biegu na 6 km optata startowa wacha sie od 20-50 zt i zalezy od terminu ptatnosci.
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13. Postanowienia koncowe

a) zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode,

b) organizator zapewnia w dniu imprezy ograniczong liczbe medali, osoby ktoére nie
otrzymajg medalu w dniu imprezy bedg mogty odebraé go w pdzniejszym
terminie w OKiS Zukowo,

c) organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas imprezy i
za szkody wyrzadzone przez uczestnikow,

d) uczestnicy imprezy zobowigzani sg do wykupienia we wtasnym zakresie
ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw,

e) wszelkie protesty i odwotania nalezy sktada¢ najpdZniej do tygodnia po imprezie,
w pdzniejszym terminie nie bedg one brane pod uwage,

f) pierwsze opublikowane wyniki majg charakter nieoficjalny, po uptywie tygodnia
0siggajq one status oficjalnych i wprowadzanie w nich zmian nie jest mozliwe,

g) zawodnik, ktory odebrat numer startowy zgadza sie na powyzej przedstawiony
regulamin,

h) ostateczna klasyfikacja opublikowana zostanie po akceptacji przez sedziego
gtéwnego,

i) pakiet startowy nalezy sie tylko prawidtowo zapisanym zawodnikom, ich
opiekunowie nie pobierajg dla siebie medali, numerdéw startowych i innych,

j) wszelkie spory rozstrzyga organizator w porozumieniu z sedzig gtéwnym,
sedziami pomocniczymi i osobami technicznymi,

k) ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatoréw.

Kontakt:

The North Event

58 688 88 51
Imprezy[matpa]grupatne.pl
pon. - pt. | 9:00 - 16:00




