REGULAMIN ,,BIEG NIEPODLEGtOSCI PORT GDANSK”

I. PRZEDMIOT REGULAMINU

Niniejszy regulamin okre$la warunki organizacji i uczestnictwa w ,,BIEG NIEPODLEGtOSCI PORT
GDANSK (dalej réwniez: ,Impreza” lub ,bieg”).

Il. CEL IMPREZY

Celem Imprezy jest:

1. Upowszechnianie biegania jako sposobu na aktywny wypoczynek.
2. Promocja biegdw masowych.

3. Promocja Portu Gdansk oraz miasta Gdanisk.

I1l. ORGANIZATOR

Organizatorem Imprezy jest Tomasz Galinski prowadzacy dziatalnos¢ gospodarczg firmg ,Host of
Events Tomasz Galinski” z siedzibg w Rotmance (83-010 Rotmanka), przy ul. Sw. Siostry Faustyny 8,
posiadajgcym numer NIP 8771140447 oraz numer REGON 381254308.

Partnerem Organizatora, udostepniajgcym miejsce Imprezy, jest spotka Port Gdansk S.A., ul Zamknieta
18. 80-955 Gdarnisk

IV. TERMIN | MIEJSCE IMPREZY

1. Impreza odbedzie sie 11.11.2022 r.

Planowana godzina rozpoczecia rywalizacji:

- marsz nordic walking — 12.30,

- bieg 14:00.

W ramach imprezy bedzie przeprowadzany bieg na dystansie 10km, bieg sztafetowy 2x5km oraz
marsz Nordic Walking na dystansie 5km.

Limit czasu na dystansie 10 km wynosi 90 minut (czas netto) dla zawodnikdw startujacych
indywidualnie oraz dla sztafet.

Limit czasu dla marszu Nordic Walking wynosi 70 minut (czas netto). Podczas marszu obowigzujg
przepisy Nordic Walking Poland.

2. Bieg oraz marsz odbedg sie na terenie Portu Gdansk.
3. Dokfadny program Imprezy, zostanie udostepniony najpdzniej na dwa tygodnie przed zawodami na
stronie www.domety.pl

V. TRASA

1. Trasa zostanie wyznaczona na terenie Portu Gdansk. Informacje na temat trasy i jej plan zostang
opublikowane na stronie internetowej www.domety.pl.

2. Dtugos¢ trasy biegowej 5 km duza petla, ktorg bedzie trzeba pokonac¢ dwukrotnie w ramach biegu
oraz jeden raz w marszu Nordic Walking.

3. Start/Meta — parking na terenie Wolnego Obszaru Celnego Portu Gdansk przy ul. Przemystowe;.

4. Zawodnicy bedg klasyfikowani w kategoriach OPEN kobiet i mezczyzn, wiekowych kobiet i mezczyzn.
5. Uczestnicy biegng po powierzchni asfaltowej oraz powierzchni z ptyt betonowych wskazanej przez
Organizatora. Zabronione jest wybieganie poza wyznaczong trase.

VI. UCZESTNICTWO

1. Warunkiem uczestnictwa w Imprezie jest:

¢ zapisanie sie do udziatu w biegu lub marszu na stronie www.elektrornicznezapisy.pl

e wyrazenie zgody na przestrzeganie niniejszego regulaminu;

* przestrzeganie przepisOw prawa i regulacji wewnetrznych obowigzujgcych na terenie Portu Gdansk



¢ deklaracja udziatu w imprezie na wtasng odpowiedzialnos¢;
* wniesienie optaty startowej w terminie 7 dni roboczych od dnia rejestracji.

2. Dokonujac zgtoszenia poprzez strone internetowa uczestnik oswiadcza, ze stan jego zdrowia
umozliwia mu udziat w biegu. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia,
w szczegblnosci na zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej, z tytutu choroby, wypadku,
odniesienia obrazen, $mierci lub szkdéd, jakie moga wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig
lub uczestnictwem Uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci
W najszerszym zakresie dopuszczonym przez prawo.

3. Aby wzigé udziat w Imprezie konieczne jest ukoriczenie 16 roku zycia. Osoby niepetnoletnie lub
posiadajgcg ograniczong zdolnosé do czynnosci prawnych moga wzigé udziat w biegu pod warunkiem
dostarczenia Organizatorowi najpdzniej w dniu biegu pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego
na udziat w biegu.

4. Wszyscy uczestnicy muszg dostosowac sie do przepisdw bezpieczenstwa obowigzujgcych na terenie
Portu Gdansk.

5. Wszyscy uczestnicy biegu mogg wnies¢ do Wolnego Obszaru Celnego (WOC) wytgcznie przedmioty,
ktdre sg niezbedne podczas zawoddw i nie bedgce przedmiotami zabronionymi.

6. Osoby, ktérych stan wyraznie wskazuje, ze znajdujg sie w stanie upojenia alkoholowego lub sg pod
wptywem podobnie dziatajgcego srodka oraz osoby mogace spowodowaé zagrozenie
epidemiologiczne lub zagrozenie innego rodzaju nie zostang wpuszczone na teren WOC.

7. Kazdy z uczestnikbw zobowigzany jest okaza¢ wazny dokument tozsamosci ze zdjeciem
umozliwiajgcy identyfikacje (dowdd osobisty lub paszport, na podstawie ktérego dokonat rejestracji).

8. Wszyscy Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz zasad
bezpieczenstwa panujacych na terenie WOC.

9. Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do zatozenia i uczestnictwa w zawodach w koszulce otrzymanej
od organizatora w pakiecie startowym. Numer startowy nalezy przypiag¢ w widocznym miejscu na
przedzie koszulki. Pozostata czes¢ garderoby biegowej pozostaje we wtasnym zakresie biegacza.

10. Wszyscy uczestnicy biegu oraz marszu przebywajacy na terenie Portu Gdansk zobowigzani sg do:
¢ bezwzglednego wykonywania polecen organizatora oraz stuzb ochrony;

¢ przebywania tylko w miejscach do tego wyznaczonych;

* po zakonczeniu biegu do opuszczenia strefy WOC.

VII. PAKIETY STARTOWE | OPLATY
1. W zawodach moze wzig¢ udziat do 2000 oséb indywidualnie oraz 200 sztafet dwuosobowych

2. Pakiet obejmuje:

¢ koszulke techniczng w biatym lub czerwonym kolorze,

¢ pamiagtkowy medal na mecie (po ukonczeniu biegu),

e numer startowy z chipem do pomiaru czasu,

¢ niespodzianki od sponsoréw biegu (w przypadku ich pozyskania).

3. Organizator pozostawia 100 pakietéw do dyspozycji wtasnej i Portu Gdansk.



4. Zapisy i optaty BIEG:

 zapisy i optata do 06.11.2022 r.

69 zt — do 11.09.2022/sztafety 99 zt
79 zt — do 06.11.2022/sztafety 119 zt

5. Zapisy i optaty MARSZ NORDICK WALKING:
¢ zapisy i optata do 06.11.2022 .

69 zt —do 11.09.2022

79 zt — do 06.11.2022

Optata startowa powinna zosta¢ zaptacona w terminie 7 dni roboczych od dnia rejestracji do biegu.
6. Lista startowa bedzie otwarta do wyczerpania limitu miejsc, ale nie pdzniej niz do 06.11.2022 r.
7. Zapisy w dniu biegu nie beda prowadzone.

8. Mozliwe jest uzyskanie Faktury Vat za udziat w biegu, faktury sg wystawiane do 10 dnia kazdego
miesigca za miesigc poprzedni.

9. Optata startowa nie podlega zwrotowi nawet jezeli zawodnik nie wzigt udziatu w biegu lub marszu
z przyczyn od siebie niezaleznych. Wyjatkiem jest sytuacja, w ktdrej impreza nie dojdzie do skutku z
winy Organizatora.

10. Organizator zapewnia wybrany rozmiar koszulki, uczestnikom zapisanym do dnia 31.10.2022,
osoby zapisane po tym terminie otrzymajg wybrane rozmiary tylko w przypadku ich dostepnosci w
biurze zawodow.

11. Wymiary koszulek wraz z rozmiarami na stronie www.domety.pl

VIII.PRZEPISANIE PAKIETU STARTOWEGO
Organizator dopuszcza mozliwos¢ przepisania pakietu na inng osobe. Koszt przepisania pakietu
startowego na inng osobe wynosi 20 ztotych.

IX. ZASADY OBOWIAZUJACE PODCZAS ZAWODOW

1.Kazdy zawodnik biorgcy udziat w biegu lub marszu zobowigzany jest do startu w koszulce
dostarczonej od organizatora.

2. Numer startowy musi by¢ przypiety z przodu koszulki.

3. Kazdy zawodnik biorgcy udziat w biegu lub marszu zobowigzany jest przestrzegaé przepisdw
bezpieczenstwa obowigzujgcych na terenie Portu Gdansk oraz stuchanie polecen organizatora
zwigzanych z przebiegiem rywalizacji sportowe;j.

X. NAGRODY

1. Nagrody w formie rzeczowej otrzymajg osoby, ktore zajety miejsca od | do Il w klasyfikacji Open
oraz w Klasyfikacji Wiekowej , miejsca I-lll, K/M 20, K/M 30, K/M 40, K/M 50, K/M 60, K/M 70+

2. Mozliwe sg dodatkowe nagrody od pozyskanych sponsordw.

3. Dla zwyciezcéw przewidziane sg dodatkowo wyrdznienia w formie statuetek.

4. Nagrody w klasyfikacjach open oraz wiekowych nie dublujg sie.

5. Klasyfikacja bedzie prowadzona na podstawie elektronicznego pomiaru czasu, po czasie netto.

6. w marszu Nordic Walking — nagrody rzeczowe w kategoriach K/OPEN i M/OPEN — trzy pierwsze
miejsca bez klasyfikacji grup wiekowych



XI. BIURO ZAWODOW
Biuro zawoddw znajdowac sie bedzie na terenie Portu Gdansk przy ul. Przemystowej 12, Gdanisk i
bedzie czynne w dniu:

Pigtek - 11.11.2022 - 10.00 - 13.00
Bezposrednio przed zawodami pakiety nie bede wydawane.

XII. ODBIOR PAKIETU Z UPOWAZNIENIA

Organizator dopuszcza odebranie pakietu w czyims imieniu.

Aby odebrac pakiet za kogos nalezy posiada¢ podpisane przez witasciciela pakietu upowaznienie, ktore
bedzie dostepne na stronie www.domety.pl.

XI11.DANE OSOBOWE

Dane osobowe Uczestnikdw biegu s przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie
przepisami, w zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (ogdlnym rozporzadzeniem o ochronie danych - RODO).
Numer telefonu (uczestnik moze podaé¢ numer telefonu, otrzyma wtedy osiggniety wynik
w wiadomosci sms.);

Wizerunek (utrwalony na zdjeciach i filmach dokumentujgcych przebieg wydarzenia).
Imie i nazwisko, rok urodzenia oraz przynalezno$¢ klubowa zostang udostepnione w formie wynikéw
do publicznej wiadomosci wraz z osiggnietym czasem i zajetym miejscem w klasyfikacji.
Wyniki bedg opublikowane na stronie www.domety.pl oraz na stronie www.elektronicznezapisy.pl
Link do  wynikdbw  zostanie réwniez udostepniony na  Facebooku organizatora.
Informujemy, ze z uwagi na publiczny charakter imprezy jej przebieg bedzie udokumentowany
w postaci zdje¢ i filmow, ktore beda mogty byé pdzniej umieszczone na stronie internetowej
wydarzenia www.domety.pl, na stronie internetowej Portu Gdansk oraz na ich profilach i profilach
sponsoréw/partneréw wydarzenia w mediach spotecznosciowych.

Na zdjeciach i nagraniach moze znajdowac sie wizerunek poszczegdlnych uczestnikéw biegu. Zgodnie
z art. 81 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tekst
jednolity: Dz.U. 2019 poz. 1231 z pdzn. zm.) zezwolenia nie wymaga rozpowszechnianie wizerunku
osoby stanowigce]j jedynie szczegdt catosci takiej jak zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza).

XIV.P OSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zapewnia opieke medyczng na czas trwania biegu oraz marszu Nordic Walking.

2. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec uczestnikéw zawodow.

3. Ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow lezy po stronie uczestnika. Organizator
nie ponosi za nie odpowiedzialnosci.

4. Bieg oraz marsz odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

5. Organizator zapewnia sobie prawo do odwotania imprezy lub zmiany daty biegu bez podania
przyczyny.

6. Organizator zapewnia depozyty na drobne rzeczy, depozyt bedzie zlokalizowany w terminalu Portu
Gdansk lub w jego bliskiej okolicy. Organizator nie zapewnia workow do depozytu. Swoje rzeczy nalezy
umiesci¢ w plecaku lub torbie, na ktérych Organizator umiesci nr zawodnika

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe pozostawione w depozycie.

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za samochody pozostawione na parkingu ani zadne
rzeczy wartosciowe pozostawione w $rodku.

9. Organizator nie wysyta po zawodach nieodebranych przez uczestnikow pakietéw startowych.

10. Organizator zapewnia Parking. Uczestnicy parkujg na parkingach Portu Gdansk.



11. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzenia zmian w regulaminie.
12. Uczestnik razgco i umyslnie naruszajgcy warunki bezpieczeristwa lub nie stosujgcy sie do polecen
stuzb porzadkowych lub obstugi portu moze zosta¢ nie dopuszczony do udziatu w wydarzeniu lub z
niego wykluczony, takze w trakcie jego trwania.

13. Zabronione jest zanieczyszczanie czesci portowej poprzez pozostawianie jakichkolwiek
przedmiotdéw, substancji, artykutdw, ktére mogg uszkodzi¢ sprzet lub mienie na terenie WOC.
14. Zabronione jest palenie tytoniu na terenie catego Portu Gdansk.

15. Prawa i obowigzki Organizatora oraz Uczestnikow zawoddw okreslone sg w niniejszym
Regulaminie, oraz we wtasciwych przepisach obowigzujgcego prawa.



