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Regulamin marszu z kijkami Fundacji Trzeba Marzy¢ ,,Piaskiem w raka — Od mola do mola”
I. Cel imprezy
1) Popularyzacja potaczenia przyjemnego z pozytecznym i propagowanie zdrowego trybu zycia
2) Promocja Fundacji Trzeba Marzy¢
3) Zebranie srodkéw na spetnianie marzen ciezko chorych dzieci, podopiecznych Fundacji
Il. Dane Organizatora

Organizatorem akcji ,,Piaskiem w raka — Od mola do mola” jest Fundacja Trzeba Marzy¢ z siedzibg w
Sopocie przy Alei Niepodlegtosci 811 www.trzebamarzyc.org

lll. Termin, miejsce, dystans oraz zasady startu

1) Marsz ,,Piaskiem w raka — Od mola do mola” odbedzie sie 16 wrzesnia 2018 roku o godz. 12.00 na
dystansie ok. 10 km ze startem w okolicach molo w Gdyni Ortowie.

2) Start poprzedzony zostanie rozgrzewka prowadzong przez profesjonalnego trenera.
IV. Trasa Biegu Gtownego i limit czasu

1) Trasa Marszu prowadzi¢ bedzie brzegiem plazy od mola w Gdyni Ortowie, do mola w Gdansku
Brzeznie. Trasa marszu moze ulec zmianie na skutek wystgpienia nieprzewidzianych zjawisk
atmosferycznych, lub innych przyczyn niezaleznych od Organizatora, ktére bedg miaty wptyw na
bezpieczenstwo uczestnikow.

2) Na trasie nie obowiazuje limit czasu dla ukornczenia marszu
3) Meta umiejscowiona bedzie w okolicach mola w Gdansku Brzeznie i oznaczona dmuchang ,,bramg”.
V. Warunki uczestnictwa

1) W marszu bra¢ udziat osoby w kazdym wieku, z minimalnym przygotowaniem kondycyjnym,
wyposazone w wygodne buty do biegania lub chodzenia. Wskazane, aczkolwiek, niekonieczne sg kijki do
nordic walking.

2) Dodatkowym warunkiem jest nieposiadanie przeciwwskazan lekarskich do udziatu w dyscyplinach
sportowych typu wytrzymatosciowego, zaleznego od ich wieku.

3) Uczestnicy biorg udziat w marszu na witasng odpowiedzialno$¢. Przekazanie Organizatorowi
prawidtowo wypetnionego Formularza Zgtoszeniowego oraz dokonanie optaty startowej oznacza, ze
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Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w marszu,
w tym zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym smierci),
a takze szkdd i strat o charakterze majatkowym i dobrowolnie zdecydowat sie podjg¢ to ryzyko.

VI. Zgtoszenia i odbiér pakietow startowych

1) Rejestracja odbywac sie bedzie w formie elektronicznej za posrednictwem profesjonalnego panelu
uczestnika.

2) Zgtoszenia bedg przyjmowane wytgcznie w formie elektronicznej poprzez wypetnienie Formularza
Zgtoszeniowego w w/w panelu uczestnika lub osobiscie, bezposrednio przed startem.

3) Rejestracja jest skuteczna tylko wtedy, gdy uczestnik dokona prawidtowego zgtoszenia oraz uisci
optate startowa.

4) Pakiety startowe odbierac bedzie mozna wytgcznie w dniu marszu od godziny 9.00 w miejscu startu.
VII. Optaty startowe

1) Optata startowa w postaci darowizny na cele statutowe Fundacji Trzeba Marzy¢ wynosi:

a) 10 zt - jezeli kwota zostanie optacona drogg elektroniczng, najpdzniej do dnia 14 wrzesnia 2018 r.

b) 15 zt — kwota, ktdra bedzie pobierana wytgcznie w gotéwce w Biurze Marszu w dniu startu

2) Dowodem dokonania skutecznej rejestracji jest pojawienie sie danych uczestnika na liscie startowej z
potwierdzong ptatnoscig oraz pojawienie sie karty startowej w Profilu Zawodnika.

3) Optata startowa w zadnym przypadku nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnacji zawodnika z
udziatu w marszu.

4) Nie ma mozliwosci przenoszenia optaty startowej na innego zawodnika oraz zmiany danych
osobowych tj. imienia, nazwiska oraz daty urodzenia podanych przy rejestracji.

VIII. Klasyfikacja

1) W trakcie marszu Organizator nie przewiduje klasyfikacji czasowe], punktowe] lub innego sposobu
rywalizacji. Celem marszu jest propagowanie aktywnego wypoczynku potgczonego z pomocga ciezko
chorym dzieciom.

2) Uczestnikdéw zachecamy do umieszczenia numeru startowego z przodu tutowia.

3) Uczestnicy marszu, po ukonczeniu rywalizacji, otrzymajg pamigtkowy upominek bedacy dowodem
ukonczenia marszu.
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4) Przystgpienie do procesu zgtaszania do marszu, wpisywane w ramach rejestracji dane, w tym
osobowe, zakonczone przestaniem do Organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego
Formularza Zgtoszeniowego oznacza wyrazenie zgody przez uczestnika marszu na wykorzystanie
podanych przez niego danych osobowych na potrzeby zwigzane z organizowang imprezg oraz
dotyczacych kolejnych edycji marszu, akcji zachecajgcych do dalszego wspierania, a takze na
wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne Organizatora, zgodnie z ustawg o ochronie o danych
osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r.,(tj. Dz.U 2002, Nr. 101, poz.926). Uczestnikowi przystuguje prawo
do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie kierujgc korespondencje na adres
Organizatora po zakonczeniu imprezy.
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