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ORGANIZATORZY

Politechnika Poznanska

Marsz Po Zdrowie — Professional Nordic Walking and Fitness Team
Nordic Walking Poland
Wyzsza Szkota Uni-Terra w Poznaniu

Fundacja Europejski Instytut Sportu i Edukacji

Fundacja Akademia Sportu i Nauki

PATRONAT HONOROWY

Prof. dr hab. inz. Tomasz Lodygowski, JM Rektor Politechniki Poznanskiej
Dr Dariusz Grzybek, JM Rektor Wyzszej Szkoty Uni-Terra w Poznaniu
Mgr Wojciech Weiss, Dyrektor Centrum Sportu Politechniki Poznanskiej

PATRONAT MERYTORYCZNY
e Marko Kantaneva (Finlandia) — tworca Nordic Walking

PATRONAT MEDIALNY
e Portal https://chodzezkijami.pl

KOMITET ORGANIZACYJNY
Przewodniczgcy - Marcin Szulc, Agata Ostrowska, Radostaw Muszkieta
Wiceprzewodniczgcy - Anna Helena Szulc, Karol Hejne
Czlonkowie — Mirostawa Cieslicka, Rafal Gotowski, Norbert Lewandowski,
Blazej Stankiewicz, Krzysztof Walczak,


https://chodzezkijami.pl/

RAMOWY PROGRAM KONWENCJI

8.00-9.00  rejestracja uczestnikéw
9.00 otwarcie konwencji
9.15-10.00 sesja plenarna (wystgpienia ekspertow: Marcin Szulc)
10.00-12.30 warsztaty specjalistyczne — czgs$¢ 1:
Grupa 1 — trening rekreacyjny dla kazdego (zasady, metody, zasoby ¢wiczen)
Grupa 2 — Nordic Walking w szkole i na uczelni
Grupa 3 — trening specjalistyczny dla profesjonalistow (zasady, metody, zasoby ¢wiczen)
12.30-13.30 przerwa obiadowa
13.30-16.00 warsztaty specjalistyczne — czes¢ 2 (ww. grupach)
16.00-17.00 dyskusja, podsumowanie, zakonczenie konwencji

9.00-17.00 spotkania eksperckie (stoiska: psychologdéw sportowych, dietetykow sportu i rekreacji,
menedzerow sportu i rekreacji, trenerdw 1 instruktorow Nordic Walking, sedziow)

9.00-17.00 Targi ,,Zdrowie i Sport” (dla producentow sprzetu, hurtowni i sklepow detalicznych,
producentow i dystrybutorow produktow zywieniowych i suplementow, przedstawicieli fitness
klubow i organizacji sportowo-rekreacyjnych, medioéw, biur turystycznych etc.)

Uwaga:

1] Uczestnicy zaje¢ w grupie 1 otrzymajg certyfikaty udziatu oraz voucher na kurs animatora
czasu wolnego i wychowawcy wypoczynku (opiekuna kolonii).

2] Uczestnicy zaje¢ w grupie 2 otrzymaja certyfikaty udziatu oraz voucher 100zt na kurs
instruktora Nordic Walking.

3] Uczestnicy zaje¢ w grupie 3 otrzymaja certyfikaty udziatlu oraz voucher 100zt na kurs
sedziego Nordic Walking (w przypadku jezeli uczestnik posiada uprawnienia instruktorskie)
lub voucher 100zt na kurs instruktora Nordic Walking.

Kursy animatora czasu wolnego, wychowawcy wypoczynku, instruktora Nordic
Walking, sedziego Nordic Walking organizuje Europejski Instytut Sportu i Edukaciji,
Akademia Nauki i Sportu, Marsz Po Zdrowie. Absolwenci kursow uzyskujg efekty (wiedza,
umiejetnoscei 1 kompetencje spoteczne) na poziomie 5 i 6 Sektorowych Ram Kwalifikacji w
Sporcie (5-6 SRKS) oraz 5 i 6 Sektorowych Ram Kwalifikacji dla Sektora Turystyki (5-6
SRKT), zgodnie z Europejskimi Ramami Kwalifikacji (ERK).

TERMIN I MIEJSCE

e (8.04.2018 r., godz. 9.00 - 17.00,
e Centrum Sportu Politechniki Poznanskiej, Poznan, ul. Piotrowo 4.



ZGLOSZENIE | KOSZTY UCZESTNICTWA

Do 15.03.2018 r. poprzez przestanie formularza zgloszenia na stronie internetowej
www.KonwencjaNordicWalking.pl

Koszt uczestnictwa w Konwencji wynosi 99 zk. Wpisowe obejmuje: przerwy kawowe, obiad,
materiaty konferencyjne i szkoleniowe.

Koszt uczestnictwa studentow Politechniki Poznanskiej oraz Wyzszej Szkoty Uni-Terra w
Poznaniu w Konwencji wynosi 20 zt. Wpisowe obejmuje: przerwy kawowe, materiaty konferencyjne
i szkoleniowe.

Koszt uczestnictwa dla wystawcow na Targach ,.Zdrowie i Sport” podlega negocjacji z
organizatorem konwencji. Koszty obejmuja m.in. wykorzystanie stolika targowego, postawienia
baneréw reklamowych etc.

Optate konferencyjna wnosimy poprzez elektroniczny system dostepny na stronie wydarzenia:

Terminy:
o 15.03.2018 r. — termin nadsytania zgtoszen udziatu w konwencji,
o 15.03.2018 r. —termin wniesienia optaty konferencyjnej.

ADRES KORESPONDENCYJNY

Marsz Po Zdrowie

ul. Glogowska 273a
60-104 Poznan
www.MarszPoZdrowie.pl

e-mail: marcin@nordicwalkingpoland.pl



http://www.marszpozdrowie.pl/
http://www.marszpozdrowie.pl/

