FAMILY CHALLENGE

- rodzinne biegi na orientacje

Regulamin

Impreza ,Family Challenge - rodzinne biegi na orientacje” to:

¢ odkrywanie zainteresowan i pomystdw na wspdlne spedzanie wolnego czasu,

* rozwijanie zamitowania do uprawiania sportu i rekreacii,

¢ wspieranie integracji zycia rodzinnego i umacniania wiezi rodzinnych,

¢ budowanie zaufania i wspdtpracy miedzy dzieci i rodzicami,

¢ popularyzacja zdrowego trybu zycia i aktywnego wypoczynku,

¢ popularyzacja biegdw na orientacje,

¢ promowanie ciekawych miejsc do rodzinnego spedzania czasu na $wiezym powietrzu,
e promocja Parku Kultury w Powsinie i Miasta Warszawy.

Impreza ,Family Challenge - rodzinne biegi na orientacje” organizowana jest w ramach realizacji
zadania publicznego. Projekt wspoéffinansuje m.st. Warszawa.

l. INFORMACJE OGOLNE

1. Organizator

Fundacja FAMILY CHALLENGE
Jowisza 37 C, 83-010 Straszyn
www.familychallenge.pl

2. Partnerzy

e Park Kultury w Powsinie

o SPORT EVENT

e Fundacja Rozwoju Polskiej Orientacji Sportowej

3. Kontakt

Prezes Fundaciji: Pawet Faferek, tel. 600 325 678
Kierownik Biura Imprezy: Monika Ekert, tel. 503 450 531
e-mail: info@familychallenge.pl
www.familychallenge.pl

Il. TERMINY, MIEJSCA, PROGRAM

1. Termin i miejsce
Impreza ,,Family Challenge - rodzinne biegi na orientacje” odbedzie sie 8 grudnia 2019 r. (niedziela)
na terenie Parku Kultury w Powsinie.

2. Program

Wydarzenie przeprowadzone bedzie zgodnie z programem:

10.00-11.00 - rejestracja uczestnikdéw w Biurze Imprezy

11.00 — godzina ,,0" dla wszystkich tras (start pierwszych uczestnikéw)
11.00-11.30 - start interwatowy kolejnych uczestnikdw (dla wszystkich tras)
14.00 — zamkniecie wszystkich tras

14.00 — zakohczenie imprezy

3. Biuro Imprezy
Biuro Imprezy (przyjmowanie zgtoszen, wydawanie numerdw startowych) znajdowac sie bedzie
bezposrednio przy starcie.

4. Parking
Miejsca parkingowe znajdujg sie na przed wejsciem do Parku Kultury w Powsinie przy ul. Opienki.



lll. KATEGORIE STARTOWE

1. Kategorie starfowe

a) Impreza ma charakter rekreacyjny i w ramach kazdej trasy obowigzuje jedna kategoria starfowa
(bez podziatu na wiek i ptec).

b) Na kazdej trasie mozna startowac zarbwno w zespotach (np. rodziny, grupy znajomych),

jak i indywidualnie.

2. Uczestnictwo

a) Udziat w imprezie moze wzig¢ kazdy, bez wzgledu na wiek, umiejetnosci i poziom sprawnosci.

b) Osoby ponizej 18 roku zycia mogg uczestniczy¢ w imprezie wytgcznie pod statg opiekq i za pisemnq
zgodq rodzicéw lub opiekundw.

c) Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnosé (w przypadku uczestnikdw niepetnoletnich na
odpowiedzialnos¢ rodzicdw lub prawnych opiekundw).

d) Warunkiem dopuszczenia do startu w imprezie jest ztozenie przez uczestnika pisemnego
o$wiadczenia o stanie zdrowia i braku przeciwwskazah medycznych do udziatu w imprezach na
orientacje oraz ztozenie oswiadczenia o znajomosci regulaminu i zasad udziatu w imprezie poprzez
potwierdzenie wtasnorecznym i czytelnym podpisem na formularzu Organizatora podczas rejestracii
w Biurze Imprezy.

e) Za osoby niepetnoletnie (ponizej 18 lat) potwierdzenia, o ktérym mowa w pkt. 2d), dokonuje rodzic
lub opiekun prawny albo osoba, ktéra sprawuje opieke na nieletnim podczas imprezy.

IV. TRASY

Uczestnicy majg do wyboru tfrzy trasy. Trasy bedqg zréznicowane pod wzgledem dtugosci i stopnia
trudnosci, aby kazdy mogt wybrac dla siebie odpowiedni wariant. Kazda trasa bedzie miata wskazang
liczbe punktéw kontrolnych do odnalezienia w terenie (im dtuzsza trasa, tym wiecej punktéw).

* Tuptus — krétka i tatwa (10 punktdw kontrolnych, ok. 2 km)
* Wtdczykij - Srednia i zrdznicowana (20 punktdw kontrolnych, ok. 3 km)
¢ Pedziwiatr — dtuzsza i frudniejsza (30 punktdéw kontrolnych, ok. 4 km)

Dtugosci tras sq liczone w linii prostej i przyblizone (mogg sie zmienic).

V. ZGLOSZENIA | OPLATY

1. Zgtoszenia

Zgtoszenia udziatu w imprezie mozna dokonaé do dnia 04.12.2019 r. poprzez formularz zgtoszeniowy
zamieszczony na stronie www.familychallenge.pl. Zgtoszenie w tym terminie gwarantuje start w imprezie
i komplet swiadczeh (do wyczerpania limitu miejsc).

2. Oplaty startowe
Wysoko$¢ optat startowych za udziat w imprezie na orientacje (od osoby) wynosi:

Zgtoszenie i ptatnosé

Grupawiekowa w ferminie do 04.12.2019

Dzieci w wieku od 0 do 18 lat

(urodzeni u latach 2019-2001) Lz

Dorosli w wieku od 19 lat

(urodzeni w latach 2000 i starsi) o]

3. Limit uczestnikow
Organizatorzy ustalajqg limit uczestnikdw imprezy na 100 oséb.



VI. ZASADY WSPOLZAWODNICTWA

1. Informacje podstawowe

a) ,,Family Challenge - rodzinne biegi na orientacje” jest imprezq rekreacyjng. Rywalizacja nie jest zatem
najwazniejsza - liczy sie wspdlne pokonanie trasy, wspdtpraca i dobra zabawa (nie przewiduje sie nagréd
za zajete miejsca).

b) Zadaniem uczestnikdw jest pokonanie wybranej trasy i odnalezienie w terenie wszystkich oznaczonych
na mapie punktdw kontrolnych (zgodnie z liczbg punktéw dia danej frasy).

c) Uczestnicy pokonujq frase w dogodnym dla siebie tempie — spacerkiem, marszem lub biegiem.
Jedynym ograniczeniem jest godzina zamkniecia tras (zgodnie z programem).

d) Czas pokonania trasy liczony jest od wyruszenia ze startu do dotarcia do mety. Uczestnicy mogg robic
dowolnie dtugie przerwy na frasie (np. na wypoczynek), sq one wliczane do czasu pokonania frasy.

e) Dozwolone jest pokonywanie trasy z kijkami oraz zwierzetami (zgodnie z zasadami obowigzujgcymi na
terenie, na ktérym odbywa sie impreza).

2. Start

a) Uczestnicy, po dokonaniu rejestracii w Biurze Imprezy i ofrzymaniu karty startowej, winni udac sie na start.
b) Start uczestnikdw odbywa sie w wyznaczonej minucie startowej (zgodnie z programem imprezy i liczonej
od godziny ,,0") i interwatowo (co 1 min). Minuty startowe przydziela sedzia startu.

c) Organizator zastrzega, ze w zaleznosci od liczby startujgcych organizacja startu moze ulec zmianie.

3. Potwierdzanie punktéw kontrolnych

a) Kazda trasa (na mapie) bedzie miata wskazang liczbe punktdw kontrolnych do odnalezienia

w terenie (im dtuzsza trasa, tym wiecej punktow).

b) Uczestnicy potwierdzajg swojg obecnos$¢ na punktach kontrolnych, odciskajgc za pomocg
umieszczonych na punktach perforatoréw we witasciwych kratkach na karcie startowej, w kolejnosci
zgodnej z opisem na mapie.

c) Po dotarciu do mety karte startowq nalezy niezwtocznie przekazac¢ sedziemu mety (brak oddania
karty rownoznaczny jest z nieukohczeniem imprezy).

d) Punkt kontrolny to biato-pomaranczowy lampion wraz z perforatorem. Kazdy punkt kontrolny bedzie
réwniez oznaczony numerem zgodnym z numerem umieszczonym na mapie.

4. Mapy

a) Uczestnicy ofrzymajg mapy z zaznaczonymi punktami kontrolnymi oraz najwazniejszymi informacjami
0 sposobie pokonywania fras (w boksie startfowym, minute przez startem).

b) Mapy bedq kolorowe i dedykowane do biegdw na orientacje.

c) Uzywanie map innych niz dostarczone przez Organizatora (w tym map w postaci cyfrowej) jest
zabronione.

5. Klasyfikacja

a) Warunkiem sklasyfikowania uczestnika lub zespotu jest odnalezienie i prawidtowe potwierdzenie
wszystkich punktdw kontrolnych danej trasy (do czasu zamkniecia tras okreslonego w programie
imprezy).

b) Mimo iz impreza ma charakter rekreacyjny bedzie sporzgdzona lista wynikdw. O zajetym miejscu
w klasyfikacji na danej trasie decyduje w kolejnosci:

- liczba prawidtowo potwierdzonych punktéw kontrolnych,

- czas pokonania trasy.

c) Wyniki sg tylko w formie informacyjnej - za miejsca nie sg przyznawane zadne nagrody.

6. Numery startowe

a) Uczestnicy, podczas rejestracji w Biurze Imprezy, ofrzymujg numery startowe.

b) Podczas pokonywania trasy wszyscy uczestnicy zobowigzani sq wystepowad z widocznymi i
poprawnie przymocowanymi hnumerami startowymi.

7. Dyskwalifikacja

Organizator zastrzega sobie prawo zdyskwalifikowania lub wycofania uczestnika z trasy w przypadku:
a) stwierdzenia przez obstuge imprezy niezdolnosci do udziatu w imprezie (decyzje obstugi sg
ostateczne i nieodwotalne),

b) przekroczenia limitu czasu dla danej trasy (zgodnie z programem),

c) niszczenia, zastaniania, modyfikowania i nanoszenie na numery startowe napiséw, reklam i oznaczen
innych niz dopuszczone przez Organizatora,

d) nieprzestrzegania zasad fair play oraz przepisdw niniejszego regulaminu,

e) niewykonywania polecen obstugi imprezy lub Organizatora.

8. Wycofanie sie uczestnika z frasy

a) W przypadku wycofania sie uczestnika (np. rezygnacji z pokonania frasy) musi on niezwtocznie
powiadomi¢ o tym Organizatora (bezposrednio sedziego na mecie lub telefonicznie — numer podany
bedzie na mapie). Powiadomienie musi by¢ zgtoszone nie pdzniej niz przed godzing zamkniecia trasy.



b) Jesli uczestnik nie poinformuje o wycofaniu sie i zostanie podjeta przez Organizatora akcja
poszukiwawcza, osoba ta zostanie obcigzona wszelkimi kosztami zwigzanymi z akcjqg.

c) Uczestnik, ktéry wycofa sie lub zostanie zdyskwalifikowany, nie bedzie miat szansy powrotu na trase
(kontynuowania udziatu w imprezie).

Vil. NAGRODY | SWIADCZENIA

1. Nagrody

Jako ze nie bedzie prowadzona zadna oficjalna klasyfikacja (impreza ma charakter rekreacyjny) nie
bedzie takze nagréd za zajete miejsca. Natomiast kazde dziecko po ukohczeniu trasy otfrzyma drobny
upominek.

2. $wiadczenia

Organizatorzy zapewniajg uczestnikom:

e udziat w zawodach,

* mape z frasq biegu,

¢ upominek dla kazdego dziecka po ukohczeniu trasy,
¢ herbate i przekgske na mecie,

¢ zabezpieczenie medyczne,

¢ ubezpieczenie NNW,

* opieke sedziowskq,

* potwierdzenie punktéw do OInO,

 punkt informacyjny — jak korzysta¢ z mapy i kompasu,
¢ dobrg zabawe na $wiezym powietrzu.

VIIl. BEZPIECZENSTWO

1. Odpowiedzialnosé

a) Wszyscy uczestnicy muszq przestrzegac¢ zasad ustalonych przez Organizatora.

b) Wszyscy uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w imprezie wigze sie z wysitkiem fizycznym

i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazeh ciata i urazdw fizycznych (w tym
$mierci), a takze szkéd i strat o charakterze majgtkowym. Ponadto, z udziatem w imprezie mogg wigzaé
sie inne, niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisanie oswiadczenia o znajomosci
regulaminu oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit zakres i charakter ryzyka wigzgcego sie z udziatem

w biegu, startuje dobrowolnie i wytgcznie na wiasng odpowiedzialnose.

c) Organizator nie odpowiada za osoby frzecie ani za uczestnikdw, zwtaszcza tych, ktdrzy tamig regulamin.
d) Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zadne wydarzenia, kolizie i wypadki, ktére zdarzg sie

w trakcie imprezy (w tym za zmiane programu, a nawet odwotanie imprezy), zwtaszcza w przypadkach
podjecia przez Organizatora dziatania lub zaniechania, ktérego powodem byta dbatos¢ o
bezpieczenstwo uczestnikdw, osdb trzecich oraz przebiegu imprezy.

d) Wszyscy uczestnicy bedq objeci ubezpieczeniem NNW. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek
kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktére moze stac sie udziatem uczestnika podczas imprezy

wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez uczestnika.

2. Warunki atmosferyczne

a) Impreza odbywa sie zasadniczo bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

b) W trosce o bezpieczehstwo uczestnikdw w przypadku zmiany warunkdw atmosferycznych
Organizator ma prawo skrécic, zmienic lub nawet odwotac czesé trasy lub catqg trase albo catg
impreze,

c) Zaistnienie ktéregokolwiek z powyzszych zdarzeh moze wptyngé na klasyfikacje i Organizator

podejmie w takiej sytuacji odpowiedniq decyzje.

3. Zasady fair play

Aby impreza przebiegata bez zaktdcen i w duchu fair play, kazdy uczestnik winien przestrzegac¢ zasad
czystego wspdtzawodnictwa, uczciwosci, udzielania pomocy potrzebujgcym oraz przestrzegania
regulamindw i zaleceh Organizatora.

4. Ochrona srodowiska naturalnego

Uczestnicy zobowigzani sq szanowacd srodowisko naturalne i bezwzglednie nie mogq zanieczyszczad
terenu, na ktérym odbywa sie impreza. Nie wolno wyrzucacé zadnych opakowan i Smieci na trasie za
wyjatkiem miejsc do tego przeznaczonych.



IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorem danych osobowych oséb, o ktérych mowa ponizej, jest Fundacja FAMILY
CHALLENGE wpisana do Rejestru Przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sgdowego prowadzonego przez
Sgd Rejonowy w Gdanhsku, XlIl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego, pod numerem
KRS: 0000737100, NIP: 604-020-46-28, REGON: 380574264, zwana dalej Organizatorem.

2. Organizator informuje, ze udostepnione mu dane osobowe uczestnikdw imprezy przetwarzane bedqg
zgodnie z obowigzujacymi przepisami, w szczegdlnosci z Rozporzqadzeniem Parlamentu Europejskiego

i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwanym dalej RODO), w celu:

a) przeprowadzenia imprezy 1j.:

* rejestracji uczestnika,

* przypisania do odpowiedniej kategorii startowej/wiekowej,

« ustalenia wysokosci optaty startowej (w tym znizek i ewentualnego zwolnienia z optaty),

¢ wytonienia i prezentacji uczestnikdw i zwyciezcdw, w tym w szczegdlnosci poprzez ogtoszenie ich
danych osobowych publicznie, 1j. w stosunku do nieoznaczonej grupy odbiorcéw przez komentatora
i/lub spikera w trakcie imprezy oraz w prasie, radiu, telewizji i innych mediach, prezentacii list startowych
w zakresie: imie, nazwisko, miejscowosé, kraj, kategoria wiekowa, pteé, klub, wizerunek bez
ograniczenia czasowego W Biurze Imprezy oraz na stronie internetowej Organizatora i/lub innego
podmiotu wybranego przez Organizatora,

» weryfikacji uczestnika imprezy w Biurze Imprezy, w tym takze opiekuna i petnomocnika, ktéry w imieniu
uczestnika dokona odbioru przystugujgcego uczestnikowi pakietu startowego,

* prezentaciji wynikdw w zakresie: imie, nazwisko, miejscowosé, kraj, kategoria wiekowa, pteé, klub,
wizerunek bez ograniczenia czasowego na stronie internetowej Organizatora i/lub innego podmiotu
wybranego przez Organizatora, a takze podczas imprezy, w tym bezposrednio po zakohczeniu imprezy,
* wystania SMS-em istotnych informacji dotyczgcych organizaciji i przeprowadzenia imprezy,

* przyznania i wydania nagrdéd i upominkdw,

¢ informacyjnym, statystycznym i archiwalnym Organizatora,

b) marketingowym i promocyjnym Organizatora,

c) przesytania informacji handlowych srodkami komunikaciji elektroniczne;j,

d) przesytania newslettera.

3. Osoby niepetnoletnie mogg by¢ zgtoszone do udziatu w imprezie wytgcznie przez ich prawnych
opiekundw, ktdrzy wyrazajq zgode na przetwarzanie danych osobowych osoby niepetnoletniej.

4. Organizator umozliwia odbidr pakietdw startowych przez osoby umocowane do dokonania tej
czynnosci w imieniu uczestnikdw imprezy (petnomocnikdw uczestnikdw). Organizatorowi imprezy
zostang udostepnione dane osobowe petnomocnikdw w celu umozliwienia odbioru pakietu
startowego w imieniu uczestnika imprezy, w zakresie: imie, nazwisko, seria i numer dokumentu
potwierdzajgcego tozsamose, organ wydajgcy dokument potwierdzajgcy tozsamosé. Udostepnione
dane osobowe petnomocnikéw uczestnikdw imprezy przetwarzane bedqg zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

5. Podstawq prawng przetwarzania danych osobowych oséb, o ktérych mowa w pkt. 2 4, jest zgoda
osoby, ktérej dane dotyczqg lub zgoda prawnych opiekundw oséb niepetnoletnich, o ktérych mowa

w pkt. 3.

6. Zgoda na przetwarzanie danych osobowych wyrazona przez uczestnika/opiekuna/petnomocnika
uczestnika moze zosta¢ wycofana w dowolnym czasie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnosé

z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody, przed jej wycofaniem. Zgode mozna
wycofaé poprzez:

a) przestanie stosownego o$wiadczenia o wycofaniu zgody na adres siedziby Administratora okreslony
w ust. 1 lub na adres poczty elektronicznej Administratora Danych Osobowych,

fj. info@familychallenge.pl,

b) ztozenie stosownego oswiadczenia w Biurze Imprezy.

7. Odbiorcami udostepnionych Organizatorowi danych osobowych uczestnikédw bedqg podmioty,
ktérym Administrator powierzyt przetwarzanie danych osobowych (wybrane przez Organizatora firmy
wspodtpracujgce przy organizacji imprezy) na podstawie stosownych umdw powierzenia. Dane bedq
takze udostepnione komentatorom biegu, spikerom, osobom zgromadzonym na trasie i mecie biegu,
partnerom oraz sponsorom imprezy, osobom czytajgcym strony internetowe Administratora danych
oraz podmiotdw, ktérym powierzono przetwarzanie danych osobowych, czytelnikom mediéw
drukowanych, elektronicznych.

8. Dane osobowe uczestnikdw i petnomocnikdw uczestnikdw nie bedq przekazywane do panstw
frzecich ani organizacji miedzynarodowych.

9. Pozyskane dane osobowe uczestnikdw i petnomocnikdw uczestnikdw bedq przechowywane przez
Administratora danych osobowych przez okres niezbedny do realizacji i w okresie po jej zakohczeniu
(w tym w zwiqzku z publikowaniem relacji, wynikéw, materiatéw informacyjnych i promocyjnych) oraz
prowadzenia dziatalnosci przez Organizatora albo do momentu wycofania zgody.

10. Osobie, ktérej dane dotyczqg (uczestnikowi/opiekunowi/petnomocnikowi), przystuguje prawo do:
zgdania dostepu do danych osobowych, zgdania sprostowania danych osobowych, zgdania
usuniecia danych osobowych, zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych, wniesienia



sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych, przenoszenia danych osobowych, wniesienia
skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

11. Uczestnik imprezy lub opiekun wyraza zgode na nieodptatne, nieograniczone terytorialnie i czasowo
wykorzystanie wizerunku przez Organizatora, obejmujgce utrwalanie, obrébke, powielanie i
wykorzystanie wykonanych zdje¢ i materiatu fimowego przedstawiajgcych jego osobe do celdéw
informacyjnych i promocyjnych Organizatora i imprezy w mediach elektronicznych i drukowanych.
Wyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku nastepuje poprzez zaznaczenie odpowiedniego przycisku
w trakcie dokonywania rejestracji uczestnika do udziatu w imprezie przez internet albo poprzez
podpisanie stosownego o$wiadczenia w Biurze Imprezy.

12. Podanie danych osobowych i wyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku uczestnika imprezy jest
dobrowolne, jest jednak niezbedne do wziecia udziatu w imprezie. Niepodanie danych lub
niewyrazenie zgody na wykorzystanie wizerunku uniemozliwia wziecie udziatu w imprezie.

13. Podanie danych osobowych szczegdlnej kategorii, tj. numeru orzeczenia o niepetnosprawnosci lub
numeru karty uprawniajgcej do znizki jest dobrowolne, jednakze konieczne, aby uzyskaé znizke w
optacie startowej. Niepodanie tych danych powoduje brak mozliwosci uzyskania znizki w optacie
startowe.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin obowigzuje uczestnikdéw oraz wszystkie osoby i podmioty zwigzane z organizacjq imprezy.

2. W czasie tfrwania imprezy uczestnicy powinni stosowac sie do polecen osdb odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo, stuzb porzgdkowych, sedzidw i oséb dziatajgcych w imieniu Organizatora.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione i pozostawione bez opieki w trakcie
frwania imprezy.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu
dziatajgcemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej, wykonania innych
zabiegdw medycznych, takze transportu uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce.

5. Wszelkie upominki i nagrody nie podlegajg wymianie ani nie bedqg zamieniane na ekwiwalent pieniezny.
6. Przepisy regulaminu mogq ulec zmianie, a przypadki nieuwzglednione w regulaminie bedzie rozstrzygat
Organizator.

7. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.



