REGULAMIN
,»Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zolnierzy Wykletych”

Bieg odbedzie si¢ w Myszkowie pod Honorowym Patronatem
Jadwigi Wisniewskiej Posel do Parlamentu Europejskiego

1. Cele i zalozenia biegu:

1)

2)
3)
4)
5)

Oddanie hotdu zotnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego, dziatajacego
w latach 1944-1963 w obrgbie przedwojennych granic RP,

Popularyzowanie wiedzy na temat Zonierzy Wykletych,

Podtrzymywanie $wiadomosci historycznej na temat Zotnierzy Wykletych,
Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu,

Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

2. Termin i miejsce:

1) Bieg odbedzie si¢ 1 marca 2020 r. o godzinie 12:00 w Myszkowie. Start Biegu spod

obiektu sportowego ,,Dotyk Jury”.

2) Dystans biegu to 1963 metry. Symbolizuje on date $mierci ostatniego Zoierza

Wykletego — Jozefa Franczaka ,,Lalka”.

3. Trasa biegu:

Poczatek biegu zaplanowany jest na obiekcie sportowym ,,.Dotyk Jury”, nastepnie
uczestnicy beda biec ulicami:

v" Graniczng,

v 1 Maja,

v’ Stefana Wyszynskiego,

v' 3 Maja.

Koniec zaplanowany jest przed Miejskim Domem Kultury (ul. 3 Maja 15).

4. Harmonogram biegu

10:00 — Rozpoczecie wydawania pakietow startowych,

11:20 — Zakonczenie wydawania pakietow,

11:30 — Rozgrzewka uczestnikow,

11:45 — Przygotowanie do startu,

12:00 — Start biegu,

13:00 — Przybycie na metg ostatnich uczestnikow,

Ok. 13.15 — Podsumowanie biegu, wreczenie nagrod, koncert patriotyczny w wykonaniu
,Tadka” Polkowskiego — sala kinowa w Miejskim Domu Kultury.



5. Warunki uczestnictwa w biegu:

1)

2)

3)

4)

W biegu moga uczestniczy¢ osoby, ktore w dniu zawoddéw maja ukonczone
18 lat, przedstawig aktualne zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan do udziatu
w zawodach lub ztoza wlasnorgczny podpis pod o§wiadczeniem o zdolnosci do udziatu
w/w zawodach oraz przyjeciu pelnego ryzyka i konsekwencji udzialu na wtasng
odpowiedzialno$¢. Oswiadczenie znajduje si¢ w zatacznikach do regulaminu. Bedzie
go mozna réwniez wypetni¢ na miejscu, podczas rejestracji.

W biegu mogg rowniez uczestniczy¢ osoby niepetnoletnie za okazaniem podpisanego
o$wiadczenia od rodzicow lub prawnych opiekunow. Oswiadczenie bedzie mozna
wypethi¢ podczas rejestracji w biurze biegu lub dostarczy¢ wypetnione wczesniej (tres¢
o$wiadczenia znajduje si¢ w zalgcznikach do regulaminu).

Podpisanie zgtoszenia do zawoddéw i pobranie numeru startowego jest rownoznaczne
Z akceptacja regulaminu biegu oraz wyrazeniem zgody na przetwarzanie swoich danych
osobowych dla potrzeb wewnetrznych organizatora, a takze wyrazeniem zgody na
wykorzystanie wizerunku startujacego w materialach informacyjnych i reklamowych
imprezy, a takze na portalach internetowych i spotecznosciowych organizatora i jego
partnerow.

Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji regulaminu.

6. Zgloszenie uczestnictwa:

1)

2)

3)

4)
5)

Przyjmowanie zgloszen odbywa si¢ drogg elektroniczng. Zgloszenia przyjmowane sg
za posrednictwem strony internetowej: www.elektornicznezapisy.pl.

Organizatorzy gwarantujg pakiety startowe dla 300 pierwszych zgloszonych osob.
O kolejnosci decyduje data elektronicznego zgloszenia. Osoby, ktére nie zdaza sie
zapisa¢ wczesniej, moga to zrobi¢ w dniu biegu, jednak bez gwarancji otrzymania
pakietu.

Zgloszenie powinno zawiera¢ imi¢ i nazwisko uczestnika biegu, dat¢ urodzenia oraz
miejscowos¢, z ktorej pochodzi.

Uczestnicy biegu nie ponosza zadnych optat.

Zapisani uczestnicy s3 zobowigzani do zgloszenia si¢ do biura organizatoréw,
znajdujacego si¢ na terenie obiektu sportowego ,,Dotyk Jury”, w celu potwierdzenia
udzialu w biegu i odebrania pakietu startowego. Pakiety nieodebrane do godz. 11.20
przechodza na wlasnos$¢ organizatora.

7. Nagrody:

1) Zwycigzcy otrzymaja takze pamiatkowe puchary.
2) Sposrod uczestnikow biegu rozlosowane zostang atrakcyjne nagrody:

v' 3 wycieczki do Parlamentu Europejskiego w Brukseli na zaproszenie Europoset
Jadwigi Wisniewskiej,

v’ Kksigzki historyczne,

v’ gry historyczne.


http://www.elektornicznezapisy.pl/

3) Organizatorzy przewidujg nagrody dla najmtodszych i najstarszych uczestnikéw biegu.
4) Kazdy uczestnik przed rozpoczgciem biegu Otrzyma pakiet startowy, w sktad ktorego

wchodza: pamigtkowa koszulka z wizerunkiem Zotnierza Nieztomnego, pamiatkowy
medal, numer startowy, odblask oraz gadzety reklamowe.

5) Organizator nie gwarantuje zgodnosci rozmiaru koszulki z wyborem uczestnika.

8. Organizator:

1)

Organizatorem lokalnym biegu na terenie Myszkowa jest Stowarzyszenie
,Kijomaniacy” z siedzibg: ul. Szpitalna 14, 42-350 Pustkowie Lgockie.

9. Postanowienia koncowe:

1)

2)

3)

4)
5)

6)
7)
8)

9)

Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany pod grozba dyskwalifikacji do umieszczenia
numeru startowego z przodu, na wysokosci klatki piersiowej lub pasa.

Zawodnicy biegu s3a zobowigzani do zachowania bezpieczenstwa na drogach,
przestrzegania kodeksu drogowego i majg obowigzek dostosowania si¢ do polecen
pracownikow obstlugi biegu oraz Strazy Miejskiej, Strazy Pozarnej i Policji.

Uczestnik o$wiadcza, ze wiadomym jest dla Niego iz organizator, i osoby z nim
wspoOlpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg imprezy nie
ponosza odpowiedzialno$ci wzgledem uczestnikow za szkody osobowe, rzeczowe
1 majatkowe, ktére wystapity przed, w trakcie lub po zawodach.

Uczestnik o$wiadcza, Ze startuje na wlasng odpowiedzialno$¢ 1 wlasne ryzyko.
Uczestnik oswiadcza, ze ponosi odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za wszystkie
wyrzadzone przez siebie szkody innym uczestnikom zawodow oraz osobom trzecim.
Uczestnik oswiadcza, ze wyrzeka si¢ prawa do dochodzenia prawnego lub zwrotnego
od organizatora w razie wypadku lub kolizji powstatych w zwigzku z zawodami.
Uczestnik o$wiadcza, ze przyjmuje do wiadomosci, iz w razie kolizji lub wypadku nie
moze wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatora.

Uczestnik o$wiadcza, ze przyjmuje do wiadomosci, iz nalezy przestrzega¢ zarzadzen
stuzb porzadkowych oraz warunkow regulaminu.

Na trase biegu zabrania si¢ wnoszenia przedmiotow, ktére moga by¢ niebezpieczne dla
innych uczestnikéw, a takze $rodkow odurzajacych, dopingowych, nielegalnych
substancji oraz napojoéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania
si¢ zazywania 1 posiadania wspomnianych §rodkow 1 substancji zarowno przed, jak 1 w
trakcie biegu. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy dopuszczenia do udziatu
w biegu osob, u ktorych zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek
srodkow odurzajacych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych
jakiegokolwiek rodzaju.

10) Organizatorzy zapewniaja na trasic biegu obecno$¢ ratownika medycznego. Nie

zapewniajg natomiast obecnosci zespolu medycznego.

11) Organizatorzy nie zapewniajg uczestnikom zawodoéw grupowego ubezpieczenia NNW.

Uczestnicy biorg na siebie odpowiedzialno$¢ za indywidualne ubezpieczenie NNW
I nie beda wnosi¢ wobec Organizatorow o zadne zado$¢uczynienie za ewentualny uraz
lub uszczerbek na zdrowiu podczas biegu.



12) Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

13) Protesty rozstrzyga organizator zawodow — decyzje organizatora sg niecodwotalne.

14) Wigzaca 1 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatorow.
W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzygajg organizatorzy.

15) Impreza odbe¢dzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

16) Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie do 3 dni przed impreza.

17) W sprawie niejasnosci lub ewentualnych pytan prosimy o kontakt pod numerem
telefonu 660-007-862.



ZALACZNIK 1

OSWIADCZENIE RODZICA/PRAWNEGO OPIEKUNA UCZESTNIKA BIEGU

(Imie i nazwisko niepetnoletniego uczestnika, data urodzenia)
Ja, nizej podpisany/a o$wiadczam, ze stan zdrowia mojej niepetnoletniej corki/ mojego
niepelnoletniego Syna pozwala jej/mu na udzial w Biegu Pamieci Zohierzy Wykletych -
Tropem Wilczym w Myszkowie, 1 marca 2020 r. O$wiadczam takze, ze zapoznalem/lam si¢
z zapisami Regulaminu Biegu 1 akceptuj¢ jego postanowienia oraz bior¢ pelna
odpowiedzialno$¢ za sprawowanie opieki nad moim dzieckiem przed, w trakcie i bezposrednio

po zakonczeniu Biegu.

(podpis rodzica lub prawnego opiekuna uczestnika Biegu)



ZALACZNIK 2

OSWIADCZENIE UCZESTNIKA BIEGU

(Imig i nazwisko uczestnika, data urodzenia)
Ja, nizej podpisany/a o$wiadczam, ze stan zdrowia pozwala mi na udzial w Biegu Pamigci
Zomierzy Wykletych - Tropem Wilczym w Myszkowie, 1 marca 2020 r. O$wiadczam takze,

ze zapoznatem/tam si¢ z zapisami Regulaminu Biegu i akceptuje jego postanowienia.

(podpis uczestnika)



