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1. Organizatorzy:

a.
b.
c.

BigYellowFoot Adventure Team
Kaszubski Klub Przetajowy,
The North Event,

2. Termin 1 miejsce zawodow:

a.
b.

Impreza odbedzie sie 8 sierpnia 2021 roku.

Start i meta umiejscowione zostang na zwirowni w miejscowosci Rybaki.
Zawodnicy beda porusza¢ sie po terenie Gminy Koscierzyna i Nadlesnictwa
Koscierzyna.

3. Cel imprezy:

a.

Organizacja ekstremalnej imprezy biegowej, bedgcej odpowiedzig na nieustannie
rosngce wymagania biegaczy oczekujgcych wydarzenia wykraczajgcego poza
standardowe schematy, na ktérym beda mogli sprawdzi¢ swojg wytrzymatosc
fizyczng i psychiczna.

Wykorzystanie naturalnych warunkéw i przeszkéd powstatych na nieczynnej
Zwirowni.

Promocja zdrowego trybu zycia oraz aktywnosci fizycznej

4. Warunki uczestnictwa:

a.

b.

d.

w imprezie mogg brac¢ udziat osoby bez przeciwwskazan lekarskich do uprawiania
sportu wytrzymato$ciowego,

zawodnicy Biegu Twardego powinni umie¢ ptywacé - na przeprawach wodnych bedzie
jednak grunt pod nogami

warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest dopetnienie formalnosci w biurze
zawododw, zgodnie z regulaminem i pokonanie catego dystansu zgodnie z wytyczong
trasg,

uczestnicy Biegu Twardego na dziert imprezy muszg miec ukoriczone 18 lat,



e e e . e e

5. Program zawodow:

10:00 — otwarcie biura zawodow
12:00 - start Biegu Twardego

Starty w podziale na fale startowe. Organizator zastrzega sobie potaczenie wszystkich
fal w jedna.

Ogtoszenie wynikéw i dekoracje odbedg sie bezposrednio po dobiegnieciu do mety
wszystkich zawodnikéw biegu.

6. Kategorie wickowe Biegu Twardego:

° kobiety/mezczyzni OPEN,

° kobiety/mezczyzni 18-30 lat,
° kobiety 31 lat i wiecej,

° mezczyzni 31 i wiecej

7. Trasa 1 dystans Biegu Twardego:

a.
b.
c.

@

Dystans: ok. 9 km (3 petle).

Srednia szeroko$é trasy to ok 2-3 m.

Trasa przebiega¢ bedzie przez: rowy melioracyjne, zarosla, piaskowe gory, fragment
jezioraiinne przeszkody naturalne.

Trasa biegu bedzie oznakowana za pomocg tasm.

Przekroczenie tasm lub skracanie wyznaczonej trasy skutkuje dyskwalifikacja.

Istnieje mozliwo$¢ zejscia z trasu po ukoniczeniu tylko jednej lub dwdch petli — wtedy
zawodnikowi przystuguje medal, ale nie bierze udziatu w rywalizacji.

8. Nagrody

a.
b.
c.

Zawodnicy, ktdrzy zajma miejsca 1-3 otrzymujg puchary i nagrody rzeczowe.
Kazdy zawodnik, ktéry ukonczyt bieg otrzyma pamigtkowy medal.
Nagrody i gadzety nieodebrane do 7 dni po terminie imprezy przepadaja.

9. Pakiety

a.

W sktad pakietéw Biegu Twardego wchodzg: numer startowy, chip, bon na positek
regeneracyjny i pamigtkowy medal.



10. Wpisowe

Data Bieg Twardego

14.06.21 - 80 zt
30.06.21

01.07.21 - 90 zt
31.07.21

01.08.21 - 100 zt
04.08.21

W dniu zawodow 140 zt

Uwaga: Optaty startowe mozna wnosic tylko za posrednictwem serwisu
elektronicznezapisy.pl. Optaty nie podlegajg zwrotowi.
Optaty nie podlegajg przekazaniu na poczet innego zawodnika.

11. Zgloszenia

a. On-line: https://elektronicznezapisy.pl/event/5913
b. W dniu imprezy, w biurze zawoddéw (uwaga limit: pula wolnych numeréw bedzie
wynosita 10% zapisanych i optaconych uczestnikdw on-line, chyba, ze limit zostanie

wyczerpany).

12. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

a. Administratorem danych osobowych uczestnikow jest Krzysztof Walczak The North

Event wpisany do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej
prowadzonej przez Ministra Rozwoju i Finanséw, NIP 9581469044, REGON
220782162, ul. Wiceadmirata Kazimierza Porebskiego 7B/6, 81-185 Gdynia,
szczegdtowe zasady ich przetwarzania dostepne sg w polityce prywatnosci serwisu
elektronicznezapisy.pl:
https://elektronicznezapisy.pl/regulamin/polityka_prywatnosci_2018 05_25.pdf

b. Dane osobowe uczestnikdw wydarzenia bedg przetwarzane w celach, zakresie
i przez okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji niniejszej
imprezy.

c. Podstawe przetwarzania danych osobowych uczestnikdw stanowi art. 23 ust.
1 pkt 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO - realizacja umowy (akceptacja
Regulaminu i zgtoszenie udziatu w wydarzeniu stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23
ust. 1 pkt 1 UODOQ i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO — dobrowolna, jednoznaczna, Swiadoma i
konkretna zgoda osoby, ktérej dane dotycza.

d. Uczestnikom przystugujg prawa do: a) dostepu do danych, b) sprostowania
danych, c)

usuniecia danych, d) ograniczenia przetwarzania danych, e) cofniecia wyrazonej
zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym momencie, co
uniemozliwi jednak udziat w niniejszej imprezie.



https://elektronicznezapisy.pl/regulamin/polityka_prywatnosci_2018_05_25.pdf

e. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia
udziat w niniejszej imprezie.

13. POSTANOWIENIA KONCOWE:

a.
b.

—

zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode,

organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas imprezy i za
szkody wyrzadzone przez uczestnikdw,

w depozycie nie mozna pozostawiac rzeczy wartosciowych,

uczestnicy imprezy zobowigzani sg do posiadania ubezpieczenia NNW we wtasnym
zakresie,

uczestnicy imprezy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosé
odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych.

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w wydarzeniu na witasng odpowiedzialnos$¢ i nie
moga wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatoréw w razie zaistnienia
zdarzen losowych podczas trwania imprezy.

zawodnik, ktéry odebrat numer startowy zgadza sie na powyzej przedstawiony
regulamin, rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z
uczestnictwem w imprezie i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko startujgc w
biegu wytacznie na wtasng odpowiedzialnos¢,

. zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotow niebezpiecznych dla innych

uczestnikéw, srodkéw odurzajgcych, dopingujgcych, nielegalnych substancji oraz
napojéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom imprezy zabrania sie
posiadania oraz uzywania wspomnianych wczesniej srodkéw i substancji zaréwno
przed, jak i w trakcie biegu. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy
dopuszczenia do udziatu w biegu osdb, u ktérych zostanie stwierdzone spozycie lub
posiadanie jakichkolwiek wymienionych wyzej substancji i napojéw.

pomiar czasu odbedzie sie na chipach, ktére nalezny zwrdcié organizatorowi za meta,
oficjalnym czasem mierzonym na zawodach jest czas brutto,

dtugosc¢ trasy mierzona jest za pomoca nadajnika GPS, mozliwe sg drobne btedy w
pomiarze,

ostateczna klasyfikacja opublikowana zostanie po akceptacji przez sedziego
gtéwnego,

. ewentualne protesty do wynikdw mozna zgtasza¢ maksymalnie do 7 dni od publikacji

ich na stronie elektronicznezapisy.pl.

. ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatoréw, w sprawach nie

ujetych w regulaminie rozstrzyga organizator.
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13. KONTAKT:

email: biuro@blackandyellow.pl

pytania w sprawie imprezy (pn.-pt. w godz. 9-16):
biuro: 601657851




