€Ly

i Xl Hajnowska Dwunastka
Hajnowka, 3 pazdziernika 2020

REGULAMIN

CEL IMPREZY:

popularyzacja sportu dla wszystkich, jako zdrowego stylu zycia,

propagowanie biegania jako najprostszej formy ruchu, czynnego wypoczynku
rodzinnego oraz formy doskonalenia fizycznego i poprawy stanu zdrowia,

promocja regionu Puszczy Biatowieskiej i wartosci kulturowych Podlasia.

ll. ORGANIZATOR, TERMIN | MIEJSCE:

organizatorzy: Osrodek Sportu i Rekreacji w Hajnéwce, Nadlesnictwo Hajndéwka
start - 03.10.2020r. (sobota) godz. 12°°, Nadlesnictwo Hajndwka, ul. Kolejki Lesne.
meta - teren Nadlesnictwa Hajnowka.

I1l. WARUNKI UCZESTNICTWA:

w biegu mogg uczestniczy¢ osoby, ktére do dnia 03.10.2020r. ukonczyty 18 lat i ztozg
podpis potwierdzajgcy zdolnos¢ do udziatu w biegu,
podczas weryfikacji nalezy posiada¢ dowdd tozsamosci.

IV. TRASA BIEGU:

12 kilometrow leSnymi drogami przez urocze zakatki Puszczy Biatowieskie;.
na trasie zlokalizowany zostanie jeden punkt odzywczy z woda.

V. ZGLOSZENIA:

imienne zgtoszenia elektroniczne po wypetnieniu formularza na stronie internetowej
www.maratonypolskie.pl w terminie od 24.08.2020 do 23.09.2020r.

druzynowe - udziat w druzynie nalezy zadeklarowa¢ w czasie rejestracji, wpisujgc w
odpowiednie pole jednobrzmigcg nazwe druzyny. Warunkiem klasyfikowania jest min.
4-osobowy skfad druzyny, zawierajgcy w tym min. 1 kobiete. Za wynik koncowy uznaje
sie sume czasow 4 najlepszych zawodnikow danej druzyny, w tym 1 kobiety. O
zwyciestwie decyduje najnizsza tgczna suma czasdéw cztonkéw druzyny. Nie ma
mozliwosci dokonywania zmian w sktadach druzyn w dniu biegu.

nie beda przyjmowane zgtoszenia w dniu biegu!

za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza i wptacenie optaty startowe;j.
osoby, ktore dokonajg zgtoszenia, zobowigzane sg do wptacenia optaty startowej w
ciggu 3 dni. W innym przypadku zgtoszenia bedg usuwane z bazy danych.

Zamiana zawodnikéw na liscie startowej mozliwa wytgcznie do dnia 23.09.2020r.

VI. OPLATA WPISOWA:

wptata na konto organizatora - Osrodka Sportu i Rekreacji w Hajnéwce
PKO BP S.A. 23 1020 1332 0000 1102 0270 8360
Osrodek Sportu i Rekreacji
ul. Ks. Dziewiatowskiego 2, 17-200 Hajnéwka
tel. (0-85) 682 27 76, e-mail: awksentiuk@hajnowka.pl



mailto:awksentiuk@hajnowka.pl

wysokos¢ optaty - 45,00 zt.
w przypadku zaostrzenia rezimu sanitarnego Organizator zastrzega sobie odwotanie
imprezy (nastgpi zwrot optaty wpisowej).

VIl. WYDAWANIE NUMEROW STARTOWYCH:

w dniu zawodéw 03.10.2020r. w biurze organizacyjnym biegu, na terenie
Nadlesnictwa Hajnéwka, ul. Kolejki Lesne, w godzinach 8°° - 11%*° - po okazaniu
dowodu tozsamosci i podpisaniu zgody udziatu w Hajnowskiej Dwunastce na wtasng
odpowiedzialnosc.

obowigzkowa dezynfekcja ragk przed odebraniem numeru startowego.

przyjecie numeru startowego jest jednoznaczne 2z akceptacjg Regulaminu XI
Hajnowskiej Dwunastki.

VIII. KLASYFIKACJE:

K1 18-29 lat, KII 30 -39 lat, K1l 40 - 49 lat, K IV 50 - 59 lat, KV 60 - 69 lat,
K VI > 69 lat
M118-29lat, M1 30 - 39 lat, M Il 40 - 49 lat, M IV 50 - 59 lat, M V 60 - 69 lat,
M VI > 69 lat

druzynowa

IX. NAGRODY:
puchary w klasyfikacji generalnej open kobiet i mezczyzn (za miejsca | — V),
pamigtkowe statuetki w poszczegodlnych kategoriach wiekowych (za miejsca | - 1ll),

medale wszystkim zawodnikom, ktérzy ukonczg bieg,
nagrody niespodzianki w klasyfikacji druzynowej,
wreczenie nagrod odbedzie sie obok linii mety o godz. 14°°.

X. POZOSTALE INFORMACJE:

zaleca sie¢ bezwzgledne zachowanie dystansu spolecznego oraz ostroznosci
zwigzanej z epidemiag koronawirusa w trakcie trwania zawodoéw.

podczas trwania zawodow organizator zapewnia opieke medyczng i ubezpieczenie
kazdego zawodnika.

bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki pogodowe przy ograniczonym ruchu
drogowym.

uczestnicy biegu zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznosci i
bezwzglednego podporzgdkowania sie zaleceniom kierujgcych ruchem.

sprawy sporne rozstrzygajg Kierownik Biegu Janusz Ludwiczak i Sedzia Gtowny
Roman Sacharczuk.

po biegu zawodnicy otrzymajg ciepty positek.

po dekoracji zawodnicy mogg skorzysta¢ z potgodzinnej, bezptatnej kgpieli w Parku
Wodnym — dojazd po zakonczeniu zawodéw we wltasnym zakresie.

Organizator, ze wzgledu na epidemie koronawirusa, nie przewiduje organizacji
Biegu za Zubrem dla dzieci oraz positku dla os6b towarzyszacych.

organizator nie odpowiada za zaginione rzeczy osobiste i sprzet sportowy podczas
trwania zawodow.

protesty nalezy sktada¢ drogg mailowg w terminie do 48 h po zakonczeniu zawodow.
organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania w materiatach reklamowych zdje¢
wykonanych podczas trwania imprezy.

interpretacja Regulaminu nalezy wylacznie do organizatora.

NADI WO
HAJNOWKA
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KLAUZULA INFORMACYJNA - RODO

Na podstawie art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych), publ. Dz. Urz. UE L Nr
119, s. 1 informujemy, iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Osrodek Sportu i Rekreacji w
Hajnowce, ul. Ks. Dziewiatowskiego 2, 17-200 Hajnéwka, telefon (85) 682 27 76

2. W sprawach z zakresu ochrony danych osobowych mogg Panstwo kontaktowac sie z
wyzej wzmiankowanym podmiotem.

3. Dane osobowe bedg przetwarzane w celu realizacji obowigzkéw prawnych cigzgcych
na Administratorze.

4. Dane osobowe bedg przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji ww. celu z
uwzglednieniem okreséw przechowywania okreslonych w przepisach odrebnych, w tym
przepisow archiwalnych.

5. Podstawg prawng przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. ¢) ww. Rozporzgdzenia.
Odbiorcami Pani/Pana danych bedg podmioty, ktére na podstawie zawartych uméw
przetwarzajg dane osobowe w imieniu Administratora.

6. Osoba, ktérej dane dotyczg ma prawo do:

- dostepu do tresci swoich danych oraz mozliwosci ich poprawiania, sprostowania,
ograniczenia przetwarzania, a takze - w przypadkach przewidzianych prawem - prawo do
usuniecia danych i prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Panstwa danych.
- wniesienia skargi do organu nadzorczego w przypadku gdy przetwarzanie danych
odbywa sie z naruszeniem przepisdw powyzszego rozporzgdzenia tj. Prezesa Ochrony
Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

Ponadto informujemy, iz w zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych nie
podlega Pan/Pani decyzjom, ktore sie opierajg wytgcznie na zautomatyzowanym
przetwarzaniu, w tym profilowaniu, o czym stanowi art. 22 ogdélnego rozporzadzenia o
ochronie danych osobowych.



