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REGULAMIN

Grand Prix Kierunek Ultra 2020

I. ORGANIZATORZY

1. Organizatorem jest Fundacja Kierunek Ultra.
2. Cyklimprez patronatem objql Wigierski Park Narodowy (WPN)

II. CEL
1. Popularyzacja biegania oraz czynnego wypoczynku rodzinnego.

2. Integracja Srodowiska biegowego Suwatk oraz terenéw Podlasia
3. Promocja i popularyzacja waloréw przyrodniczych WPN.

Il. TERMINY I MIEJSCE BIEGOW

Cykl Grand Prix sklada sie z 5 (pieciu) biegdw w nastepujgcych
terminach:

Bieg 1/5 16.02.2020 start godz. 11
Bieg 2/5 15.03.2020 start godz. 11
Bieg 3/5 19.04.2020 start godz. 11
Bieg 4/5 24.05.2020 start godz. 11
Bieg 5/5 14.06.2020 start godz. 11

Start i meta zorganizowane bedq na terenie ZAZ SOWA w Lipniaku,
Lipniak 3, Suwatki.



Trasa ma charakter trailowy i prowadzi drogami, duktami i Sciezkami
leSnymi. Trasa zostanie oznakowana tasmami z logiem organizatoréw,
tabliczkami kierunkowymi. W punktach moggcych stanowi¢ trudnos¢ dla
biegaczy, kierowaé¢ bedq wolontariusze. Na odcinku prowadzgcym drogqg
publiczng Zawodnikéw obowiqzujqg zasady ruchu drogowego.

Szczegoly trasy zostang podane w oddzielnym komunikacie.

1. Zawodnicy bedg klasyfikowani na podstawie czasu na mecie. Pomiar
bedzie miat charakter reczny przy pomocy stoperéw sportowych.

2. Klasyfikacja bedzie prowadzona oddzielnie w kategorii kobiet i
mezczyzn.

3. W Kklasyfikacji ogdlnej Grand Prix bedq podlegali uczestnicy, ktorzy
ukonczg minimum 4 z 5 biegow. Do klasyfikacji ogdlnej bedg brane pod
uwage 4 najlepsze czasy zawodnika.

4 Zwyciezcq  Klasyfikacji  Generalnej Grand Prix zostanie
zawodniczka/zawodnik, ktora(y) uzyska najkrotszy czas iqczny z
czterech edycji. W przypadku udziatu w pieciu edycjach, najgorszy
czas nie bedzie uwzgledniany.

5. Prowadzona bedzie takze klasyfikacja druzynowa. Kazda druzyna
musi sie sktada¢ co najmniej trzech zawodnikéw, w tym jednej kobiety.
Druzyna moze sie sktada¢ z wiekszej liczby zawodnikéow, ale w do
klasyfikacji druzynowej bedq brane pod uwage trzy najlepsze czasy (w
tym czas najszybszej kobiety w druzynie)) €W kazdej edycji
klasyfikowane bedq druzyny, ktére wystgpily w co najmniej
trzyosobowym sktadzie, zdefiniowanym powyze;j.

1. Po kazdym biegu 3 najlepsze kobiety i 3 najlepszych mezczyzn zostanie
wyroéznionych nagrodami niespodziankami.

2. Kazdy zawodnik, ktéry ukonczy bieg, otrzyma pamiqtkowy medal.

3. W Klasyfikacji Generalnej zwyciezcy w kategorii Kobiet i Mezczyzn
otrzymajq pamigtkowy puchar.

4, Inne formy nagroéd i wyréznien bedq zaleze¢ od hojnosci sponsorow.
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. Zapisy bedq maty charakter elektroniczny za posrednictwem portalu

www.elektronicznezapisy.pl

. Limit wszystkich optaconych zawodnikow wynosi 120.
. W zawodach mogq uczestniczy¢ biegacze, ktorzy do dnia zawodow

ukonczq 16 lat. Uczestnicy nieletni przy weryfikacji muszq pojawic¢ sie
z opiekunem prawnym, ktéry podpisuje zgode na start.

.Uczestnicy startujg na wlasng odpowiedzialno$¢. Podpisujgc

oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do startu,
zawodnik przyjmuje do wiadomosci, ze bieg wigze sie ze zwiekszonym
wysitkiem fizycznym i stanowi ryzyko odniesienia kontuzji lub
wypadku. Brak podpisu pod oswiadczeniem jest réwnoznaczny
z brakiem mozliwosci uczestnictwa w zawodach

. Warunkiem uczestnictwa jest rejestracja i wniesienie optaty startowej.
. Optata startowa wynosi 35 zt za kazde zawody lub 140 zi przy

wniesieniu optaty za 5 biegéw. Dla pierwszych 10 os6b, ktére wniosq
oplate startowqg za caty cykl przewidziano preferencyjna stawke
w wysokosci 130 z}

. Wniesiona optata nie podlega zwrotowi ani nie ma mozliwosci

przeniesienia jej na inna osobe.

Podstawq otrzymania numeru na starcie jest okazanie dowodu
tozsamosci przed biegiem w Biurze Zawodow.

W dniu biegu mozliwo$¢ zapisu bedzie uzalezniona od wolnych miejsc
i nie jest zapewniona przez Organizatora.

10.Wypehienie formularza rejestracyjnego i wniesienie optaty jest

rownoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu.

. Biuro Zawodoéw znajdowac bedzie sie na terenie ZAZ SOWA w Lipniaku.
. W Biurze Zawodow uczestnicy otrzymajg numer startowy, agrafki

oraz kupon na poczestunek po zawodach. Forma poczestunku/ogniska
integracyjnego zostanie podana w oddzielnym komunikacie.

. Zawodnicy bedq mieli mozliwo$¢ pozostawienia wiasnych rzeczy w

Depozycie w workach od Organizatorow, oznaczonych numerem.

. Organizatorzy nie ponoszq odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe

pozostawione przez Zawodnikow w Depozycie.

. Uczestnicy zobowigzani sq do wykonywania polecen organizatorow i

wolontariuszy w zwigzku z przebiegiem Zawodow.


http://www.elektronicznezapisy.pl/

2. W wyjgtkowych okolicznosciach Organizator zastrzega sobie prawo
do zmiany terminu poszczego6lnych Zawodow.

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem, ostateczna
decyzja nalezy do Organizatorow.

4, Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w

Regulaminie i jego ostatecznej interpretacji.



