REGULAMIN
Mistrzostw Swiata i okolic w BIEGU TYLEM

Organizator: Black & Yellow / BigYellowFoot Adventure Team
Partner: GCKSIR w Szemudzie

I. CEL
1. Celem imprezy jest upowszechnianie biegania, jako zdrowej i prostej formy sportu i wypoczynku,
zdrowego trybu zycia. Bieg ma charakter rekreacyjny, rozrywkowy oraz towarzyski.

Il. TERMIN | MIEJSCE
1.
a) Termin biegu: 13 sierpnia 2022 roku / godz. 11:00

b) Lokalizacja: Bieznia przy Hali GCKSIR w Bojanie / ul. Wybickiego 38, Bojano
c) Dystans: 220 / 880 oraz 1760 m

e) Limit czasu: 25 min na poszczegdlnych dystansach i seriach

lll. UCZESTNICTWO

1. W biegu prawo startu majg osoby, ktére ukorczg do dnia 13.06. 2022 r. 18 lat.

2. Wszyscy zawodnicy startujacy w biegu muszg poddac sie weryfikacji w Biurze Organizacyjnym w
dniu zawoddéw pot godz. przed swoim startem. Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiadaé
dowdd tozsamosci ze zdjeciem.

3. Odbierajgc pakiet startowy, zawodnik:

a) oswiadcza, ze stan jego zdrowia w petni pozwala na wziecie udziatu w

wydarzeniu.

b) oswiadcza, ze jest Swiadomy wptywu alkoholu na swéj organizm.

c) oswiadcza, Zze podczas zawodow zobowigzuje sie stosowac do wszelkich polecen oraz instrukgcji
otrzymanych od organizatoréw i wolontariuszy oraz stuzb medycznych/ratowniczych,

d) oswiadcza, ze uczestniczy w biegu na wtasne zyczenie i ryzyko, w celu wystawienia swojego
organizmu na prébe oraz, ze ma Swiadomos¢, iz w zawodach moge doswiadczyé kontuzji
wszelkiego rodzaju niedogodnosci zwigzanych z charakterem zawoddéw, jak rowniez oswiadcza, ze
ponosze osobiscie odpowiedzialnosc¢ za ich zaistnienie,

e) o$wiadcza, ze od momentu rozpoczecia zawoddéw do chwili ich zakonczenia bedzie ponosi¢ petng
i wytaczng odpowiedzialno$¢ za wszelkie ewentualne szkody wyrzadzone komukolwiek podczas, w
wyniku lub w zwigzku z uczestnictwem w zawodach. Ponadto w przypadku jakiejkolwiek szkody
poniesionej osobiscie nie bedzie wnosi¢ jakichkolwiek roszczen z tego tytutu wobec organizatoréw
zawodow oraz wzgledem osdb wspdtpracujgcych z organizatorami przy organizacji zawoddw,

f) oswiadcza, ze podane przeze mnie dane osobowe i adresowe oraz oswiadczenia sg w petni
zgodne z prawda,

g) odwiadcza, ze wyraza zgode na publikacje wizerunku w relacjach z imprezy zamieszczonych na
stronach internetowych, Facebooku i innych mediach spotecznosciowych, w pozostatych mediach
oraz materiatach promocyjnych zawoddw organizatora,

h) oswiadcza, ze jest osobg petnoletnig i ma petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych, ze w dacie
imprezy nie bedzie znajdowat sie w stanie nietrzezwosci, w stanie po spozyciu alkoholu lub innych
srodkow (np. lekdw, srodkéw psychotropowych, stymulujgcych), ktére moga w jakikolwiek sposéb
wytgczaé lub ograniczac sprawnos¢ psychomotoryczng i Swiadome podejmowane decyzje,

i) akceptuje w catosci tres¢ regulaminu i zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

4. Zarowno dokonanie zapisu na impreze, jak réwniez odbidr pakietu startowego rownoznaczne sg




ze ztozeniem o$wiadczenia woli 0 zapoznaniu sie z trescig regulaminu i jego akceptacji oraz
ztozeniem oswiadczen w nim zawartych, a wymaganych przez organizatora.

5. Lekarz lub ratownik medyczny bedacy na miejscu moze nie dopusci¢ zawodnika do startu.
Decyzje lekarza dotyczgce dopuszczenia do biegu i jego kontynuowania sg ostateczne i
nieodwotalne. W przypadku niedopuszczenia do biegu zawodnikowi nie przystuguje roszczenie o
zwrot dokonanej optaty.

6. Sedzia Gtowny i Dyrektor Biegu mogg nie dopusci¢ zawodnikéw do biegu lub nie pozwoli¢ na
jego kontynuowanie ze wzgleddw regulaminowych. W przypadku niedopuszczenia do biegu
zawodnikowi nie przystuguje roszczenie o zwrot dokonanej opfaty.

7. Uczestnicy imprezy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢ i wskazane jest posiadanie
indywidualnego ubezpieczenia (na wtasny koszt) od nastepstw nieszczesliwych wypadkdow.

8. Zawodnicy, ktorzy zrezygnujg lub nie ukoriczg biegu zobowigzani sg do opuszczenia biezni i
zdjecia numeru.

9. Uczestnikow biegu obowigzuje niniejszy regulamin.

10. Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest rownoznaczne z akceptacjg regulaminu
biegu.

11. Zawodnik zobowigzany jest wskaza¢ numer telefonu kontaktowego i wyraza zgode na jego
przetwarzanie przez organizatora zawoddw, wyfacznie dla celéw zwigzanych z realizacjg imprezy.

IV. ZASADY

1.Zawodnicy startujg z wyznaczonego miejsca startu w wybranych przez siebie falach startowych w
poszczegdlnych dystansach.

2.Kolejno$¢ startow:

SPRINT 220 m (1 okrazenie)

HARD 880 m (4 okrazenia)

ULTRA 1760 m (8 okrgzen)

3. Organizator przewiduje podziat rywalizacji na serie w poszczegdlnych dystansach, gdy liczba
startujgcych przekroczy 15 oséb

4. Zawodnicy zostajg wpisani do poszczegdlnych fal startowych losowo przed startem
5.Zawodnicy pokonujg ustalony dystans na biezni stadionu TYLEM.

6.Zawodnik nie biegnacy tytem moze otrzymacd ostrzezenie od sedziego oraz zostac
zdyskwalifikowany.

7.Na dystansach 880 oraz 1760 m metréw zawodnik ma prawo sie zatrzymac w celu odpoczynku,
ale na ten czas musi opuscié¢ bieznie i nastepnie powréci¢ na nig w miejscu zatrzymanie sie.

V. ZGLOSZENIA

1. Termin zgtoszenia do biegu on-line mija 11 sierpnia 2022 r. O godz. 21:00 Przez zgtoszenie do
biegu okresla sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego w formie elektronicznej dokonanie
wptaty poprzez system Blue Media.

2. Zawodnicy, ktérzy dokonujg rejestracji elektronicznej dokonujg wptaty na rzecz organizatora
Balck & Yellow (wpisowe) w wysokosci ustalonej na elektronicznych zapisach.

3. Opftata raz uiszczona przez zawodnika nie podlega zwrotowi.

4. Wydawanie numerow startowych oraz innych materiatéw odbywac sie bedzie w oznaczonym
punkcie Biura Organizacyjnego (przy zawodach) w dniu 13.08.2022 r. Od godz. 10:00 do godz.
11:00.

5. Rejestracja na miejscu bedzie mozliwa tylko wtedy, gdy 11 sierpnia 2022 r. roku nie zapetnig sie
listy startowe. Optata na miejscu bedzie zwiekszona.

6. W ramach wpisowego uczestnik otrzymuje:

- numer startowy



- medal (pod warunkiem ukornczenia biegu zgodnie z regulaminem) / jeden bez wzgledu na liczbe
ukonczonych tego dnia startéw w poszczegdlnych dystansach.

- upominki i gadzety od partneréw BigYellowFoot Adventure Team w ramach pakietu startowego

- wode

- chip do pomiaru czasu (do oddania na mecie)

7. Przyjecie numeru startowego jest rdwnoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

8. Odbior pakietu przez osobe trzecig w imieniu zawodnika mozliwy jest wytgcznie na podstawie
pisemnego upowaznienia oraz opatrzonym witasnorecznym podpisem zawodnika, po jednoczesnym
okazaniu dowodu osobistego osoby upowaznionej.

9. Nie optacenie startu w ciggu 14 dni od zapisu, grozi usunieciem z listy startowej

VI. NAGRODY
1. Pamigtkowy medal dla kazdego na mecie
2. Upominki dla najszybszych zawodnikéw

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki pogodowe.

2. Biegami kieruje Dyrektor Biegu, ktéry decyduje w sprawach organizacyjnych, bezpieczeristwa i
porzadku oraz w sprawach spornych.

3. Na czas wydarzenia bedzie dostepny depozyt dla zawodnikéw.

4. Zawodnicy pokonujacy dystans w sposéb niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.

5. Wszyscy uczestnicy biorg udziat w wydarzeniu na wtasng odpowiedzialnos¢ i nie mogg wnosic
zadnych roszczen w stosunku do organizatoréw w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas
trwania imprezy.

6. Niewtasciwe zamocowanie numeru startowego moze spowodowac nie sklasyfikowanie
zawodnika (dostarczone przez organizatora numery startowe nalezy umiesci¢ z przodu na odziezy
wierzchniej).

7. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub pozostawione przez zawodnikdw.

8. Zakoniczenie imprezy ok. godz. 13:00.

9. Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego Regulaminu.

10. W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Organizator.

11. Dyrektor Biegdw i Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie, o ktérych
zobowigzany jest poinformowac wszystkich uczestnikow w formie komunikatow.

12. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania biegdw lub ich przerwania.

13. Wszelkie ewentualne spory prawne powstate na tle interpretacji regulaminu i zwigzane z
organizacjg imprezy bedg rozwigzywane przez sad powszechny wtasciwy miejscowo dla siedziby
organizatora.

14. Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie przez organizatora zawodéw danych osobowych
do celéw zwigzanych z organizacjg zawododw, jak rowniez dla celéw informacyjnych i
marketingowych.

KONTAKT:

Black & Yellow / BigYellowFoot Adventure Team
Grzegorz Brandt

e-mail: biuro@blackandyellow.pl



	I. CEL
	II. TERMIN I MIEJSCE
	III. UCZESTNICTWO
	VI. NAGRODY
	VII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
	Black & Yellow / BigYellowFoot Adventure Team
	Grzegorz Brandt

