
REGULAMIN BIEGU NA SZPILKACH 
 

 w ramach działania LDM „ W pogoni za tradycją” 

Niekłaniada 2019 

 

I. ORGANIZATOR  

Organizatorem Biegu na Szpilkach są LDM i grupa lokalna POMYSŁ to MY,  

II. TERMIN I MIEJSCE IMPREZY 

 

Data: 24 sierpień 2019 rok (SOBOTA). 

Biuro Zawodów, start i meta przy ul. Hubala 16A w Niekłaniu Wielkim (plac przy Stara Piekarnia) 

„BIEG NA SZPILKACH” - godz. 13.05 

Dekoracja  bezpośrednio po zakończeniu biegu. 

 

III. POMIAR CZASU, DYSTANS, TRASA BIEGU. 

Pomiar czasu w biegu na szpilkach  nie będzie prowadzony. 

Dystans wynosi -  ok.200 m. 

Trasa: droga asfaltowa  

 

IV. UCZESTNICTWO 

Obowiązuje limit miejsc do 30 zapisanych osób. 

Decyduje kolejność zapisu. 

 

W biegu na szpilkach mogą brać udział wszystkie osoby, które do dnia 24.08.2019 ukończą 18 lat  

i zapiszą się  w Biurze Zawodów w dniu startu. 

Każda startująca osoba zobowiązana jest do podpisania pisemnej zgodny na uczestnictwo w biegu na 

szpilkach oraz  oświadczenia, że są świadomi zagrożeń mogących pojawić się w związku ze startem 

oraz że ich stan zdrowia pozwala na udział w tym biegu. 

 

W Biurze Zawodów przy stanowisku „BIEG NA SZPILKACH” uczestnicy imprezy otrzymują numer 

startowy i agrafki. 

Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania biegów lub jego przerwania bez podania powodów. 

 

Uczestnik powinien startować: - w szpilkach na obcasie nie niższym niż 8 cm, - poprzez szpilki  

rozumiemy obuwie damskie na wysokim cienko zakończonym obcasie, - buty nie mogą być zakryte 

powyżej kostki, zabronione są platformy, cholewki, koturny, paski, gumki mocujące obuwie do stopy, 

- szpilek nie można mocować do stopy przy pomocy taśmy klejącej ani w żaden inny sposób.   

Każda startująca osoba, musi mieć przypięty numer startowy, który odbierze z biura zawodów w dniu 

zawodów po podpisaniu zgody i oświadczenia. 

Jeśli uczestnikowi w trakcie biegu spadnie but, powinien go założyć i dobiec do mety w obu butach – 

jeżeli zawodnik dobiegnie do mety w jednym bucie, zostanie zdyskwalifikowany.  

 

V. ZGŁOSZENIA 

Zgłoszenia do Biegu na szpilkach odbywać się będą wyłącznie w Biurze Zawodów stanowisko „BIEG 

NA SZPILKACH” 

 

VI. NAGRODY 

Każdy zawodnik, który ukończy „BIEG NA SZPILKACH ” otrzyma na mecie pamiątkowy medal. 

 



VII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków  

 

VIII.  OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH  

 1. Organizator informuje, że udostępnione mu dane osobowe uczestników imprezy pn. Bieg  na 

Szpilkach przetwarzane będą zgodnie z obowiązującymi przepisami, w szczególności  z 

Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia  2016 r. w 

sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych  i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (zwanym dalej RODO), w 

celu: 

- przeprowadzenia imprezy pn. Bieg na Szpilkach, tj.:  

a) rejestracji uczestnika,  

b)  prezentacji uczestników, w tym w szczególności poprzez ogłoszenie ich danych osobowych 

publicznie, to jest w stosunku do nieoznaczonej grupy odbiorców przez komentatora w trakcie biegu, 

spikera na mecie biegu oraz w prasie, radiu, telewizji i innych mediach,  

c) prezentacji list startowych w zakresie: imię, nazwisko, miejscowość, kraj, płeć, klub, wizerunek bez 

ograniczenia czasowego na stronie internetowej Organizatora i/lub innego podmiotu wybranego przez 

Organizatora,  

d) prezentacji list startowych w Biurze Zawodów w zakresie: imię, nazwisko, miejscowość, rok 

urodzenia w   

e) weryfikacji uczestnika imprezy w Biurze Zawodów,  

Uczestnik wyraża także zgodę na przetwarzanie jego danych osobowych dla potrzeb związanych z 

organizacją i promocją imprez SJOBT Smart oraz przyjmuje do wiadomości, że przysługuje mu prawo 

wglądu do treści jego danych oraz ich poprawiania, dane te będą przetrzymywane w bezpiecznym 

miejscu,  nie będą sprzedawane osobom trzecim ani żadnym organizacjom. 

 

2. Administratorem danych osobowych osób,  o których mowa w ust. 1 jest SMART Szkoła Języków 

Obcych, Biuro Tłumaczeń. 

3. Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych osób, o których mowa w ust.1 jest zgoda 

osoby, której dane dotyczą (art. 6 ust. 1 lit a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) z 

dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych (ogólne rozporządzenie o ochronie 

danych – RODO). 

4. W związku z faktem, że podstawą przetwarzania danych osobowych jest wyrażona przez uczestnika 

zgoda na przetwarzanie danych osobowych, może ona zostać wycofana  w dowolnym czasie. 

Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie 

zgody, przed jej wycofaniem. Zgoda może zostać wycofana w następujący sposób: a) poprzez 

przesłanie stosownego oświadczenia o wycofaniu zgody na adres siedziby Administratora Danych 

Osobowych, tj. SJOBT SMART w Niekłaniu,  ul. Powstańców 10, 26-220 Niekłań Wielki) lub na 

adres poczty elektronicznej Administratora Danych Osobowych, tj. smart biuro@op.pl, b) poprzez 

złożenie stosownego oświadczenia w Biurze Zawodów.  



5. Odbiorcami danych osobowych uczestników, udostępnionych Organizatorowi będą podmioty, 

którym Administrator powierzył przetwarzanie danych osobowych (firmy współpracujące przy 

organizacji imprezy, wybrane przez Organizatora) na podstawie stosownych umów powierzenia. Dane 

będą także udostępnione komentatorom biegu, spikerom na mecie biegu, osobom zgromadzonym na 

trasie i mecie biegu, osobom czytającym strony internetowe Administratora danych oraz podmiotów, 

którym powierzono przetwarzanie danych osobowych, czytelnikom mediów drukowanych, 

elektronicznych  i innych.  

6. Dane osobowe uczestników mogą być przekazywane poza obszar EOG, m. in. w celu publikacji na 

Facebooku.  

7. Pozyskane dane osobowe uczestników będą przechowywane przez Administratora danych 

osobowych przez okres niezbędny do wypełnienia obowiązków związanych z archiwizacją 

dokumentów. Okres ten wynika z wewnętrznych procedur Administratora danych osobowych 

dostosowanych do powszechnie obowiązujących przepisów dotyczących działalności archiwalnej (w 

szczególności ustawy z dnia 14 lipca 1993 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach wraz z 

aktami wykonawczymi) albo do momentu wycofania zgody.  

8. Osobie której dane dotyczą przysługują następujące uprawnienia, które może realizować względem 

Administratora Danych Osobowych: a) prawo żądania dostępu do danych osobowych (art. 15 RODO), 

b) prawo żądania sprostowania danych osobowych (art. 16 RODO), c) prawo żądania usunięcia 

danych osobowych (art. 17 RODO), d) prawo żądania ograniczenia przetwarzania danych osobowych 

(art. 18 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych), e) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec 

przetwarzania danych osobowych (art. 21 RODO), f) prawo do przenoszenia danych osobowych (art. 

20 RODO); g) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych.  

9. Podanie danych osobowych uczestnika imprezy w zakresie: imię i nazwisko, adres zamieszkania, 

obywatelstwo, płeć, data urodzenia, klub, e-mail, telefon   jest dobrowolne, jednakże niezbędne do 

wzięcia udziału w imprezie pn. Bieg w Szpilkach. Nie podanie danych spowoduje brak możliwości 

wzięcia udziału w imprezie pn. Bieg w Szpilkach.  

10. Uczestnik imprezy może wyrazić zgodę na nieodpłatne, nieograniczone terytorialnie  (w tym poza 

obszarem EOG)  i czasowo wykorzystanie wizerunku przez Organizatora,  tj. SJOBT SMART z 

siedzibą przy ul. Powstańców 10 w Niekłaniu obejmujące utrwalanie, obróbkę, powielanie  i 

wykorzystanie wykonanych zdjęć przedstawiających jego osobę do celów informacyjnych  i 

promocyjnych imprezy w mediach elektronicznych (m.in. Facebook)  i drukowanych. Wyrażenie 

zgody na wykorzystanie wizerunku następuje poprzez zaznaczenie odpowiedniego checkboxu w 

trakcie dokonywania zapisu przez Internet na stronie Organizatora albo poprzez podpisanie stosowego 

oświadczenia w Biurze Zawodów.  

11. Podanie danych osobowych w celu otrzymywania newslettera, informacji handlowych za pomocą 

środków komunikacji elektronicznej, marketingowym i promocyjnym jest dobrowolne.   

 

IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE  

1. Uczestników obowiązuje niniejszy regulamin.  



2. W oparciu o art. 38 pkt 12 ustawy o prawach konsumenta uczestnikom nie przysługuje prawo do 

odstąpienia od umowy o świadczenie usług związanych z wydarzeniami rozrywkowymi, sportowymi 

lub kulturalnymi, jeżeli w umowie oznaczono dzień lub okres świadczenia usługi.  

3. Organizator zastrzega możliwość zmiany Regulaminu. Zmiana regulaminu staje się skuteczna z 

upływem 14 dni od momentu udostępniania na stronie https://elektronicznezapisy.pl/event/3874.html 

zmienionego Regulaminu. O zmianie Regulaminu Organizator powiadomi 

Uczestników/Użytkowników za pośrednictwem strony wydarzenia. Uczestnik/Użytkownik, który nie 

akceptuje nowej treści Regulaminu powinien zawiadomić  o tym Organizatora przed wejściem w życie 

zmian. Przesłanie takiego zawiadomienia skutkuje usunięciem Uczestnika z biegu.  

4. Pisemne protesty przyjmuje Biuro Zawodów do godziny 13:00 w dniu odbywania się biegu.  

5. Reklamacje w sprawach związanych z uczestnictwem oraz organizacją Biegu w Szpilkach można 

składać pisemnie na adres Organizatora lub mailowo na adres: biegnieklanski@gmail.com  

6. Zgłoszenie uczestnictwa w biegu wyrażone poprzez zgłoszenia go w Biurze Zawodów jest 

równoznaczne z akceptacją regulaminu biegu.  

7. Regulamin dostępny jest do wglądu w Biurze Zawodów oraz na stronie internetowej 

https://elektronicznezapisy.pl/event/3874.html. 

mailto:biegnieklanski@gmail.com
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