Regulamin

XVI Wojewodzkiego Biegu Przetajowego Terenami Kaszubskiego Parku Krajobrazowego

w Lini - 17 wrzesien 2022 r.

| Organizatorzy

ORGANIZATOR: Gmina Linia

WSPOLORGANIZATORZY: Starostwo Powiatowe w Wejherowie, Polska Federacja Nordic Walking i Sponsorzy.

Il Cel:

- popularyzacja biegania jako najprostrzej formy uprawiania sportu przez dzieci, mtodziez i osoby doroste;

- biegi jako masowa forma aktywnego wypoczynku;

- wyszukiwanie talentow sportowych;

- integracja 0sob uczestniczgcych w biegach i ich rodzin;

-promocja waloréw karajobrazowych Gminy Linia i Powiatu Wejherowskiego;

- uatrakcyjnienie czasu wolnego mieszkancom gminy;

Il Termin i miejsce:

17.09.2022 r. godz. 11.00 - uroczyste otwarcie.

Godz. 12.15 - pierwszy bieg przetajowy. Stadion gminny przy ul. Sportowej w Lini.

IV. Program zawodow

1. Biegdziewczat (rocznik 2012-2014) 400 m 11.20 Bieznia stadionu

2. Bieg chtopcow (rocznik 2012-2014) 400 m 11.30 Bieznia stadionu

3. Bieg dziewczat (rocznik 2009-2011) 1000 m 11.40 Mata petla

4. Bieg chtopcéw (rocznik 2009-2011) 1000 m 11.50 Mata petla

5. Bieg dziewczat (rocznik 2006-2008) 1400 m 12.00 Bieznia stadionu + mata
petla

6. Bieg chtopcow (rocznik 2006-2008) 1800 m 12.15 2 x bieznia stadionu +
mata petla

7. Biegjuniorek (rocznik 2003-2005) 3200 m 12.30 Bieznia + $rednia petla

8. Bieg junioréw (rocznik 2003-2005) 3200 m 12.45 Bieznia + $rednia petla

Bieg gtowny seniorek i seniorow OPEN
start wspdlny (kobiety i mezczyzni)

Trasa terenami
Kaszubskiego Parku

Krajobrazowego
9. BIEG ,krasnoludkéw” | (rocznik 2015 i mtodsi) - 200 m 13.10 Bieznia stadionu
dziewczynki
10. BIEG , krasnoludkéw” | (rocznik 2013 i mtodsi) - 200 m 13.20 Bieznia stadionu
chtopcy
11. Bieg dzieci (z rodzicami i opiekunami) | 200 m 13.30 Bieznia stadionu
niepetnosprawnych




V. Zgtoszenia

¢
¢
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do 10.09.2022r. - dzieci i mtodziez, https://elektronicznezapisy.pl/event/7164.html
do 16.09.2022r. - seniorkii seniorzy https://elektronicznezapisy.pl/event/7164.html
KAZDEGO UCZESTNIKA BIEGU OPEN OBOWIAZUJE WPISOWE:
= 45 zf - on-line do dnia 16.09.2022 r. — przy odbieraniu pakietu startowego wymagane jest posiadanie

dowodu wptaty jezeli nie zostata ona zaewidencjonowana w systemie na stronie
www.elektronicznezapisy.pl ;

* 65 zt—w dniuimprezy w biurze zawodow;

= Zawodnicy posiadajgcy zameldowanie na terenie gminy Linia — zwolnieni sg z optaty startowej, jesli
dokonajg rejestracji elektronicznej do dnia 10.09.2022 r. W dniu zawoddw obowigzuje optata
wpisowego w wysokosci 65 zt;

Przynaleznos¢ klubowa w klubach biegacza, klubach lekkoatletycznych nie zwalnia z obowigzku optaty wpisowego.
Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

Dopuszcza sie zgtoszenie seniordow i seniorek na 1,5 godz. Przed rozpoczeciem biegu gtéwnego.

Biuro zawoddéw czynne w godz. 9.00 -12.00.

Seniorki i Seniorzy odbierajg numery startowe i pakiety w biurze zawodéw do godz. 12.30.

VI. Nagrody i wyrdznienia

¢+ MEDALE ODLEWANE DLA ZAWODNIKOW, KTORZY UKONCZA BIEG OPEN
¢ puchary, medale, nagrody rzeczowe, dyplomy: | - I,
¢ nagrody finansowe - dla uczestnikdw biegu OPEN,
¢ w kazdej z kategorii dziewczat i chtopcow oraz juniorek i juniorow pierwszych 20 zawodnikdw otrzyma pamigtkowe
medale.
¢ PAKIET STARTOWY: w biegu OPEN kazdy uczestnik otrzyma, numer startowy, pamigtkowy medal, wode, ciepty
positek.
Nagrody dla
l.p. kategoria miejsce OPEN miejsce | mieszkancow gminy Linia
w biegu OPEN
1. | 600 zt | 300
2. SENIORKI | 500 zt | 200
3. 1] 400 zt 1] 150
4, | 600 zt | 300
5. SENIORZY | 500 zt | 200
6. 1] 400 zt 1} 150
Ponadto organizator przewiduje nagrody w kategoriach :
l.p. kategoria miejsce |rocznik 1979 - |rocznik 1969 |rocznik 1959 i
1970 -1960 starsi
1. WETERANKI | 300 300 300
2. Il 200 200 200
3. i 150 150 150
4, WETERANI | 300 300 300
5. 1 200 200 200
6. i 150 150 150

Nagrody nie dublujg sie. Osoba wyrdzniona w kategorii OPEN nie otrzymuje juz nagrody w kategorii wiekowej.

WSROD WSZYSTKICH UCZESTNIKOW ZAWODOW BEZPOSREDNIO PO ZAKONCZENIU BIEGU SENIORSKIEGO

i WRECZENIU NAGROD ROZLOSOWANE ZOSTANA NAGRODY RZECZOWE.

VIl. Postanowienia koncowe

¢ Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora Imprezy.
¢ Uczestnicy oswiadczajg, ze wszystkie dane personalne podane podczas zgtoszenia sg kompletne i zgodne z prawda.
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Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie spowodowane z winy
Uczestnika oraz za wypadki i zdarzenia losowe zaistniate podczas dojazdu uczestnikdw na teren Imprezy i w czasie
powrotu z niej.

Kazdy Uczestnik bierze udziat w Imprezie na wtasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku Uczestnikdw niepetnoletnich
odpowiedzialnoscig za udziat w Imprezie obarczeni sg ich opiekunowie prawni/rodzice). Udziat w zawodach
oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenif charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w Imprezie,
w tym zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéow fizycznych (w tym $mierci), a takze
szkdd i strat o charakterze majgtkowym i dobrowolnie zdecydowat sie podjgé to ryzyko.
Organizator oraz wszystkie osoby dziatajgce w jego imieniu lub z jego upowaznienia zwigzane z przeprowadzeniem
i organizacjg Imprezy nie ponoszg odpowiedzialnosci za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe uczestnikéw, ktore
wystgpig przed, w trakcie lub po Imprezie.

Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng za wszystkie szkody wyrzadzone z wiasnej, wytgcznej winy innym
Uczestnikom wyscigu oraz osobom trzecim.

Organizator nie zapewnia Uczestnikom ubezpieczenia OCi NNW.

Uczestnicy zobowigzujg sie do przestrzegania warunkéw Regulaminu oraz warunkéw uczestnictwa. Podpis
uczestnika na formularzu zgtoszeniowym potwierdza zapoznanie sie i petng akceptacje warunkéw Regulaminu i
uczestnictwa w Imprezie.

Uczestnik Biegu wyraza zgode na publiczne ogtoszenie wynikdw oraz na publiczne podanie jego danych osobowych
w postaci imienia i nazwiska.

Organizator jest uprawniony do wykorzystywania wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych poszczegdlnych
Uczestnikow, biorgcych udziat w Imprezie. Wizerunki i dane Uczestnikdw pozyskane w toku Imprezy moga by¢
wykorzystane w materiatach promujacych Impreze i wydarzeniach jej towarzyszacych, w tym w szczegdlnosci
materiatach prasowych, radiowych, telewizyjnych, internetowych, innych materiatach graficznych. Z tytutu czego
Uczestnikom nie przystugujg zadne gratyfikacje, w szczegdlnosci wynagrodzenie z tytutu wykorzystania ich
wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych.

Uczestnicy oswiadczajg, ze wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych podanych w zgtoszeniu

rejestracyjnym dla potrzeb realizacji procesu rejestracji oraz udziatu w konkursie. Podanie danych jest

dobrowolne jednak ich brak uniemozliwia udziat w biegu i konkursie.

Nieznajomos¢ Regulaminu nie zwalnia Uczestnika z zasad okreslonych przez Organizatora w niniejszym

dokumencie.

Regulamin moze by¢ w kazdym czasie zmieniony przez Organizatora. Zmiana nie wptywa na uprawnienia juz
nabyte.

Uczestnicy Imprezy majg obowigzek stosowania sie do polecen stuzb porzgdkowych Organizatora

zabezpieczajgcych Teren Imprezy, w tym w szczegdlnosci trase biegu.

Zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode.

Na kazdym dystansie biegi zostang przeprowadzone ze startu wspdélnego.

Zabrania sie startu w kolcach.

Dojazd uczestnikdw na koszt wtasny.

Organizator zapewnia ciepty positek regeneracyjny dla wszystkich uczestnikoéw zawodoéw.

Organizator nie zapewnia miejsca na przechowywanie rzeczy uczestnikdéw imprezy.

Na miejscu bedzie czynny bufet z artykutami spozywczymi, stoiska gastronomiczne i handlowe.

Ogtoszenie wynikdw i wreczenie nagrod odbedzie sie bezposrednio po zakoriczeniu biegu OPEN, nie odebrane
nagrody w dniu zawoddéw przepadajg na rzecz organizatora.

Kontakt do Organizatora: Jagoda Bigus, tel. 795 481 546, e-mail: zawody@pfnw.eu



