Regulamin Sztafet ,,My Team- Moja Druzyna”

I. Organizator
Stowarzyszenie Waleczne Serca
kontakt: Tomasz Olechnowicz tel. 604543474 mail: t.ol@wp.pl

Partner biegu
Miasto Bydgoszcz

Bieg jest organizowany w ramach malego projektu spotecznego ,,.Biegiem przez Bydgoszcz”
ze srodkoéw Bydgoskiego Budzetu Obywatelskiego

Patronat honorowy
Prezydent Miasta Bydgoszczy

I1. Cel Biegu

Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnos$ci ruchowej

Aktywizacja dzieci 1 mtodziezy

Upowszechnianie sportu w réznych grupach spotecznych, srodowiskowych i zawodowych
Integracja rodzinna i spoteczna

Promocja Miasta Bydgoszczy 1 Bydgoskiego Budzetu Obywatelskiego

Nk W=

II1. Termin i miejsce Biegu

Termin:
03 maja 2022 r. (wtorek)

Miejsce:
Bydgoszcz Stadion Gwiazda ul. Bronikowskiego 45

Start:
e godzina 16:00 — sztafeta dzieci w kategoriach D1 1 D2 (odpowiednio w rocznikach 2018-2020
oraz 2015-2017) na dystansie 10x100m
e godzina 16:30 — sztafeta dzieci w kategoriach D3, D4 i1 D5 (odpowiednio w rocznikach 2012-
2014, 2009-2011 oraz 2006-2008)
e godzina 17:00 - sztafeta rodzin w kategoriach R1 1 R2 na dystansie 10x400m

e godzina 17:30 — sztafeta dorostych i mtodziezy rocznikéw 2005 i starszych na dystansie
10x1500m

IV. Trasa biegu

e Dzieci i rodziny— trasa wraz ze startem i metg na stadionie
e Dorosli i mlodziez — start i meta na stadionie, trasa §ciezkg nad Kanatem Bydgoskim

V. Warunki uczestnictwa

1. We wszystkich biegach, zaréwno dziecigcych jak i dorostych obowigzuje faczny limit 160
sztafet 3-5 osobowych

2. Uczestnictwo w Biegu 0sob, ktére nie majg ukonczonych 18 lat wymaga zgody rodzicow lub

opiekunow prawnych w formie pisemne;j

Pojedyncza sztafeta musi sktada¢ si¢ z od 3 do 5 uczestnikow

Kazdy uczestnik musi wystartowa¢ co najmniej 1 raz w swojej druzynie.

5. Rejestracji dzieci i rodzin dokonuje jeden z rodzicéw lub opiekun startujacych dzieci poprzez
wypetnienie formularza zgtoszeniowego dostgpnego na stronie ELEKTRONICZNEZAPISY

B w

Rodzic lub opiekun zapisuje druzyne jako 5-osobowg reprezentacje. Do rejestracji potrzebne
beda nastepujace dane dzieci: imig, nazwisko i1 doktadna data urodzenia. Pisemna zgoda rodzica
kazdego dziecka wymagana bedzie przed startem w dniu imprezy w biurze zawodow.
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Rejestracji dorostych i mtodziezy dokonuje kapitan druzyny poprzez wypetnienie formularza
zgloszeniowego dostgpnego na stronie ELEKTRONICZNEZAPISY

Zglaszamy nazw¢ druzyny 1 sktad 5-osobowej ekipy z imionami, nazwiskami i datami urodzin.
Pisemne oswiadczenie kazdego uczestnika wymagane bedzie przed startem w dniu imprezy w
biurze zawodow

Wszyscy uczestnicy sztafet muszg by¢ zarejestrowani droga elektroniczng do dnia 18
kwietnia 2022 r. lub osobiscie w biurze zawodoéw Biegu w dniu 03 maja 2022 r. (o ile limit
zgloszen nie zostanie wyczerpany )

Warunkiem dopuszczenia dziecka do biegu jest przedlozenie przez rodzica w biurze zawodow
biegu podpisanego indywidualnego formularza zgloszeniowego uczestnika .

Warunkiem dopuszczenia sztafety dorostych do Biegu jest przedlozenie przez kapitana sztafety
w biurze zawodow Biegu podpisanego przez kazdego uczestnika sztafety indywidualnego
formularza zgloszeniowego

W dniu biegu (03.05.2022 r.) nie bedzie mozliwosci rejestracji o ile limit zgtoszen zostanie
wyczerpany. Tego dnia biuro zawodow Biegu bedzie wydawa¢ wylacznie numery i
pakiety startowe dla wcze$niej zarejestrowanych uczestnikow sztafet.

Wszystkie sztafety startujace w Biegu muszg zosta¢ zweryfikowane w biurze zawodow biegu

O kolejnosci uczestnikow na poszczegolnych zmianach biegu decyduje kapitan sztafety.
Podczas biegu wszyscy uczestnicy sztafety muszg mie¢ numery startowe przymocowane
poziomo do przedniej czesci koszulki (lub wierzchniego okrycia). Numer startowy musi by¢
widoczny przez caty czas trwania biegu.

Pomiar czasu

Podstawa klasyfikacji sztafety dorostych jest elektroniczny pomiar czasu na podstawie chipa
elektronicznego przymocowanego do sznurowadta buta. Kazdy uczestnik sztafety bedzie miat
swoj wlasny indywidualny chip, ktoéry umozliwi przyporzadkowanie czasu kazdego okrazenia
poszczegoblnej osobie startujacej w sztafecie Na linii startu i mety znajdowaé si¢ bedzie mata
kontrolna, ktéra odnotowuje pojawienie si¢ uczestnika w danym punkcie. Kolejny uczestnik
sztafety rozpoczyna swdj bieg w strefie zmian po przybiciu pigtki z uczestnikiem wcze$niejsze;j
zmiany.

Podstawg klasyfikacji sztafet dziecigcych i rodzinnych jest elektroniczny pomiar czasu na
podstawie chipa elektronicznego znajdujacego si¢ w pateczce sztafetowej. Uczestnik sztafety ma
obowigzek biec z pateczka, przekaza¢ ja kolejnemu uczestnikowi swojej sztafety w oznaczone;j
strefie zmian, za$§ ostatni uczestnik sztafety musi przebiec lini¢ mety biegu trzymajac pateczke.
Uczestnik Biegu, ktory zgubi pateczke lub nie doniesie jej do linii mety biegu badz tez do swojej
strefy zmiany, nie zostanie sklasyfikowany, a tym samym nie zostanie sklasyfikowana cala
sztafeta. Na trasie biegu znajdowac si¢ bedzie mata kontrolna, ktoéra odnotowuje pojawienie si¢
uczestnika z pateczka w danym punkcie.

Uczestnicy z pierwsze] zmiany ustawiajg si¢ na starcie, wedlug deklarowanego czasu
ukonczenia Biegu przez calg sztafete.

Uczestnicy z kolejnych zmian ustawiaja si¢ we wskazanych strefach zmian na stadionie

VI. Oplaty startowe

1.

Nie ma optaty startowej za udziat w sztafecie. Finansowanie projektu z Bydgoskiego Budzetu
Obywatelskiego

Jednoczes$nie gorgco zachgcamy i prosimy o wsparcie celu charytatywnego biegow. Bedzie
mozliwos$¢ zasilenia puszki na leczenie i rehabilitacje 5 chorych dzieci: Zuzi, Kuby, Nikodema,
Wiktora i Krystiana
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IX. Klasyfikacje i wyniki

1. Podczas biegéw dziecigcych i rodzinnych prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:
o Klasyfikacja D1 — chlopcy i1 dziewczynki razem, roczniki 2020-2018 (10x100m)
e Klasyfikacja D2 — chlopcy 1 dziewczynki razem, roczniki 2015-2017 (10x100m)
» Klasyfikacja D3 — chlopcy 1 dziewczynki razem, roczniki 2012-2014 (10x400m)
o Klasyfikacja D4 — chlopcy i1 dziewczynki razem, roczniki 2009-2011 (10x400m)
o Klasyfikacja D5 — chlopcy i dziewczynki razem, roczniki 2006-2008 (10x400m)
o Klasyfikacja R1 —rodziny, w sktad ktorych najstarsze dziecko jest rocznika 2013 lub

mtodsze (10x400m)
o Klasyfikacja R2 —rodziny, w sktad ktorych najstarsze dziecko jest rocznika 2012 lub starsze
(10x400m)

2. Podczas biegu dla dorostych i mtodziezy prowadzone beda nastgpujace klasyfikacje:
e Klasyfikacja Sztafeta meska — tylko mezczyzni
e Klasyfikacja Sztafeta zenska — tylko kobiety
e Klasyfikacja Sztafeta mieszana — min. 1 kobieta w sktadzie
o Klasyfikacja indywidualna kobiet na dystansie 1500m
e Klasyfikacja indywidualna me¢zczyzn na dystansie 1500m

3. Podstawg klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu na podstawie chipa elektronicznego
znajdujacego si¢ w pateczce sztafetowej lub przy bucie. Brak odczytu pojawienia si¢
uczestnika na danym punkcie powoduje dyskwalifikacje uczestnika i calej sztafety.

4. Klasyfikacje wszystkich sztafet odbywaja si¢ na podstawie czaséw rzeczywistych (netto —
liczonych od przekroczenia linii startu).

X. Nagrody
1. Wszyscy Uczestnicy, ktorzy ukoncza Bieg otrzymuja pamigtkowe medale.

2. Druzyny oraz uczestnicy, ktore zajmag miejsca I-1II w danej klasyfikacji, otrzymaja puchary lub

statuetki. Warunkiem przyznania wyrdznien w danej kategorii jest udzial min. 6 ekip

XI. Dane osobowe

1. Administratorem danych osobowych, podanych w zwiazku ze zgloszeniem udziatu w Biegu jest

2.

Stowarzyszenie Waleczne Serca, ul. Azaliowa 9 85-485 Bydgoszcz

Podanie danych osobowych oraz wizerunku w zwiazku z celem, jakim jest wykonanie laczacej
Strony umowy (zaakceptowany regulamin), jest dobrowolne, lecz konieczne do zarejestrowania
uczestnictwa i do startu w biegu.

Uczestnicy 1 rodzice maja prawo do zadania dostgpu do swoich danych osobowych, ich
sprostowania, usuni¢cia lub ograniczenia przetwarzania, a takze prawo wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania oraz prawo do przenoszenia swoich danych i1 wniesienia skargi do organu
nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, przy czym zadanie usunigcia
danych osobowych jest rownoznaczne z wykresleniem z listy uczestnikow biegu 1 Imprezy i
brakiem mozliwosci startu w biegu.

XII. Postanowienia koncowe

1. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator zapewnia obstuge medyczng na stadionie podczas trwania biegu. Zaleca si¢
wszystkim uczestnikom przeprowadzenie badah medycznych w zwigzku z zamiarem udziatlu w
biegu oraz niezglaszanie uczestnictwa w przypadku przeciwwskazan medycznych. Uczestnik
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zglasza udzial w biegu na wlasne ryzyko 1 wlasng odpowiedzialno$¢. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za skutki udzialu w biegu uczestnikow, ktéorych stan zdrowia stanowi
przeciwwskazanie do udziatlu w biegu. Organizator nie weryfikuje stanu zdrowia uczestnikow.
Odpowiedzialnos$¢ za start 1 stan zdrowia 0sob niepeinoletnich ponoszg rodzice lub opiekunowie
prawni.

Przekazanie organizatorowi prawidlowo wypelionego formularza zgloszeniowego i/lub
wyrazenie zgody na udzial maloletniego oznacza, ze uczestnik/rodzice/opiekun rozwazyl i
ocenit charakter, zakres i1 stopien ryzyka wiazacego si¢ z uczestnictwem w biegu, w tym
zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata oraz urazow fizycznych, w tym
$mierci, a takze szkod o charakterze majatkowym i dobrowolnie zdecydowat si¢ podjac to
ryzyko.

Odbierajac pakiety startowe dla sztafety Kapitan musi okaza¢ swdj dokument tozsamosci ze
zdjeciem, np. dowod osobisty lub legitymacje szkolna/studencka.

Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakonczenia zapisOw na bieg w
przypadku wyczerpania limitu uczestnikow.

Impreza objeta jest ubezpieczeniem NNW. Organizator nie zapewnia uczestnikom
ubezpieczenia na zycie, ubezpieczenia zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytulu
choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub strat, jakie moga wystapi¢ w
zwigzku z uczestnictwem w biegu.

Wyniki Biegu beda dostepne zaraz po Biegu na stronie Maratonczyk Pomiar Czasu
(maratonczykpomiarczasu.pl)

Kazdy Uczestnik zobowigzany jest do noszenia numeru startowego w czasie biegu.

Uczestnicy sg zobowigzani do biegu tylko wytyczong trasg przez organizatora.

Uczestnikow biegu obowigzuje niniejszy Regulamin.

. Uczestnik, ktory skrdci tras¢ i ominie punkty pomiaru czasu nie zostanie sklasyfikowany i tym

samym nie zostanie sklasyfikowana jego druzyna.

Podczas biegu oraz wydarzen towarzyszacych moze by¢ wykonywane sprawozdanie
fotograficzne oraz wideo. Uczestnicy podczas rejestracji wyrazaja zgode na wykorzystanie
wizerunku 1 przetwarzanie danych osobowych. Niewyrazenie zgody uniemozliwi udziat w
biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo, a uczestnik wyraza zgod¢ do przeprowadzenia z kazdym z
uczestnikow wywiadu, robienia zdje¢ i1 filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne,
wykorzystania tych materiatow w internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na
inne potrzeby komercyjne.

Organizator zastrzega sobie prawo, a uczestnik wyraza zgode do nieodptatnego
wykorzystywania na calym §wiecie wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiadow i nagran
dzwigkowych przedstawiajacych uczestnikow Biegu. Moga one by¢ wykorzystane przez
Organizatora poprzez umieszczanie na nos$nikach typu: CD, DVD, w katalogach oraz mediach,
na stronach internetowych,w gazetach i na wystawach jak rdwniez na potrzeby promocyjno-
reklamowe zwigzane z dzialalnos$cig prowadzong przez organizatora.

Zgode na przetwarzanie wizerunku oraz danych osobowych w imieniu maloletniego wyraza
rodzic lub opiekun.

Na miejsce biegu zabrania si¢ wnoszenia przez uczestnikoéw, kibicow i osoby towarzyszace
srodkdw odurzajacych, nielegalnych substancji podnoszacych wydolno$¢ fizyczng oraz
alkoholu. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania takich srodkow i substancji zardwno przed jak 1
podczas biegu pod grozba wykluczenia, niedopuszczenia do biegu i dyskwalifikacji.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione podczas imprezy.

Na trasie podczas biegu moga znajdowaé si¢ tylko uczestnicy z numerem startowym
umieszczonym w widocznym miejscu na klatce piersiowej. Uczestnicy bez numeroéw startowych
oraz osoby towarzyszace na rowerach, rolkach, deskorolkach oraz innych urzadzeniach
mechanicznych beda usuwane z trasy.

Ze wzgledow bezpieczenstwa zabrania si¢ wnoszenia na trasg, okolice startu i mety biegu
przedmiotow mogacych stanowi¢ zagrozenie dla innych zawodnikow lub kibicow i oséb
towarzyszacych

Organizator zastrzega sobie prawo zmian regulaminu nie p6zniej niz do dnia 24 kwietnia 2022 r.
Kazda zmiana regulaminu zostanie zamieszczona na stronie internetowe;j
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