REGULAMIN

1. Organizator

e Gmina Stegha
e The North Event

2. Data, godzina i dystans
28.05.2015

Bieg Gtéwny — 10km

Bieg Rekreacyjny — 3km

3. Miejsce i biuro zawodow

Jantar

Biuro zawoddéw — przy wejsciu do plazy nr.79
Biuro czynne od godz. 9:00 do 10.30

4. Cel imprezy
e popularyzacja biegéw
e promocja aktywnosci na Swiezym powietrzu
e promocja Gminy Stegna

5. Uczestnictwo

a. w imprezie moga brac udziat osoby bez przeciwwskazan lekarskich do uprawiania sportu
wytrzymatosciowego,

b. w zawodach mozna wystartowad tylko na jednym dystansie zgodnie ze deklaracjg w biurze
zawodow,

c. warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest dopetnienie formalnosci w biurze zawoddw zgodnie z
regulaminem i pokonanie catego dystansu zgodnie z wytyczong trasg,

d. uczestnicy na dzien imprezy muszg miec¢ ukonczone 16 lat,

e. osoby, ktdre w przeciggu 7 dni od rejestracji nie dokonajg optaty startowej mogg zostac
wykreslone z listy osdb zapisanych,

f. ustala sie limit w biegach: 500 oséb zapisanych i optaconych.

6. Program minutowy

9:00 — otwarcie biura zawoddw

10:30 — zamkniecie biura zawodow
10:45 — wspdlna rozgrzewka

11:00 — start biegu gtéwnego ok. 10 km
12:30 — dekoracja biegu 10km

13:00 — start biegu rekreacyjnego 3km

14:00 — dekoracja biegu rekreacyjnego i zakoriczenie
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7. Kategorie wiekowe w biegu gtéwnym
e kobiety /mezczyzni do 29 lat
e kobiety /mezczyzni do 39 lat
e kobiety /mezczyzni do 49 lat
e kobiety /mezczyzni do 59 lat
e kobiety /mezczyzni do 69 lat
e kobiety /mezczyzni 70 lat i wiecej

8. Nagrody bieg gtéwny

a. kategoria OPEN dla pierwszych tréjek zostang wreczone bony od partnera technicznego — Brubeck:
1. miejsce kobiety/mezczyzni 300zt
2. miejsce kobiety/mezczyzni 200zt
3. miejsce kobiety/mezczyzni 100zt

b. kategorie wiekowe: puchary

c. wszyscy zawodnicy otrzymajg pamigtkowy medal

9. Pakiety
Zawodnicy Jantarowego Przetaju (10km) majg do wyboru dwa pakiety:

e MINI, ktdry jest pakietem podstawowym zawierajgcym: numer startowy, chip, agrafki, medal
pamigtkowy (po dotarciu na mete) oraz positek regeneracyjny.

e MAXI, ktéry zawiera wszystko z pakietu MINI oraz koszulke techniczng z krétkim rekawem.

Wz6r koszulki zostanie zaprezentowany na stronie gtéwnej wydarzenia: www.jantarowyprzelaj.pl

10.Wpisowe
Data Bieg r_e';::'cyj“y S'Vt':\g':aGlnc;L':: MINI - 10km MAXI — 10km
8.02 -31.03 0zt 0zt 30 zt 50 zt
1.04 -30.04 0zt 0zt 35 zt 55 zt
1.05 -26.05 0zt 0zt 40 zt 60 zt
W dniu zawodéw 0zt 0zt 60 zt 80 zt

UWAGA: Kupujac pakiet MAXI po 30 kwietnia nie otrzymuje sie gwarancji otrzymania koszulki w
dniu zawoddw, a dopiero w pdézniejszym terminie.

Uwaga: Mieszkaricy Gminy Stegna w biegu gtéwnym dokonujg mniejszej optaty startowej pakietu
MINI, podczas rejestracji w miejscu ‘klub’ nalezy wpisa¢: Gmina Stegna.

Uwaga: Optata startowa nie podlega zwrotowi, nie mozna jej réwniez przenie$¢ na innego
zawodnika.
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http://www.jantarowyprzelaj.pl/

11. Zgtoszenia

a. on-line: https://elektronicznezapisy.pl/event/247.html

b. w dniu imprezy, w biurze zawoddéw (uwaga limit: pula wolnych numeréw bedzie wynosita 10%
zapisanych uczestnikéw on-line, ktérzy dokonajg optaty startowej/lub catosciowy limit 500 osdb)

12. Postanowienia koicowe
a. zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode,
b. na kazdego zawodnika bedzie czekac poczestunek,

c. organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody
wyrzadzone przez uczestnikéw,

d. przekazanie do Organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza zgtoszeniowego
oznacza wyrazenie zgody przez uczestnika zawoddw na wykorzystanie podanych przez niego danych
osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach, produktach
handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z ustawg o
ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r.,Dz. U. nr 33, poza 883. Uczestnikowi
przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie kierujac
korespondencje na adres Organizatora,

e. w depozycie nie mozna pozostawiad rzeczy wartosciowych,
f. organizator zapewnia uczestnikom imprezy ubezpieczenie NNW i OC,
g. zawodnik, ktéry odebrat numer startowy zgadza sie na powyzej przedstawiony regulamin,

h. pomiar czasu odbedzie sie w biegu gtéwnym na "chip-ach", ktére nalezny zwrécic organizatorowi
za metg,

i. oficjalnym czasem mierzonym na zawodach, jest czas brutto,
j. ostateczna klasyfikacja opublikowana zostanie po akceptacji przez sedziego gtéwnego,

k. ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatordw.

Patronat honorowy:
e Polski Komitet Olimpijski

e Marszatek Wojewddztwa Pomorskiego Mieczystaw Struk

Patronaty medialne:

e www.maratonypolskie.pl

e www.radiogdansk.pl

e www.pomorskie.eu

e www.zKaszub.info

Kontakt:
e Od poniedziatku do pigtku 9:00-16:00 - 881 048 884
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