
BIEGOWE GRAND PRIX KOCIEWIA 2018 

Z  GALERIA  NEPTUN  
 

REGULAMIN 

 
I. Cel zawodów: 

• Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu i rekreacji ruchowej, 

• Propagowanie zdrowego stylu życia, 

• Promocja  miejscowości  i  powiatów poprzez sport, 

• Popularyzacja Regionu Kociewia. 
 
II. Organizator: 

• Stowarzyszenie Kultury Fizycznej i Turystyki „Kociewiak” 
 
III. Współorganizatorzy i Partnerzy: 

• Urząd  Marszałkowski, Powiat Starogardzki, Powiat Tczewski, Powiat Świecki, 

• Good Time - Informatyczna obsługa imprez - pomiar czasu, 

• Miejscowosci w których rozgrywane są biegi pkt IV. 
 
IV. Terminy i Miejsce: 

• Bieg I - Starogard Gdański - XXXV Bieg Szpęgawski z Decathlon  08.04.2018 

• Bieg II – Skórcz - „3 Bieg Jurka przez Bory Tucholskie” – 10KM  29.04.2018 

• Bieg III – Świecie - V Bieg  Rycerski      12.05.2018 

• Bieg IV – Skarszewy - XXI Biegi uliczne im. Jana Kielasa   20.05.2018 

• Bieg V – Ocypel – „V-Biegaj w Ocyplu - Leśne Wandry”   02.06.2018 

• Bieg VI - Skórcz – IGLOTEX Bieg czterech jezior    07.07.2018 

• Bieg VII – Tczew - IV Dycha nad Wisłą                                          09.09.2018 

• Bieg VIII – Owidz - VI Bieg Grodzisko Cross     16.09 2018 

• Bieg IX - Starogard Gdański - Bieg Kociewski     06.10.2018 

• MOŻE DOJŚĆ  jeszcze JEDEN BIEG/ informacja do 9 kwietnia/ 
 
V. Zasady uczestnictwa: 

• W zawodach może uczestniczyć każdy pełnoletni zawodnik który zgłosi się do poszczególnych 
biegów oraz podpisze oświadczenie o biegu na własną odpowiedzialność (podstawa prawna: 
Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz.U.Nr 101 poz. 1095), 

• Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby wewnętrzne 
organizatora, 

• Uczestnicy wyrażają zgodę na wykorzystywanie przez organizatora BGPK, współorganizatorów oraz 
sponsorów ich wizerunku w celu promocji I Biegowego  Grand  Prix Kociewia  2018. 

 
VI. Zgłoszenia: 

• Zgłoszenia można dokonywać zgodnie z  Regulaminem danego biegu I BGPK, 

• Organizator Biegu w  Regulaminie podaje o udziale także w BGPK oraz  stronę 
www.klubkociewiak.tcz.pl   , klubkociewiak@wp.pl. 

 
VII. Pomiar czasu: 

• Pomiaru dokonuje firma Good  Time- informatyczna obsługa imprez, 

• W przypadku pomiaru czasu przez inną firmę, Organizator biegu wysyła wyniki biegu do  
Organizatora cyklu BGPK oraz Good Time. 

 
VIII. Klasyfikacja końcowa: 

http://www.klubkociewiak.tcz.pl/
mailto:klubkociewiak@wp.pl


• Warunkiem sklasyfikowania w klasyfikacji końcowej Grand Prix jest udział w co najmniej 7 z 9  
biegów wymienionych w  pkt IV. . 

• W klasyfikacji końcowej całego Grand Prix wyróżnione zostaną kategorie: OPEN mężczyzn i 
kobiet i indywidualne kategorie wiekowe mężczyzn i kobiet, 

• Klasyfikacja generalna zostanie utworzona na podstawie sumy miejsc w 7 biegach cyklu . 

• W przypadku identycznych punktów bedzie brane miejsce z ostatniego biegu, w którym 
zainteresowani zawodnicy brali udział wspólnie, 

• Kategorie wiekowe w kategorii kobiet i mężczyzn do punktacji ogólnej: 
 

Kobiety : 18-29; 30-39; 40-49; 50-59; 60 i więcej     
Mężczyźni : –  18-29; 30-39; 40-49; 50-59; 60-69, 70 i więcej   

 
IX. Nagrody: 

• W kategorii OPEN – puchary  i nagrody finansowe za pierwsze 3 miejsca, 

I m - 500 złotych, II m – 400 złotych, III m – 300 złotych, Kobiet i Mężczyzn, 

• W kategoriach wiekowych – Zwycięzcy -100zł oraz  puchary i nagrody rzeczowe dla 3 
pierwszych zawodników K   i  M . 

• Nagrody również dla najstarszego zawodnika cyklu w kategorii kobiet  
i mężczyzn, nagroda dla najmłodszego uczestnika. 

• Nagrody nie dublują się – zawodnicy nagrodzeni w kategorii OPEN nie są dekorowani w 
kategoriach wiekowych, 

• Losowanie 20 nagród , organizator może zwiększyć pulę nagród, 

• Nagrody i losowanie nagród odbędzie się na uroczystej Gali  w Październiku po ostatnim biegu 
w  Starogardzie Gdańskim/tego samego dnia/ 
 

 
Podczas każdego biegu  BGPK  będą losowane 2-3 nagrody  rzeczowe  
 

 
X. Zasady Punktacji : 

• Podczas każdego z  Biegów za miejsca I m - 1 pkt, II m - 2 pkt, III m - 3 pkt,     IV m - 4 pkt, V m - 

5 pkt, VI m - 6 pkt, VII m - 7pkt, VIII m - 8 pkt...itd. 

• O kolejności  miejsc decyduje najmniejsza ilość pkt z 7 biegów I BGPK. 
 
XI. Postanowienia końcowe: 

• Punktacje będzie prowadzić  Firma : Good Time - Informatyczna obsługa imprez - pomiar czasu  

• Każdy Organizator  poszczególnych Biegów zobowiązany jest wywiesić na tablicy biura 
zawodów Regulamin BGPK i  aktualną punktacje  BGPK oraz przesłać do Organizatora i firmy 
Good Time  wyników końcowych biegu. 

• Podczas każdego Biegu Organizator- Spiker podaje datę i miejsce kolejnego biegu . 
 
XII. Kontakt: 

• Dyrektor  BGPK mgr Ryszard Różycki  Klub Kociewiak Tel: 512-352-058  
klubkociewiak@wp.pl  oraz www.good-time.pl www.elektronicznezapisy.pl  
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