
Czas 
przeliczony 

na 5km

- Etap

ILOŚĆ STARTÓW Nazwisko+Imię
1. - 

04.06.2022 - 
Stegna

PK - 
12.06.2022 - 

Jezioro 
Płotki K. 

Piły

2. - 
19.06.2022 - 

Lipowina

3. - 
03.07.2022 - 

Malbork

4. - 
10.07.2022 - 

Jantar

5. - 
16.07.2022 - 
Nowy Targ

6. - 
19.08.2022- 

Waplewo 
Wielkie

7. - 
27/28.08.202

2 - 
Dziemiany

8. - 
11.09.2022 - 
Mikoszewo

9. - 
24.09.2022 - 
Przytoczna

10. - 
02.10.2022 - 

Jantar

11. - 
08.10.2022 - 
Biały Zdrój

12. - 
16.10.2022 - 

Stegna

13 - 
19.11.2022 - 

Kąty 
Rybackie

14 - 
26.11.2022 - 

Malbork

15 - 
13.12.2022 - 

Malbork

Szuma 
najlepszych 10 

czasów
Płeć Miejsce Kat. Wiek. Miejsce Miejscowość KLUB

7 JARZYŃSKI DARIUSZ 00:19:20 00:18:27 00:19:25 00:19:08 00:17:58 00:17:33 00:18:15 00:17:34 00:19:57 00:19:53 00:17:14 02:06:54 M 1 OPEN M 1 STAROGARD GDAŃSKI WATAHA WILKÓW

HAPKE TOMASZ 00:20:25 00:19:15 00:21:34 00:19:52 00:18:55 00:19:36 00:18:49 00:19:59 00:19:55 00:19:01 02:15:23 M 2 OPEN M 2 WILKOWO KWIDZYN BIEGA

ŻOŁĄDEK PAWEŁ 00:29:39 00:19:35 00:21:24 00:29:02 00:20:36 00:21:07 00:20:24 00:19:33 02:31:41 M 3 OPEN M 3 STAROGARD GDAŃSKI WATAHA WILKÓW 

KASZUBOWSKI ZENON 00:21:56 00:21:57 00:23:18 00:22:53 00:21:52 00:21:52 00:23:49 00:25:20 00:24:37 02:38:25 M 4 M 50-59 1 MALBORK ACTIVE MALBORK

WĄDOŁOWSKI SŁAWOMIR 00:26:05 00:25:30 00:23:57 00:22:40 00:24:30 00:25:40 00:28:05 00:24:28 02:54:31 M 5 M 40-49 1 BRANIEWO BRANIEWSKI KLUB SPORTOWY SZYBKI STRUŚ 

6 ŚLĘZAK ADAM 00:25:01 00:25:16 00:29:09 00:26:57 00:25:34 00:23:33 02:35:30 M 6 M 30-39 1 ELBLĄG OSP POGRODZIE

GIBAS SŁAWOMIR 00:27:35 00:30:26 00:25:55 00:28:53 00:27:25 00:25:03 02:45:17 M 7 M 40-49 2 ELBLAG NW BAŻANT ELBLĄG

TYMINSKI KRZYSZTOF 00:35:41 00:37:38 00:45:48 00:39:06 00:36:41 00:38:24 03:53:18 M 8 M 70-79 1 GDAŃSK

5 CHABOWSKI TOMASZ 00:22:34 00:20:52 00:23:46 00:22:23 00:22:35 01:52:10 M 9 M 50-59 2 SZTUM SZTUM BIEGA

4 KACPERSKI BARTOSZ 00:20:01 00:19:19 00:18:27 00:20:34 01:18:21 M 10 M 20-29 1 DZIERZGOŃ DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ

KACPERSKI MATEUSZ 00:21:10 00:23:12 00:21:18 00:23:04 01:28:44 M 11 M 0-19 1 DZIERZGOŃ DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ

SOJKA ZBIGNIEW 00:25:21 00:24:20 00:26:47 00:24:18 01:40:46 M 12 M 60-69 1 MALBORK MUZEUM ZAMKOWE MALBORK

KOSIOROWSKI ANDRZEJ 00:26:25 00:24:18 00:24:40 00:25:37 01:41:00 M 13 M 50-59 3 KWIDZYN MM KWIDZYN TEAM

LOOSE DARIUSZ 00:26:14 00:24:23 00:24:50 00:25:45 01:41:12 M 14 M 40-49 3 WDA KS SOKÓŁ ZBLEWO

LOOSE SEBASTIAN 00:26:28 00:24:13 00:26:01 00:26:42 01:43:24 M 15 M 0-19 2 WDA WDA RUN TEAM

BŁADZIKOWSKI RAFAŁ 00:28:42 00:26:31 00:27:05 00:23:59 01:46:17 M 16 M 40-49 4 TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW

BINISZKIEWICZ MARCIN 00:29:24 00:27:32 00:29:08 00:25:44 01:51:48 M 17 M 40-49 5 TCZEW

3 GIEMBICKI JAN 00:18:55 00:20:46 00:19:11 00:58:52 M 18 M 30-39 2 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM

CEBULA BOGDAN 00:19:32 00:21:47 00:20:14 01:01:33 M 19 M 60-69 2 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM

KAMIŃSKI JACEK 00:20:16 00:21:09 00:21:03 01:02:28 M 20 M 50-59 4 ŻUKOWO MOTYWATORNIA TEAM

WALDOWSKI ROMAN 00:22:32 00:21:30 00:20:15 01:04:17 M 21 M 30-39 3 GDAŃSK BIEGACZE Z POMORZA 

OLSZEWSKI ŁUKASZ 00:20:34 00:23:48 00:21:03 01:05:25 M 22 M 30-39 4 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA

STOLTMANN DAWID 00:21:32 00:21:38 00:24:26 01:07:36 M 23 M 20-29 2 DZIEMIANY BŁĘKITNI DZIEMIANY

ZIMA JAN 00:23:11 00:26:43 00:21:58 01:11:52 M 24 M 50-59 5 MINIĘTA DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ

JABŁOŃSKI ROBERT 00:26:18 00:24:07 00:21:47 01:12:12 M 25 M 30-39 5 DZIERZGOŃ DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ

MATEJUK ARKADIUSZ 00:23:46 00:24:03 00:25:59 01:13:48 M 26 M 40-49 6 MALBORK BEZTLENOWI MALBORK

MODZELEWSKI KRZYSZTOF 00:23:51 00:24:14 00:25:47 01:13:52 M 27 M 50-59 6 ORLE

KARPIŃSKI ZBIGNIEW 00:24:23 00:24:25 00:25:59 01:14:47 M 28 M 50-59 7 GDAŃSK KRIOTERAPIA 

ŚWITAŁA ROMAN 00:26:21 00:26:30 00:27:58 01:20:49 M 29 M 60-69 3 KWIDZYN AMATOR 

BOGALECKI MAREK 00:28:15 00:27:20 00:25:27 01:21:02 M 30 M 60-69 4 STAROGARD GDAŃSKI SAFE SPORT TEAM

TROJNAR JAROSŁAW 0 00:27:22 00:28:24 01:23:06 M 31 M 30-39 6 KALISZ POMORSKI KLUB OLIMPIJCZYKA IM. IRENY SZEWIŃSKIEJ W KALISZU POMORSKIM 

SABINIARZ MODEST 00:28:43 00:28:24 00:26:53 01:24:00 M 32 M 50-59 8 PINCZYN MORSY ZBLEWO 

BIELIŃSKI KRZYSZTOF 00:29:01 00:29:29 00:27:48 01:26:18 M 33 M 40-49 7 STAROGARD GD SKL FILLIPIDES

KURAJK MARIAN 00:34:06 00:41:10 00:38:36 01:53:52 M 34 M 60-69 5 GDANSK FIGHTING RUNNERS 

KAJDASZ KRZYSZTOF 00:37:22 00:38:52 00:38:20 01:54:34 M 35 M 40-49 8 ELBLĄG


