OSTROLEKA

Rodzinny Rajd Rowerowy — pozegnanie lata
REGULAMIN

.  ORGANIZATOR
1. Miejski Zarzad Obiektdw Sportowo-Turystycznych i Infrastruktury Technicznej, ul. Hallera 10, 07-410 Ostroteka.
Kontakt do Organizatora: 29 760-68-68 w. 17 pn-pt 7:00 — 15:00, marketingl @mzostiit.ostroleka.pl
lub 533-613-913
2. Miasto Ostroteka

II. TERMIN | MIEJSCE
START godz. 10:00, 7 wrzesnia 2019 (sobota), Ostroteka — STADION MIEJSKI ul. Witosa 1
Ok. godz. 13:00 — 13:15 przybycie do miejsca docelowego rajdu — Plaza Miejska nad Narwig w Ostrotece.

. CEL
1. Popularyzacja waloréw przyrodniczych, krajobrazowych i historycznych okolic Ostroteki.
2. Promowanie aktywnego spedzania czasu.
3. Integracja spotecznosci lokalnej.

IV. TRASA RAJDU
1. Start — Ostroteka (stadion), Goworki, Nowa Wies Wschodnia, Otdaki, Przytuty Stare, Rozwory, Zabiele, Susk Stary, tawy,
Goworki, Ostroteka (plaza miejska) — 30km — Meta
2. Szczegbtowa mapka bedzie udostepniona na stronie Organizatora: www.mosir.ostroleka.pl, facebook/mzostiit.ostroleka
oraz bezposrednio w wydarzeniu utworzonym na facebook.
3. W trakcie rajdu przewidywane sg trzy krétkie postoje.
4. Tempo rajdu to 15-17km/h.

V. UCZESTNICTWO
1. Prawo udziatu w rajdzie majg osoby w wieku szkolnym i starsze.
DZIECI DO 15 LAT OBOWIAZKOWO W KASKU NA GLOWIE !
. Osoba, ktora zadeklarowata opieke nad niepetnoletnim uczestnikiem rajdu musi by¢ uczestnikiem rajdu.
. Uczestnik musi zarejestrowac sie poprzez elektroniczny formularz rejestracyjny.
. Wszyscy uczestnicy rajdu zobowigzani sg do jazdy w kamizelce odblaskowej.
. Organizator zaleca uczestnikom rajdu jazde w zapietym kasku na gtowie !
. Kazdy z uczestnikow rajdu powinien posiadac sprawny technicznie rower.
. Uczestnik bierze udziat w Rajdzie wyfacznie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
. Nie dopuszcza sie do startu rowerzystédw z psami.
. Rower dowolny — jedynym ograniczeniem jest srednica kota w rowerach dzieciecych.
- NIE DOPUSZCZAMY DO STARTU DZIECI NA ROWERACH O SREDNICY KOtA MNIEJSZE) NIZ 24”

O oo NOULL B~ WN

VI. ZGLOSZENIA
1. Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie internetowej elektronicznezapisy.pl
lub osobiscie w siedzibie Organizatora przy ul. Hallera 10, pn.-pt. 7:00-15:00 tel. 29 760-68-68 w.17 lub 533-613-913
2. Zgtoszenia online zostang zamkniete w czwartek (5.09.2019r.) przed Rajdem o godz. 15:00 lub po wczes$niejszym
wyczerpaniu limitu uczestnikdw. Po zamknieciu zgtoszernn online, zapisanie sie na Rajd bedzie mozliwe w siedzibie
Organizatora lub w dniu Rajdu, pod warunkiem dostepnosci wolnych miejsc.
3. Uczestnik musi podpisaé na liscie startowej o$wiadczenie o udziale w Rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢é.
4. Osoby niepetnoletnie, ktére ukonczyty 16 lat muszg posiadac zgode z podpisem rodzica, badz prawnego opiekuna,
wyrazajgcego zgode na samodzielny udziat w Rajdzie osoby niepetnoletniej.
5. Podpisanie listy startowej jest réwnoznaczne z przyjeciem zasad regulaminowych.

VII. ZASADY PORUSZANIA SIE NA TRASIE RAJDU
1. Uczestnicy rajdu poruszajg sie zgodnie z przepisami ruchu drogowego.
2. Wszyscy uczestnicy rajdu poruszajg sie za przewodnikiem.
3. Ruch odbywa sie wytgcznie prawg strong drogi.
4. Uczestnicy rajdu poruszajg sie w maksymalnie 15-osobowych kolumnach.
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5. Odlegtos¢ miedzy kolumnami musi wynosi¢ co najmniej 200m.

6. Nalezy jechac¢ réwno i spokojnie. Nie dopuszczalne jest tarasowanie drogi i ciggte zmiany pozycji, a takze jazda bez
trzymania kierownicy oraz zdejmowanie stép z pedatéw.

7. Kazdy manewr na drodze musi byé przeprowadzony z upewnieniem sie o mozliwosci bezpiecznego jego wykonania oraz
odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

8. Wszelkie ewentualne naprawy sprzetu i inne sytuacje wymagajace postoju zawodnikéw muszg odbywac sie w miejscu
powstatej awarii. Naprawa nie moze utrudnia¢ jazdy innym uczestnikom rajdu.

VIIl. BEZPIECZENSTWO
1. Rajd ubezpiecza Organizator w zakresie nieszczesliwych wypadkéw. Organizator nie zapewnia jednak: jakiegokolwiek
ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bgdZ szkdd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub
uczestnictwem w Rajdzie. Uczestnikom doradza sie, jezeli uznajg to za konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie.
2. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Rajdzie wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za soba
naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym smierci), a
takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.
3. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu przez
lub w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zbiegédw medycznych, a
takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze dziatania.
Uczestnik jest odpowiedzialny za wszelkie koszty medyczne lub koszty transportu poniesione przez Organizatora, jego
wspoétpracownikdw, personel medyczny i paramedyczny obstugujacy Rajd, a wynikte z powodu choroby, wypadku lub
doznanych obrazen ciata, poniesionych w zwigzku z obecnoscig lub udziatem Uczestnika w Rajdzie.
4. Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego formularza rejestracyjnego oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i
ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w Rajdzie i dobrowolnie zdecydowat sie podjgé to
ryzyko. Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode Organizatora.
5. Zabrania sie wnoszenia na trase Rajdu przedmiotdw, ktdre mogg by¢ niebezpieczne dla innych uczestnikdw.
6. Uczestnikom zabrania sie zazywania i posiadania sSrodkdw odurzajgcych, dopingowych, nielegalnych substancji oraz
napojow alkoholowych zaréwno przed, jak i w trakcie Rajdu.
7. Najblizszy szpital: Mazowiecki Szpital Specjalistyczny w Ostrotece im. dr J6zefa Psarskiego, al. Jana Pawta 1l 120A, 07-
410 Ostroteka, 29 765 21 00, szpitalo@szpital.ostroleka.pl

IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
1. Uczestnik musi wyrazi¢ zgode na poddanie sie wymogom zawartym w niniejszym Regulaminie, w tym wyrazi¢ zgode na
przetwarzanie danych osobowych.
Informujemy, ze zgodnie z art. 13 ust. 1 j ust. 2 ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia
2016 r. (RODO):
a) administratorem Twoich danych osobowych jest Miejski Zarzqd Obiektow Sportowo-Turystycznych i Infrastruktury
Technicznej w Ostrofece z siedzibg w Ostrofece,
b) Twoje dane osobowe przetwarzane bedq w celu realizacji imprezy sportowej zwanej "Rajd Rowerowy" na podstawie
art. 6 ust 1 pkt b RODO,
¢) Twoje dane osobowe nie bedq przekazywane innym podmiotom, nie bedq rdowniez wykorzystywane w celach
marketingowych, chyba ze wyrazites/wyrazitas na to odrebng zgode,
d) posiadasz prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania,
prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu,
e) masz prawo wniesienia skargi do GIODO gdy uznasz, ze przetwarzanie Twoich danych osobowych narusza przepisy
ogdlnego rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikdw wywiaddw, robienia zdjeé i/lub
filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub gtosu oraz innych materiatéw pochodzacych lub
zwigzanych z uczestnictwem w Rajdzie na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwosé ich wykorzystania w
internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich
modyfikowania.
3. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatow filmowych, wywiaddw i
nagran dzwiekowych przedstawiajgcych Uczestnikdw oraz wypowiedzi, informacji i pomystéw Uczestnikdw w celu reklamy
i promocji. Tego rodzaju zdjecia, materiaty, wywiady i nagrania mogg by¢ bezptatnie umieszczone na wybranych nosnikach
elektronicznych w katalogach oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na stronach internetowych i
na wystawach, mogg by¢ wykorzystywane na potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do wszelkich innych celéw
komercyjnych zwigzanych z dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora i podmiotéw z nim powigzanych.
4. Uczestnik przyjmuje do wiadomosci mozliwos¢ zmian, modyfikacji i skrétéow zwigzanych z uzyciem imienia, wizerunku,
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podobizny, gtosu czy tez informac;ji biograficznych Uczestnika.
5. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z
uprawnieniami opisanymi w niniejszym punkcie.

X.  ANONIMOWY UCZESTNIK
1. Uczestnik ma prawo zarejestrowac sie jako uczestnik anonimowy. W rubryce "Imie i Nazwisko" pojawi sie wpis
Anonimowy Uczestnik zaréwno na liscie startowej jak i w wynikach.
2. Uczestnik Anonimowy ma obowigzek podania prawdziwych danych osobowych w Biurze Zawoddéw podczas
podpisywania karty zawodnika z akceptacjg klauzuli o RODO i regulaminu imprezy.
3. Organizator zawoddéw zamieszcza wytgcznie wynik OPEN zawodnika anonimowego. Zawodnik anonimowy nie jest
klasyfikowany w zadnej kategorii wiekowej ani innej przewidzianej regulaminem.
4. Uczestnik anonimowy zrzeka sie wszelkich praw do odbioru nagréd rzeczowych i finansowych. Jedyng nagroda
wreczong anonimowemu zawodnikowi moze by¢ okolicznosciowy medal na mecie.
5. Uczestnik anonimowy nie bedzie usuniety ze zdje¢ grupowych, a jedynie na odrebne zgdanie, jego zdjecia indywidualne
zostang usuniete najpdzniej 7 dni roboczych od publikacji po imprezie.

XI. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW
1. Zabezpieczona i oznakowana trasa
2. konsumpcja na mecie rajdu
3. konkursy
4. nagrody
BEZPLATNY UDZIAL!

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE
. Rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode.
. Rajd odbedzie sie przy nieograniczonym ruchu pojazdéw mechanicznych.
. Uczestnikow Rajdu bedg zabezpieczad stuzby porzgdkowe (policja, straz miejska).
. Organizator zapewnia na czas Rajdu opieke medyczna.
. Uczestnicy Rajdu muszg BEZWZGLEDNIE PODPORZADKOWAC SIE POLECENIOM StUZB PORZADKOWYCH !
. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania rajdu.
. Za szkody wyrzadzone przez uczestnikdéw wobec innych uczestnikow jak i oséb trzecich Organizator nie odpowiada.
. Za skutki naruszenia przepiséw ruchu drogowego i innych przepiséw prawa uczestnik odpowiada osobiscie.
. Interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytacznie Organizatorowi.
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