
REGULAMIN  

 

XXIII BIEGI IM. JANA KIELASA 

 

I. ORGANIZATOR 

 

Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji w Skarszewach,  

ul. Wybickiego 10, 83-250 Skarszewy, 

tel. 58 588 07 00, e-mail: gosir@skarszewy.pl , www.gosirskarszewy.pl 

 

II. WSPÓŁORGANIZATORZY I PATRONAT 

 

Burmistrz Skarszew 

Pomorskie Zrzeszenie Krajowe Ludowe Zespołu Sportowe w Gdańsku  

The North Event 

Stowarzyszenie Kultury Fizycznej i Turystyki „Kociewiak” 

 

III. CEL IMPREZY 

 

1. Upamiętnienie sylwetki olimpijczyka Jana Kielasa. 

2. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu. 

3. Promocja Gminy Skarszewy. 

 

IV. TERMIN I MIEJSCE 

29 sierpień 2021 r.  

Bieg główny – baza, start i meta zlokalizowana przy przystani rowerowej w miejscowości Bączek  

 

V. TRASA BIEGU 

 

Start i meta biegu mieszczą się w tym samym miejscu (przystań rowerowa – Bączek). Uczestnicy 

biegu biegną ścieżką rowerową do Borówna ( 3 km), następnie pokonują odcinek drogami w lesie ( 

5.2 km), po czym ponownie wbiegają na ścieżkę rowerową i kierują się do mety ( 1.8 km). 

 

 

mailto:gosir@skarszewy.pl
http://www.gosirskarszewy.pl/


VI. PROGRAM 

 

1100 – otwarcie zawodów  

1115 – rozgrzewka zawodników 

1130 – bieg główny  

1300 – dekoracja zawodników  

 

VII. KLASYFIKACJA I UCZESTNICTWO 

 

Bieg wchodzi w skład cyklu biegów IV Biegowego Grand Prix Kociewia.  

Klasyfikacja odbędzie się w następujących kategoriach: 

1. Generalna kobiet i mężczyzn 

2. 16 – 19 lat kobiet i mężczyzn 

3. 20 – 29 lat kobiet i mężczyzn 

4. 30 – 39 lat kobiet i mężczyzn 

5. 40 – 49 lat kobiet i mężczyzn 

6. 50 – 59 lat kobiet i mężczyzn 

7. 60 – 69 lat kobiet i mężczyzn 

8. Powyżej 70 lat tylko mężczyzn 

 

• Przewiduje się klasyfikacje drużynową , par małżeńskich oraz rodzinną 

• Drużyna składa się minimum z 5 zawodników w tym (3 mężczyzn + 2 kobiety) 

• Klasyfikacja jest prowadzona zgodnie z regulaminem Grand Prix Kociewia 

• Niepełnoletni zawodnicy muszą przedstawić pisemną zgodę rodziców lub opiekuna prawnego. 

 

VIII. NAGRODY 

 

• w klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn za zajęcie pierwszego, drugiego i trzeciego miejsca 

puchary i nagrody finansowe, 

• w kategoriach wiekowych puchary za miejsca pierwsze, drugie i trzecie, 

• przed startem każdy uczestnik otrzymuje pakiet startowy z medalem, koszulką, oryginalnym 

numerem startowym i gadżetami, 

• po dekoracjach odbędzie się konkurs nagród z wylosowanymi upominkami. 

 

IX. ZGŁOSZENIA I OPŁATY 



• Zgłoszenia należy dokonywać elektronicznie na stronie www.elektronicznezapisy.pl, 

(kontakt tel.697087978), 

• W terminie do 25.08.2021, opłata wynosi 35 zł, 

• W dniu zawodów opłata wynosi 45 zł i będzie pobierana w biurze zawodów, 

• Obowiązuje limit startowy 150 zawodników. 

 

X. INFORMACJE DODATKOWE 

1. Wpłaty dokonuje się podczas procesu rejestracji przez serwis DotPay. Do dokonania płatności 

można powrócić w każdym momencie przez listę  osób zapisanych klikając przy danym nazwisku 

„oczekiwanie na wpłatę”  

2. Raz dokonana wpłata startowa nie podlega zwrotowi.  

3. Prawo startu mają wszyscy chętni posiadający aktualne badania lekarskie oraz brak 

przeciwwskazań do uprawiania sportów wytrzymałościowych. 

4. Wszyscy uczestnicy biegów muszą posiadać numery startowe, które są umieszczone z przodu na 

wysokości klatki piersiowej (numery podbiera się w biurze zawodów). 

5. Impreza odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. 

6. Organizator zapewnia obsługę medyczną. 

7. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione w trakcie imprezy.  

8. Zgłoszenie do biegu oznacza akceptację niniejszego regulaminu, a także wyrażenie zgody na 

przetwarzanie danych osobowych w celach organizacji i przeprowadzenia zawodów oraz 

udostępnianie informacji zawodów. Wyrażenie zgody na wykorzystanie wizerunku do celów 

promocji i marketingu przez GOSiR w Skarszewach.  

9. Organizator informuje, że przysługuje Pani/Panu prawo wglądu do treści swoich danych 

osobowych oraz ich poprawienia.  

10. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest wypełnienie formularza rejestracyjnego dostępnego 

na stronie www.elektronicznezapisy.pl oraz akceptacja postanowień regulaminu tego serwisu. 

Spełnienie tego warunku jest niezbędne aby móc wziąć udział w zawodach.  

11. Podane przez Panią/Pana dane osobowe będą udostępniane właścicielowi portalu internetowego 

dostępnego na stronie www.elektronicznezapisy.pl  

12. Interpretacja niniejszego regulaminu należy do sędziego głównego oraz organizatora 

     


