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Regulamin 

I. ORGANIZATOR 

1. Fundacja Dystans, 11-510 Wydminy, Mazuchówka 44, KRS 0000499134  

II. PARTNERZY 

1. Urząd Marszałkowski Województwa Warmińsko Mazurskiego w Olsztynie 

2. Starostwo Powiatowe w Giżycku 

3. Urząd Gminy Wydminy 

4. Gminny Ośrodek Kultury w Wydminach  

5. Sołectwo Wydminy 

III. CEL 

1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu. 

2. Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia. 

3. Promocja Warmii i Mazur.  

IV. TERMIN I MIEJSCE 

1. III Półmaraton Wydminy odbędzie się 9 lipca 2015 w Wydminach. 

2. Szczegółowy program zawodów i mapy biegów zostaną opublikowane na stronie 

internetowej Biegu www.polmaratonwydminy.pl do 20 czerwca 2016.  

V. UCZESTNICTWO  

1. W biegu na dystansie 21 km prawo startu mają wyłącznie osoby pełnoletnie. 

2. W biegu na dystansie 10 km prawo startu mają osoby urodzone w roku 2002 i starsze.  

W imieniu osób niepełnoletnich oświadczenie startowe podpisuje rodzic/prawny opiekun.  

3. Biegi dziecięce zostaną rozegrane zgodnie z kategoriami wiekowymi podanymi 

 w oddzielnym regulaminie na stronie www.polmaratonwydminy.pl.  

4. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidłowe wypełnienie Formularza Rejestracyjnego. 

Przekazanie prawidłowo wypełnionego formularza odbywa się w formie elektronicznej na 

stronie www.polmaratonwydminy.pl. Rejestrację internetową prowadzi firma Good Time.  

5. Wypełnienie Formularza Rejestracyjnego i dokonanie opłaty startowej jest jednoznaczne 

 z akceptacją niniejszego Regulaminu. 

http://www.polmaratonwydminy.pl/
http://www.polmaratonwydminy.pl/
http://www.polmaratonwydminy.pl/
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6. Zgłoszenia internetowe możliwe będą do  6 lipca 2016, godz.23:59. Po tym 

terminie zgłoszenia będą możliwe wyłącznie w Biurze Zawodów pod warunkiem 

dostępności miejsc. 

VI. ZGŁOSZENIA 

21 km  - https://elektronicznezapisy.pl/event/537.html 

10 km, 10 km wózki handbike - https://elektronicznezapisy.pl/event/537.html 

Biegi dziecięce – zapisy w dniu zawodów  

 Limity uczestników: 

21 km - 150 osób 

10 km - 150 osób 

10 km wózki handbike – bez limitu 

Biegi dziecięce - bez limitu 

O nadaniu numeru startowego decyduje kolejność dokonywania opłat wpisowych. Wszyscy 

zawodnicy startujący w Biegu muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów. Biuro Zawodów 

mieścić się będzie w Gminnym Ośrodku Kultury w Wydminach, ul. Plac Rynek 1 i będzie 

czynne w następujących porach: 

 

9 lipca (sobota) w godzinach 11:00 – 13:30 

Podstawą odbioru pakietu startowego z numerem jest okazanie przez zawodnika w Biurze 

Zawodów dokumentu tożsamości ze zdjęciem. Odbiór pakietu startowego w imieniu osoby 

trzeciej jest możliwy na podstawie oświadczenia  tej osoby oraz kserokopii dowodu 

osobistego zgłoszonego zawodnika.  

VII. KLASYFIKACJE  

Dystans 21 km: 

Klasyfikacja generalna kobiet i klasyfikacja generalna mężczyzn (miejsca I-VI) 

Klasyfikacje wiekowe: 

 K-20, M-20 (rocznik 1996-1987) 

 K-30, M-30 (rocznik 1986-1977) 

 K-40, M-40 (rocznik 1976-1967) 

 K-50, M-50 (rocznik 1966 –1957) 

 K-60, M-60 (rocznik 1956 i starsi ) 
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Klasyfikacja Mieszkańców Gminy Wydminy  ( warunkiem klasyfikacji jest aktualne 

zameldowanie na terenie Gminy Wydminy ): K i M (I-III) 

Klasyfikacja Rolników ( warunkiem klasyfikacji jest okazanie dowodu opłaty KRUS lub opłaty 

podatku rolnego): I-III  

Kategoria Polaków mieszkających na stałe poza granicami kraju ( warunkiem klasyfikacji jest 

potwierdzenie zameldowania za granicą): K i M I-III 

Dystans 10 km: 

Klasyfikacja generalna kobiet i klasyfikacja generalna mężczyzn (miejsca I-III) 

Kategorie wiekowe: 

 K-10, M-10 (rocznik 2002-1997) 

 K-20, M-20 (rocznik 1996-1987) 

 K-30, M-30 (rocznik 1986-1977) 

 K-40, M-40 (rocznik 1976-1967) 

 K-50, M-50 (rocznik 1966 –1957) 

 K-60, M-60 (rocznik 1956 i starsi ) 

Klasyfikacja Mieszkańców Gminy Wydminy: K i M (I-III) 

Dystans 10 km wózki handbike: 

Klasyfikacja generalna kobiet i mężczyzn.  

Klasyfikacja Najliczniejszy Klub: 

O przynależności decyduje jednolita nazwa klubu/stowarzyszenia, grupy/firmy. Klasyfikacja 

liczona jest na podstawie ilości osób, które wystartują w biegach na 21km i 10km.  

 Wszelkie klasyfikacje prowadzone będą wg. indywidualnych czasów według  czasu brutto 

liczonego od momentu strzału startera. 

VII. NAGRODY  

1.Każdy zawodnik, który ukończy Bieg w wyznaczonym limicie czasu otrzyma na mecie 

pamiątkowy medal, lokalny upominek i koszulkę.  

2. W klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn najlepsi otrzymują puchary i nagrody rzeczowe 

lub finansowe 

3. W kategoriach wiekowych kobiet i mężczyzn zdobywcy miejsc I-III otrzymają puchary 

4. W kategoriach mieszkańców Gminy Wydminy zdobywcy miejsc I-III otrzymają puchary. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagród. 
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VIII. OPŁATY 

1. Każdy uczestnik Biegu ponosi koszty opłaty startowej. Opłata startowa w zależności od 

terminu wpłaty wynosi: 

21 km: do 30 czerwca - 50 zł,  od 1 lipca -  70 zł 

10 km: do 30 czerwca - 40 zł,  od 1 lipca - 50 zł 

10 km wózki handbike - zwolnieni z opłaty startowej  

Biegi dziecięce  – zwolnieni z opłaty startowej.  

Opłaty dla mieszkańców Gminy Wydminy: 

21 km: do 30 czerwca - 40 zł,  od 1 lipca - 60 zł 

10 km: do 30 czerwca - 30 zł,  od 1 lipca- 40 zł 

10 km wózki handbike - zwolnieni z opłaty startowej  

Biegi dziecięce  – zwolnieni z opłaty startowej 

Opłaty należy dokonać przelewem na konto: 

 

91 1090 2792 0000 0001 2290 0840     BZ WBK 

Fundacja Dystans, Mazuchówka 44 11-510 Wydminy 

 

W tytule przelewu należy wpisać: imię nazwisko, III Półmaraton Wydminy+dystans. 

 

2. Dowodem wpłynięcia opłaty startowej jest pojawienie się numeru startowego przy 

nazwisku zawodnika na liście startowej. Organizator nie odpowiada za zaginięcie przekazu 

pocztowego lub przelewu bankowego z winy poczty lub banku. 

3. Opłata raz uiszczona nie podlega zwrotowi oraz przeniesieniu na inne imprezy 

organizowane przez Organizatora. Możliwe jest przeniesienie swojego numeru startowego na 

innego uczestnika, który nie posiada jeszcze numeru startowego. Organizator dopuszcza taką 

możliwość w nieprzekraczalnym terminie do dnia 5 lipca 2016 roku. Informacje  

o przeniesieniu numeru należy przesyłać na adres kontakt@polmaratonwydminy.pl 

 

VIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszą mieć numery startowe przymocowane 

do przedniej części koszulek sportowych. Zasłanianie numeru startowego w części  

lub w całości lub jego modyfikacja (obcinanie, zaginanie, itp.) jest zabronione pod 

karą dyskwalifikacji. 
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2. Przebywanie na trasie biegu bez ważnego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby 

bez ważnego numeru startowego będą usuwane z trasy przez obsługę Biegu. 

3. Ze względów bezpieczeństwa w Biegu zabroniony jest udział osób poruszających się na 

rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnących ze zwierzętami. Zabrania się 

wnoszenia na trasę biegu przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla innych 

Uczestników. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepisów, 

które mają zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczególności zasad fair play 

oraz niniejszego regulaminu. 

4. Zawodnicy skracający trasę Biegu zostaną zdyskwalifikowani. 

5. Pisemne protesty dotyczące wyników przyjmowane będą do dnia 10 lipca 2015 na adres 

mailowy kontakt@polmaratonwydminy.pl . Protesty będą rozpatrywane w ciągu 48 godzin, zaś 

ostateczne i oficjalne wyniki zostaną opublikowane najpóźniej w dniu 15 lipca 2015. 

6. Depozyty ubraniowe: zawodnicy mogą otrzymać worek oznaczony numerem startowym, 

umożliwiający zdeponowanie rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu. Worek z depozytu 

można będzie odebrać tylko na podstawie numeru startowego. W przypadku zgubienia przez 

zawodnika numeru startowego Organizator jest zwolniony z odpowiedzialności za pobranie 

worka przez inną osobę. Uwaga: osoby pozostawiające w depozycie przedmioty wartościowe 

oraz dokumenty robią to na własną odpowiedzialność, Organizator nie ponosi za 

nie odpowiedzialności. 

7. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej wobec Uczestników Biegu. 

8. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu 

i paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy 

medycznej lub wykonania innych zabiegów medycznych, także transportu Uczestnika 

poszkodowanego w bezpieczne miejsce. 

9. Uczestnik startuje wyłącznie na własną odpowiedzialność i ponosi związane z tym ryzyko. 

Wszyscy Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że udział w Biegu wiąże się z wysiłkiem 

fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość odniesienia 

obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci). 

10. Przekazanie Organizatorowi prawidłowo wypełnionego Formularza Rejestracyjnego oraz 

dokonanie Opłaty Rejestracyjnej oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił charakter, zakres 

 i stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydował się podjąć 

to ryzyko, startując w Biegu wyłącznie na własną odpowiedzialność. 

11. Wiążąca i ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora. O zmianach 

w Regulaminie Organizator będzie informował na stronie internetowej Biegu. 

 

 

Organizatorzy 

mailto:kontakt@polmaratonwydminy.pl

