Potmaraton

Wydminy

Regulamin

I. ORGANIZATOR

—_

. Fundacja Dystans, 11-510 Wydminy, Mazuchowka 44, KRS 0000499134
Il. PARTNERZY

1. Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Warminsko Mazurskiego w Olsztynie
2. Starostwo Powiatowe w Gizycku

3. Urzad Gminy Wydminy

4. Gminny Os$rodek Kultury w Wydminach

5. Sotectwo Wydminy

lll. CEL

1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

3. Promocja Warmii i Mazur.
IV. TERMIN | MIEJSCE

1. Ill P6tmaraton Wydminy odbedzie sie 9 lipca 2015 w Wydminach.
2. Szczego6towy program zawoddéw i mapy biegéw zostana opublikowane na stronie

internetowej Biegu www.polmaratonwydminy.pl do 20 czerwca 2016.

V. UCZESTNICTWO

1. W biegu na dystansie 21 km prawo startu maja wytagcznie osoby petnoletnie.

2. W biegu na dystansie 10 km prawo startu maja osoby urodzone w roku 2002 i starsze.
W imieniu os6b niepetnoletnich oswiadczenie startowe podpisuje rodzic/prawny opiekun.
3. Biegi dzieciece zostana rozegrane zgodnie z kategoriami wiekowymi podanymi

w oddzielnym regulaminie na stronie www.polmaratonwydminy.pl.

4. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidtowe wypetnienie Formularza Rejestracyjnego.
Przekazanie prawidtowo wypetnionego formularza odbywa sie w formie elektronicznej na

stronie www.polmaratonwydminy.pl. Rejestracje internetowa prowadzi firma Good Time.

5. Wypetnienie Formularza Rejestracyjnego i dokonanie optaty startowej jest jednoznaczne

z akceptacja niniejszego Regulaminu.
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6. Zgtoszenia internetowe mozliwe beda do 6 lipca 2016, godz.23:59. Po tym
terminie zgtoszenia beda mozliwe wytacznie w Biurze Zawodéw pod warunkiem

dostepnosci miejsc.

VI. ZGLOSZENIA

21 km - https://elektronicznezapisy.pl/event/537.html

10 km, 10 km wézki handbike - https://elektronicznezapisy.pl/event/537.html
Biegi dzieciece - zapisy w dniu zawodéw

Limity uczestnikow:

21 km - 150 oso6b

10 km - 150 oséb

10 km wézki handbike - bez limitu

Biegi dzieciece - bez limitu

O nadaniu numeru startowego decyduje kolejno$¢ dokonywania optat wpisowych. Wszyscy
zawodnicy startujacy w Biegu musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodéw. Biuro Zawodéw
miescic¢ sie bedzie w Gminnym OSrodku Kultury w Wydminach, ul. Plac Rynek 1 i bedzie

czynne w nastepujacych porach:

9 lipca (sobota) w godzinach 11:00 - 13:30

Podstawa odbioru pakietu startowego z numerem jest okazanie przez zawodnika w Biurze
Zawodow dokumentu tozsamosci ze zdjeciem. Odbiér pakietu startowego w imieniu osoby
trzeciej jest mozliwy na podstawie oSwiadczenia tej osoby oraz kserokopii dowodu

osobistego zgtoszonego zawodnika.
VII. KLASYFIKACJE
Dystans 21 km:
Klasyfikacja generalna kobiet i klasyfikacja generalna mezczyzn (miejsca I-VI)
Klasyfikacje wiekowe:
e K-20, M-20 (rocznik 1996-1987)
e K-30, M-30 (rocznik 1986-1977)
e K-40, M-40 (rocznik 1976-1967)
e K-50, M-50 (rocznik 1966 -1957)

e K-60, M-60 (rocznik 1956 i starsi )



Klasyfikacja Mieszkancéw Gminy Wydminy ( warunkiem klasyfikacji jest aktualne

zameldowanie na terenie Gminy Wydminy ): Ki M (I-111)

Klasyfikacja Rolnikow ( warunkiem klasyfikacji jest okazanie dowodu optaty KRUS lub optaty
podatku rolnego): I-lll

Kategoria Polakéw mieszkajacych na state poza granicami kraju ( warunkiem klasyfikacji jest

potwierdzenie zameldowania za granica): K i M I-llI
Dystans 10 km:
Klasyfikacja generalna kobiet i klasyfikacja generalna mezczyzn (miejsca I-lll)
Kategorie wiekowe:

e K-10, M-10 (rocznik 2002-1997)

e K-20, M-20 (rocznik 1996-1987)

e K-30, M-30 (rocznik 1986-1977)

e K-40, M-40 (rocznik 1976-1967)

e K-50, M-50 (rocznik 1966 -1957)

e K-60, M-60 (rocznik 1956 i starsi )
Klasyfikacja Mieszkancéw Gminy Wydminy: K i M (I-111)

Dystans 10 km wézki handbike:

Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn.

Klasyfikacja Najliczniejszy Klub:
O przynaleznosci decyduje jednolita nazwa klubu/stowarzyszenia, grupy/firmy. Klasyfikacja

liczona jest na podstawie iloSci osob, ktore wystartuja w biegach na 21km i 10km.

Wszelkie klasyfikacje prowadzone beda wg. indywidualnych czaséw wedtug czasu brutto

liczonego od momentu strzatu startera.
VII. NAGRODY

1.Kazdy zawodnik, ktéry ukonczy Bieg w wyznaczonym limicie czasu otrzyma na mecie
pamiatkowy medal, lokalny upominek i koszulke.

2. W klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn najlepsi otrzymuja puchary i nagrody rzeczowe
lub finansowe

3. W kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn zdobywcy miejsc I-Ill otrzymaja puchary

4. W kategoriach mieszkancéw Gminy Wydminy zdobywcy miejsc I-Ill otrzymaja puchary.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do ufundowania dodatkowych nagrod.
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VIil. OPLATY

1. Kazdy uczestnik Biegu ponosi koszty optaty startowej. Optata startowa w zaleznosci od

terminu wptaty wynosi:

21 km: do 30 czerwca - 50 zt, od 1 lipca - 70 zt

10 km: do 30 czerwca - 40 zt, od 1 lipca - 50 zt

10 km wézki handbike - zwolnieni z optfaty startowej
Biegi dzieciece - zwolnieni z optfaty startowej.
Optaty dla mieszkancéw Gminy Wydminy:

21 km: do 30 czerwca - 40 zt, od 1 lipca - 60 zt

10 km: do 30 czerwca - 30 zt, od 1 lipca- 40 zt

10 km wézki handbike - zwolnieni z opfaty startowe;j
Biegi dzieciece - zwolnieni z optaty startowej

Optaty nalezy dokonaé przelewem na konto:

91 1090 2792 0000 0001 2290 0840 BZ WBK
Fundacja Dystans, Mazuchéwka 44 11-510 Wydminy

W tytule przelewu nalezy wpisac: imie nazwisko, Il Pétmaraton Wydminy+dystans.

2. Dowodem wptyniecia optaty startowej jest pojawienie sie numeru startowego przy
nazwisku zawodnika na liscie startowej. Organizator nie odpowiada za zaginiecie przekazu

pocztowego lub przelewu bankowego z winy poczty lub banku.

3. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi oraz przeniesieniu na inne imprezy
organizowane przez Organizatora. Mozliwe jest przeniesienie swojego numeru startowego na
innego uczestnika, ktory nie posiada jeszcze numeru startowego. Organizator dopuszcza taka
mozliwos¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 5 lipca 2016 roku. Informacje

0 przeniesieniu numeru nalezy przesyta¢ na adres kontakt@polmaratonwydminy.pl

VIll. POSTANOWIENIA KONICOWE

1. Podczas biegu wszyscy zawodnicy musza mie¢ numery startowe przymocowane
do przedniej czesci koszulek sportowych. Zastanianie numeru startowego w czesci
lub w catosci lub jego modyfikacja (obcinanie, zaginanie, itp.) jest zabronione pod

kara dyskwalifikacji.
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2. Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby
bez waznego numeru startowego beda usuwane z trasy przez obstuge Biegu.

3. Ze wzgledow bezpieczenstwa w Biegu zabroniony jest udziat oséb poruszajacych sie na
rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnacych ze zwierzetami. Zabrania sie
wnoszenia na trase biegu przedmiotéw, ktére moga by¢ niebezpieczne dla innych
Uczestnikow. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad i przepiséw,
ktére maja zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczegolnosci zasad fair play

oraz niniejszego regulaminu.

4. Zawodnicy skracajacy trase Biegu zostang zdyskwalifikowani.

5. Pisemne protesty dotyczace wynikéw przyjmowane beda do dnia 10 lipca 2015 na adres
mailowy kontakt@polmaratonwydminy.pl . Protesty beda rozpatrywane w ciagu 48 godzin, zas
ostateczne i oficjalne wyniki zostana opublikowane najp6zniej w dniu 15 lipca 2015.

6. Depozyty ubraniowe: zawodnicy moga otrzymac worek oznaczony numerem startowym,
umozliwiajacy zdeponowanie rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu. Worek z depozytu
mozna bedzie odebra¢ tylko na podstawie numeru startowego. W przypadku zgubienia przez
zawodnika numeru startowego Organizator jest zwolniony z odpowiedzialno$ci za pobranie
worka przez inng osobe. Uwaga: osoby pozostawiajace w depozycie przedmioty wartoSciowe
oraz dokumenty robia to na wtasna odpowiedzialnos$¢, Organizator nie ponosi za

nie odpowiedzialnosci.

7. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec Uczestnikéw Biegu.
8. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu

i paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
medycznej lub wykonania innych zabiegéw medycznych, takze transportu Uczestnika
poszkodowanego w bezpieczne miejsce.

9. Uczestnik startuje wytacznie na wtasna odpowiedzialno$¢ i ponosi zwiazane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w Biegu wiaze sie z wysitkiem
fizycznym i pociaga za soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos$¢ odniesienia
obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci).

10. Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego Formularza Rejestracyjnego oraz
dokonanie Optaty Rejestracyjnej oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres

i stopien ryzyka wiazacego sie z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjac
to ryzyko, startujac w Biegu wytacznie na wtasna odpowiedzialnos¢.

11. Wiazaca i ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. O zmianach

w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowej Biegu.

Organizatorzy
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