SOPOCKI BIEG IM. ,,INKI”
26 LUTY 2017 na dystansie 1963 metrow
REGULAMIN

I. CELE | ZAtOZENIA BIEGU
1. Upamietnienie Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych
2. Upowszechnienie biegania jako najprostszej formy ruchu.

Il. ORGANIZATORZY:

1. Organizatorem Sopockiego Biegu im. ,Inki” jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w
Sopocie i Zespét Szkét Handlowych w Sopocie.

2. Honorowym patronem imprezy jest Prezydent Miasta Sopotu.

lll. TERMINI MIEJSCE:

1. Bieg odbedzie sie 26 lutego (niedziela) 2017 roku w Sopocie na sciezkach lesnych w
okolicach Opery Lesnej

2. Start zawodnikéw nastgpi o godz.12.00 z parkingu lesnego przy Operze

3. Dtugos¢ trasy wynosi 1963 metry.

4. Poglagdowa mapka biegu znajduje sie na stronie www.mosir.sopot.pl

IV. ZASADY UCZESTNICTWA:

1. Bieg jest wydarzeniem historycznym bez rywalizacji sportowej. W biegu moze wzigé¢ udziat
kazda osoba bez wzgledu na wiek.

2. Kazda osoba startujgca w biegu musi by¢ zweryfikowana w Biurze Zawoddw

3. Biuro zawodow bedzie sie miescié¢ w sali gimnastycznej Zespotu Szkét Handlowych w
Sopocie ul. Kosciuszki1l8/20 w terminie:

25 luty 2017 w godzinach 12.00 — 18.00 i

26 luty 2017 w godzinach 9.00 — 11.30 na parkingu leSnym przy Operze.

V. ZGtOSZENIA | OPLATA STARTOWA:

1. Zgtoszenia do biegu bedg przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na
stronie internetowej www.mosir.sopot.pl i elektronicznezapisy.pl

2. W biegu obowigzuje limit 500 uczestnikéw

3. Zgtoszenia on-line bedg przyjmowane do dnia 25 luty 2017 roku lub wczesniejszego
wyczerpania limitu uczestnikéw

4. Za zgtoszenie uwaza sie prawidtowo wypetniony formularz zgtoszeniowy i oraz uiszczenie
opfaty startowej

5. Opfata startowa za udziat w biegu ,Sopocki Bieg Inki” wynosi:

- 20,00

- ewentualne zgtoszenia 26 lutego w Biurze Zawoddéw 40 ztotych

6. Podczas odbioru pakietu startowego dnia 25 luty 2017 zawodnicy muszg posiadac
dokument ze zdjeciem celem weryfikacji danych osobowych

7. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu otrzymuje:

- numer startowy z logiem Patrona biegu w Sopocie ,,INKI”



http://www.mosir.sopot.pl/
http://www.mosir.sopot.pl/

- pamiatkowa koszulke z wizerunkiem patrona biegu

- pamigtkowy medal

- ciepta herbata

- kuchnia polowa

8. Kazdy uczestnik Sopockiego Biegu Im. ,,INKI” jest zobligowany do biegu w koszulce w
ramach pakietu startowego z numerem startowym umiejscowionym na z przodu na
wysokosci klatki piersiowej

9. Dodatkowag atrakcjg biegu bedzie wspdlne ztozenie kwiatow pod pomnikiem ,,INKI” w
Sopocie.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Wszystkich uczestnikow biegu obowigzuje niniejszy regulamin
2.0rganizator zapewnia opieke medyczng na mecie biegu

3. Wszystkich uczestnikdéw bedzie prowadzit quad z sedzig zawodow
4. Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione w trakcie imprezy
5. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.



