TROPEMWILCZYM

BIEG PAMIEC] ZOLNIERZY WYKLETYCH

REGULAMIN
Biegu Pamieci Zoklierzy Wykletych
» ropem Wilczym”

"Bieg Wilczka

1 marca 2020 Strzebielino

1. ORGANIZATOR

Niezalezne Stowarzyszenie Harcerskie Czarna Trzynastka Strzebielino

ORGANIZATOR | KOORDYNATOR AKCJI OGOLNOPOLSKIEJ:

Fundacja Wolno$¢ i Demokracja
Al Jerozolimskie 30/14

00-024 Warszawa, tel +48226288505

2. CEL IMPREZY

e Popularyzacja wiedzy i tresci historycznych na temat Zohierzy Wykletych.
e Promowanie biegania i zdrowego stylu zycia.

3. TERMIN, MIEJSCE

1 marca 2020, godz. 13 45 Trasa 2 , godz. 14.00 Trasa 1
Strzebielino ul. Paraszynska, plac na bytej sktadnicy drewna ( Dworzec PKP)

4. TRASA, DYSTANS
Do wyboru 2 lesne trasy
TRASA 1 BIEG GLOWNY: dystans 1963 m

2 petle.

Nawierzchnia utwardzona.

Trasa nie posiada atestu PZLA — POMIAR METODA GPS , ale bedzie oznakowana i zabezpieczona.
Zawodnikow obowiazuje limit czasu wynoszacy 30 minut.

Zalecany udziat 0s6b nie mtodszych niz 10 lat

e Start godz. 14.00

TRASA 2 "Bieg Wilczka™

W |1 kategoriach wiekowych:

1. Dzieci 1-6 lat: 100 m (rok urodzenia od 2014 i mtodsze)

2. Dzieci 7- 12 lat okoto 400 m (rok urodzenia od 2008 do 2013)
e Nawierzchnia utwardzona.

e Trasa nie posiada atestu PZLA - POMIAR METODA GPS, ale bedzie oznakowana i zabezpieczona.

Udzial w biegu 0s6b niepelnoletnich wymaga pisemnej zgody rodzica lub opiekuna — formularz zgody w
regulaminie.



5. BIURO ZAWODOW, DEPOZYTY

Adres biura zawodow, depozytéw: depozyt w namiocie nieopodal startu (od godz. 12.30)
Pozostawienie i odbior depozytow odbywac si¢ bedzie na podstawie numeru wydawanego przez obstuge
depozytu.

Za rzeczy warto$ciowe pozostawione w depozycie organizator nie odpowiada.

6. KLASYFIKACJA

Bieg nie ma klasyfikacji sportowej.

7. UCZESTNICTWO

Osoby niepetnoletnie mogg startowa¢ w biegu za okazaniem pisemnej zgody prawnego opiekuna. Formularz
do wypelnienia przez opiekuna przed startem.

Limit uczestnikow | trasy wynosi 100 oséb:, 11 trasy wynosi: 50 0s6b.

Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamknigcia zapisow w przypadku wypehienia limitu
zgloszen lub z innych niezaleznych od organizatora powodow.

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wiasnorgcznie podpisanie zaswiadczenia o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu oraz okazanie dokumentu tozsamosci, celem
weryfikacji danych osobowych.

Zawodnicy startuja w biegu na wlasng odpowiedzialnosc.

8. ZGLOSZENIA, OPLATY

Zapisy do biegu odbywaja sie on-line: https://elektronicznezapisy.pl do dnia 25.02.2020 lub osobiscie 01
marca 2020 roku w biurze zawoddw — tylko w przypadku wolnego limitu zgloszen. Organizator moze
odmowic przyjecia zgloszenia z innych przyczyn.

Uczestnicy biegu zobowigzani sg do wptacenia wpisowego w wysokosci:

Trasa nr 1 — 25 zt za osobg

Trasa nr 2 — 10 zt za osobg

Numer konta do wptaty: 29 8350 0004 3900 0662 2000 0010

W tytule przelewu nalezy poda¢ imig¢ i nazwisko, datg urodzenia oraz dopisek ,,Tropem Wilczym”. W
przypadku braku tych informacji system moze nie uwzgledni¢ wptaty. Prosimy wowczas o kontakt.

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa optata startowa nie podlega zwrotowi. Nie ma mozliwos$ci
przeniesienia jej na inng osobg.

Istnieje mozliwos$¢ wniesienia optaty grupowej. W tytule przelewu nalezy wpisa¢ dane wszystkich
zgloszonych osob.

9. NAGRODY

Organizator przewiduje pamiatkowe medale dla uczestnikéw dwaoch tras.

Dodatkowo, dla biegu Tropem Wilczym (1963 m) przewidziane sg okoliczno$ciowe koszulki.

Liczba koszulek jest rdwna liczbie miejsc w biegu (100). Wzory i rozmiary bedg rozdzielane wedtug dostepnosci.

10. ZASADY FINANSOWANIA

Zawodnicy startujg na wlasny koszt.
Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy i sponsorzy.

W ramach oplaty startowej organizator zapewnia:

koszulke
pamiatkowy medal
poczestunek dla uczestnikow

UWAGA: Koszulka wreczana jest przed startem w biegu, a medal i poczestunek po ukonczeniu biegu,
za okazaniem specjalnego kuponu, przygotowanego przez organizatora.

11. BEZPIECZENSTWO



a Nad bezpieczenstwem zawodnikow czuwa stuzba medyczna
b. Organizator zapewnia bezpieczenstwo na trasie i zamknigcie ruchu kotowego na odcinku zawodow

¢. Na polecenie stuzb medycznych zawodnik musi niezwlocznie zej$¢ z trasy.

11. UWAGI KONCOWE

Wszystkich uczestnikow Biegu obowiazuje niniejszy Regulamin.

Uczestnik wyraza zgode¢ na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb biegu i rozpowszechnianie
swojego wizerunku na materiatach filmowych i fotograficznych z biegu.

Bieg rozegrany bedzie bez wzgledu na warunki atmosferyczne i stan trasy.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy.

Interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

W szczeg6lnych przypadkach Organizator moze:

- nie dopusci¢ do startu uczestnika, ktory nie dopetnit formalnosci,

- nie dopusci¢ do startu uczestnika, ktérego zachowanie lub stan moga zagraza¢ bezpieczenstwu jego samego
lub innych uczestnikéw imprezy,

- odwota¢ lub zmieni¢ termin zawodow z powodow bezpieczenstwa (zty stan trasy, ekstremalne warunki
pogodowe).

e Organizator informuje, ze przed impreza przesle pisemng informacj¢ techniczng ze wskazaniem pelnego
programu wydarzenia (przewidujemy dodatkowe atrakcje) oraz przydatnymi informacjami (np. parkingi,
ognisko, wycieczka biegowa w pobliskim terenie dla ch¢tnych).

e Organizator ma prawo do zmiany:

- trasy,
- godziny rozpoczgcia zawodow,
- dystanséw biegdw innych niz bieg gtéwny
bez podawania przyczyny.
Zmiana zostanie ogloszona pisemnie na stronie Fb Niezaleznego Stowarzyszenia Harcerskiego Czarna
Trzynastka Strzebielino i Moje Strzebielino.
>>>>KONIEC REGULAMINU<<<<
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